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A démoni megszallottsig jelenségének poimenikai
fékusza protestins megkozelitése

Kivonat

A tanulmiény a protestins démonoldgia létezését és kutatdsinak indokoltsd-
gat mutatja be. Célja, hogy feltirja a hivd emberek hitviliganak azon moti-
vumait, melyek félelmet keltenek benniik, valamint vizsgalja a jelenségeket,
melyeket a szenvedSk atélnek. A kdvetkeztetések ugyanakkor nem valamifé-
le 4j ritusra mutatnak, hanem olyan lélektani alapozist, mégis biblikus lel-
kigondozéi médszertanokra, melyek alkalmazasa figgetlen a segitségkérd és
a lelkipdsztor negativ szellemi hatalmak létformajit érintd meggy8z8désétdl.
A tanulmdny vizsgilja az akaddlyokat és a lehet8ségeket, bemutatja a veszélye-
ket és a rendszerszint(i valtoztatdsok szitkségességét.

Abstract

The paper presents the existence of Protestant demonology and the
justification for its research. Its aim is to explore the motives of believers that
cause them to fear and to examine the phenomena experienced by those who
suffer. The ideas summarized do not, however, point to some new rite, but to
psychologically based, yet biblical pastoral methodologies, the application of
which is independent of the beliefs of the seeker and the pastor concerning the
existence of negative spiritual powers. The paper explores the obstacles and
opportunities, presents the dangers and the need for systemic change.

Bevezetd gondolat

A démonoktdl és azok megszilld, zaklatd tevékenységétdl valé félelem va-
16s és gyakori. Ennek megallapitisahoz még csak annak eldontése sem sziikséges,
hogy e szellemi lények létezésérdl alkotott elképzeléseink valésak-e, hiszen a féle-
lem jelensége ennek nem fiiggvénye.

Marpedig ha egy hivd ember fél, akkor ott beavatkozdsra van sziikség, hiszen
a félelem az istenkapcsolatinak sériilését jelzi (2Tim 1,7). Ennek lehet8ségeit, va-
lamint lényegesebb megfontoldsait szeretném bemutatni a kovetkez8kben.
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Jelen tanulményom a hittudomany, a kulturilis antropoldgia és a néprajztu-
domdny hatarteriiletén, a hivg ember, az egyhdz, valamint a hiedelmek hiaromszo-
gében értelmezi a fenti jelenségeket. Véleményem szerint ugyanis napjaink protes-
tans gyiilekezeteinek szempontjabdl ez egy rendkiviil fontos hiromszdg, hiszen
ebben a kozegben naprdl napra gyakrabban meriilnek fel kiilonféle hiedelmek,
melyekkel ha a lelkipasztor nem foglalkozik, akkor az fesziiltségekhez, gyiilekezet-
elhagyasokhoz, vagy akir szakaddsokhoz vezethet.

A hittudominyi értelmezés nyilvinvaléan elsédleges a vonatkozé szokasok
értelmezésében, ugyanakkor tagadhatatlan, hogy az még a gyakorlati teolégia
szintjén sem rendelkezik azokkal az eszkozokkel, amelyek 4ltal hatékonyan ku-
tathatévd vilndnak keresztény népszokisok. Ugyanakkor 6nmagdban a kulturilis
antropoldgia vagy a néprajz sem lenne képes erre, hiszen e diszciplindk épp az
értelmezés gerincét, a hit dimenzidjat nélkiilozik.

Egyfajta tjszer( inter- és multidiszciplindris formdban kivinom tehit megvi-
lagitani ezt a sokakat zavarba ejtd témat, hogy értelmezhetévé valjanak a jelensé-
gek és magyardzhat6va a szokdsok.

Protestins démonoldgia

Katolikus értelmezésben vitathatatlanul helye van a démonolégiinak. Sz4-
mos forrds foglalkozik behatéan az 4rté szellemi lények létrejottével, rendszerezé-
sével, valamint a veliik valé megkiizdés fortélyaival.!

A protestins gondolkoddsban ennek helyén azonban egy jokora hiitus ta-
tong, melybe a hivek egy tekintélyes hianyada zuhan bele tehetetleniil, mikdzben
eredendd félelmeik és a jelenkor popularis kulttirdja altal koriilolelve kiutat keres-
nének, elsédlegesen sajat felekezeteik hatirain belil.

A protestans véleményalkotdsnak is dll4st kell hit foglalnia, de reformélt gon-
dolkodasibdl adédéan semmiképpen sem valamiféle strukturdlt démontan létre-
hozésa dltal, hanem az emberrel, méghozza a szenvedd emberrel a kozéppontban.
Egy reformalt,6rddgiiz8™ tehdt arra a szubjektumra figyel, aki kiilonféle eredeti
élményeket él at, tapasztal, mikozben kornyezete minderre valldsos és szekuldris
értelemben is reagdl.

'Mir a kés8 Skorban és kora kézépkorban is megjelennek olyan &sszefoglalé miivek, melyek
a démonok rendszerezésével és értelmezésével foglalkoznak. (Lilian Larsen — Samuel Rubenson:
Manuscript and Literary Production, Monastic Education in Late Antiquity. The Transformation of
Classical Paideia. Cambridge University Press, Cambridge 2018, 279-342.)

> Az 6rddgiizé kifejezés itt semmiképpen sem szd szerint értendd.
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Jézus megmutatta, hogy a démonok valéjiban lényegtelenek.’> Az ember a
fontos, aki szenved télitk, legyen ez vélt vagy valés alapokon nyugvé szenvedés.
E szenvedd felé kell nekiink is fordulnunk, 8rd kell figyelniink és neki kell megol-
dasokat, méghozzi egészséges protestins megoldasokat ajanlanunk. Végsd soron
el kell juttatnunk 8t a szabadit6 kegyelem kapujaig.

E démoni félelmek terdpidjiban olyannyira nincs helye a démonoknak, hogy
meggy6z3désem szerint jelenlétitk egyenesen karos és veszélyes. Ha ugyanis a dé-
monokkal kezd foglalkozni a lelkész, lelkigondozd, vagy barmely lelki munkas, ab-
ban a pillanatban a gonosz ,hatalmat nyer felette”. Természetesen nem valamiféle
babonis vagy misztikus hatalom ez, hanem annak realitdsa, hogy a fokusz dtkeriil
az Ur Istenrdl valami mésra.

Jelen tanulmanyban nem kivédnok kitérni annak distinkcidjira, hogy a démo-
nok létezd, nem 1étezd, személyes, személytelen, esetleg semmis formédban értel-
mezhet8k-e, hiszen mindennek nincs jelentésége. Nincs jelent8sége, ugyanis, ha
azt a bizonyos fékuszt akarcsak részben is levessziik a Szenthiromség-Egy-Isten-
18], elemz3 céllal dthelyezve egy démonra, akkor azzal a gonosz — annak létforma-
jardl fuggetleniil — mar hatalmat is nyert. Mégpedig els6dlegesen nem is a szenve-
dg, hanem a segitd személy felett, kozvetetten pedig természetesen mindkettejitk
felett.

A cél tehit az, hogy a tisztitalan lelkek, a démonok vagy a Satdn helyett a
szenveddkre figyeljiink, ahogyan azt az Ur Jézus is tette.

Indokoltsig

Noha gyiilekezeti és egyhdztanitdi szinten is sokan elzarkdznak a téma eldl,
ez mégsem engedhetd meg, tekintettel arra a tényre, hogy a hivek hatarozottan és
rendszeresen foglalkoznak vele. Amennyiben pedig a vilaszokat nem kapjik meg
sajit egyhdzukon beliil, igy azokat mdshol keresik majd. Ha pedig ehhez a jelen-
séghez parként dllitjuk a jelenlegi nem keresztény ezoterikus és spiritudlis kinala-
tot, akkor egyértelmiivé vilik, hogy az egyhdzaknak 1épniiik kell, hogy a szenved8k
ne mashol, hanem Jézus Krisztusban leljenek valaszokra és megnyugvasra.

Figyelembe kell venniink azt is, hogy a keresztények — nem a népszamlalds so-
ran magukat kereszténynek vallék, hanem a ténylegesen gyiilekezetbe jird, gyakor-
16 hivd emberek — mintegy hatvan szdzaléka hisz kiilonféle ezoterikus tanokban,

*Ha nem igy volna, részletes tanitdsokat hagyott volna hatra veliik kapcsolatban. Ezzel szem-
ben viszont az evangéliumnak csupdn sokadrangti mellékszerepldi.
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a kértyajoslistdl kezdve a hazajard lelkeken keresztiil a szellemidézésig. Harminc
szdzalékuk hisz ugyanakkor a lélekvindorldsban is, ami hatalmas szim, tekintve,
hogy vasirnaponként meghallgatjak a feltdmadasrdl sz0l6 romiizenetet.* Hason-
16 szam vonatkozik az asztrolégiai médszerek igénybevételére is, valamint mentd-
lis problémik esetén az érintettek fele kialt megszéllottsigot, majd ezek harmada
exorcizmust is igénybe vesz, amely legtobbszor nem keresztény alapokon nyugszik.?

Ha tehat ezek az emberek itt vannak kozottiink, sét a gyiilekezeteinkben
tobbséget alkotnak, jogosan meriilhet fel a kérdés, hogy miért csak oly rendkiviil
ritkdn hallunk réluk. Az ok egyszer(i. Az egyhdzak egyfajta falat emeltek a téma
koré, amely tabusitja a megélt élményeket, mikozben a megélések a szenvedd sza-
mira feltétleniil val6sdgosak, figgetleniil att6l, hogy ténylegesen redlis jelenségrdl
beszéliink-e. Azért nem hallunk tehit az esetek zomérél, mert azokat a hivek mar
nem is probiljik a lelkipdsztor elé tirni, hanem egymds kozt, de — az itélkezés-
t8l tartva — még inkabb gyiilekezeten kiviili kapcsolataikban vitatjak meg, vagy
fordulnak vele népi specialistikhoz, esetleg mis felekezetek exorcizmusban jirtas
papjaihoz.

A megszillottsig és zaklatottsig jelenségének hittere egy rendkiviil mélyrdl
fakadd, félelembdl ered§ szitkséglet, amelyre az érintetteknek megolddst kell taldl-
niuk, és ha nem kapnak evangéliumi megoldist, akkor a cserbenhagyottsig érzé-
sének legitimdlé hatdsa alatt birmiféle skrupulus nélkiil fogjik azt mashol keresni.

Rendszerszinten kell tehdt véltoztatni, hogy segitséget tudjunk nekik nyujtani.
Ugyanakkor maga a rendszer is feltinden diverz és heterogén, igy mair egy rend-
szerszint{i valtoztatds kiindulépontjinak kitlizése is komoly akadalyokba iitkozik.

Amikor protestiansként ezt a bizonyos pontot keressiik, konszenzudlisan ki-
nilkozik a sola Scriptura elve. De ha megvizsgiljuk, hogy a szdmos tudés teolégus
hanyféleképpen értelmezte mar a multban a Scripturat a témaval kapcsolatban, ak-
kor hamar kideriil, hogy ez 6nmagéban kevés a megolddshoz. Ennek oka, hogy a
vonatkoz6 szakaszok exegézise oly sok értelmezési lehet8séget kinal, hogy ennek
nyomdn a megszalldsi és szabaditdsi esetek szintén sokféle alkalmazdsi lehetdséget
nytjtanak.®

*Michael Shermer: Imagining No Heaven. The Rise of the Nones and the Decline of Reli-
gion. Skeptic, 23(2/2018), 32-35.

> Samuel Pfeifer: Belief in demons and exorcism in psychiatric patients in Switzerland. Bri-
tish Journal of Medical Psychology, 67(1994/3), 252—258., illetve Samuel Pfeifer: Besessenheit als
Metapher fiir psychisches Leiden. In: Hermes Andreas Kick (szerk.): Ethisches Handeln in den
Grenzbereichen von Medizin und Psychologie. LIT Verlag, Miinster 2002, 76-78.

¢Dale Moody: The Word of Thruth. A Summary of Christian Doctrine Based on Biblical Reve-
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Mindebben még csak azt sem tekinthetjiik irdnyadénak, hogy mely kor-
szakban vizsgéljuk a teoldgiai gondolkoddkat, hiszen lithat6, hogy az dkor éta
ugyanaz a dichotémia van jelen a témdt illet8en, mint napjainkban.” Nem csupan
a korszaktdl, de a felekezeti hovatartozastdl is fiiggetleniteniink kell a kérdést,
hiszen jél lithaté az is, hogy a misztikus sztereotipiikkal kapcsolt felekezetek-
ben is jelen vannak racionalizilt démonértelmezések, mig a raciondlis alapatti-
tliddel tarsitott felekezeteknél is megtalilhatjuk a démonok babonas értelmezé-
si formait.® Mindezek mellett rdaddsul felismerhetiink egy ,harmadik vonalat’,
mely a karizmatikus megtjulds kovetkezménye, és a gyiilekezetek mindennapi
ordoglizéseiben, valamint a blindk és rossz tulajdonsigok extrém perszonifika-
ciéjaban nyilvinul meg.’

A démonok kérdésében tehit eleve rendkiviil kényes dolog az éllisfoglals.
Az én meglatdsom szerint ugyanakkor ez nem is szitkséges, s6t ellenjavallott. Két
okbdl vélem igy. Egyrészt a démonok mibenléte abszoltt nem iidvésségbe vigd
kérdés. S8t, akdr fogalmazhatnék agy is, hogy ez egy lényegtelen kérdés mindad-
dig, amig nem ruhazzuk fel 8ket olyan isteni attribitumokkal, amik a Szentirasbdl
semmiképpen sem olvashatdk ki.

A misik ok pedig a démonok ,jelenlétének” rendkiviil megosztd ereje. Ez az
erd hat kozosségekre és lelkipasztorokra egyardnt, szakadékot képezve kozottitk
aszerint, hogy miként gondolkodnak a démonokrdl vagy a Sdtanrdl. E megosztott-
sag pedig elveszi a segitség lehet8ségét nagysigrendileg a szenveddk felétdl.

Ha ugyanis egy lelkipasztor illast foglal, és kinyilvinitja, hogy nem hisz a
démonok személyes létezésében, akkor azok a hivek, akik valamiféle démoninak
vélt élményt tapasztaltak meg, eleve nem fognak hozz4 fordulni segitségért. De en-
nek forditottja is érvényes, hiszen egy radikilis démonértelmezést nyiltan hirdetd
lelkipdsztorhoz sem megy majd oda az, aki mentélis problémdiban kivin tandcsot
kérni, hiszen nem célja, hogy instant médon démonizaljik 8t.

lation. Grand Rapids, Wm. B. Eerdmans-Lightning Source, 1981, 247. V8. Herbert Haag: Abschied
vom Teufel. Benziger Verlag, Einsiedeln 1969, 46.

7Tzivi Abusch: Mesopotamian Witchcraft. Toward a History and Understanding of Babylonian
Witchcraft Beliefs and Literature, Ancient Magic and Divination 5. Brill, Leiden 2002, 3—-10.

8Louis Berkhof: Systematic Theology. Grand Rapids, Eerdmans 1996, 114.

®Henry Ansgar Kelly: The Devil, Demonology, and Witchcraft. Eugene, Wipf and Stock 2004,
45-77.
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A jelenség

A tanitds célszer(i értelmezésének gyakorlata mar az Gskereszténységben
megkezd3dott. Rogton Jézus utdn lithatjuk az elsd keresztény kozosségek migi-
kus démontiz8 gyakorlatat, mely mogott, kifordult forméban ugyan, de tovabbra is
jelen volt kozvetetten a krisztusi hatalom.'

Ettdl kezdve pedig egyfajta,bajfiiggvény” mentén tavolodik az egyhaz az ere-
deti tanitdstél. A démonoldgia strukturdlédik, és zomében a kézépkor sordn, a
vildgtorténelem nagyobb katasztréfiival iddbeli korrelicidban vélik egyre szine-
sebbé. E fiiggvény nem is kizarélag a kereszténységen beliil figyelhetd meg, de a
zsiddsdg korében és az iszlimban is lithatjuk ugyanezeket a démonokat raciona-
liz4l6 és mitizal6 csticsokat.!! Ez a jelenség pedig napjainkban is hasonldképpen
miikodik, hiszen a kézelmult jarvinyiigyi valsiga soran is médfelett elszaporodtak
a feltételezett démonok a keresztény kozosségekben, szimos prédikicidban, sét
nyilvinos démontizésekben is testet Sltve.'?

Az egyhdz még a reforméciéval sem volt képes helyredllitani a démonok bibli-
kus stdtuszit, de helyenként még mélyitette is a szakadékot a kegyesség és a Szent-
irds kozott. Ennek oka az volt, hogy egyfajta versenyhelyzet alakult ki azokon a
teriileteken, ahol katolikus és reformalt lelkipdsztorok a hivekért — természetesen
azok lelki tidvének tekintetében — versengtek. Ezekben az esetekben a katolikus
papok kezében egy kifinomult reflexi6 volt a rendkiviil mélyen gyokerezd félel-
mekre, az ehhez f(iz8d8 eszkozeiket pedig el8térbe helyezve szimottevs eldnyre
tettek szert. A protestinsok ezzel szemben iires kézzel dlltak a beidegz8dott népi
sziikséglet elStt. Hidba magyardztik volna biblikus alapokon a démonokkal valé
ritudlis harc sziikségtelenségét, hiszen a hivek nem teoldgiai disputira, hanem a
mdr megszokott azonnali mechanikus megolddsokra vagytak, egzisztenciilis fe-
nyegetettségiik orvoslasira.”

Sok esetben nem maradt mas lehet8ség, mint az alkalmazkodas. fgy laithatunk
reformiélt lelkipdsztorok eszkoztiraban szenteltvizet, ereklyéket, szentképeket, de

"Roy Kotansky: Greek Exorcistic Amulets. In: Marvin Meyer, Paul Mirecki: Ancient Magic
and Ritual Power. Brill Academic Publishers, Leiden 2001, 275-277.

"Joseph Dan: Samael, Lilith and the Concept of Evil in Early Kabbala. AJS Review 5 (1980),
17-40. V. Duncan Black MacDonald: Djinn szécikk. In: The Encyclopaedia of Islam, 2. Brill,
Leiden, 1960, 546-550.

12 Simon Caldwell: Demand for exorcisms soared after lockdown months of COVID-19
pandemic. Catholic Herald, 2021. 10. 27.

3 Brian Levack: The Devil Within. Possession & Exorcism in the Christian West. Yale University
Press, London 2013, 93-94,
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akar farkasszivet, farkasszemet, halott ember porrd tort fogit, vagy boszorkanyii-
rilléket is.'"* De hazankban is megfigyelhet, hogy a Simorjai-féle dgenddskonyv-
ben példiul egy kiilon fejezet dolgozza fel a ritudlis 6rddgiizés szabdlyait, abszolat
katolikus séma szerint, Am reformatus szinben."

Ugy tiinik mindebbdl, hogy a protestinsok kiizdelme sokszor valéjaban nem
is az 6rdoggel, hanem a katolikus testvérekkel, sét még inkédbb 6nmaguk kisértése-
ivel szemben valésult meg.

Két kiilonallé kutatdsban vizsgéltam kordbban a hazai betegségdémonok
megjelenését és a veliik valé megkiizdés katolikus—protestins médozatait,' vala-
mint a népi vallisossig azon emlékeit, melyek igazoljik, hogy a hivé ember nem
riad vissza az egyhdz altal nem szentesitett védekezési formaktdl sem, amennyiben
a negativ szellemi hatalmaktdl kell oltalmat remélnie sajit maga, szerettei, j6sziga
vagy otthona és vagyontirgyai szimdra.'” Ilyen médon megtalalhatjuk a katolikus
elemeket protestins hizakban, de a nem keresztény elemeket katolikusok hasz-
nalatdban is. Litjuk evangélikusok kérében a gerendajelzéseket,'® vagy akir szent-
képek helyettesitését Luther képmdsaval,' amiképp reformitusok kozt spiritudlis
védelmi céllal valé kereszt és oromzati Méria-szobor allitdsit,*® vagy éppen a tejes-
kocsogok gonosztdl védelmezd jelekkel torténd ellicdsde.”

Ertelmezés

A protestins ember is pontosan ugyantigy fél és pontosan ugyantgy védekez-
ni akar, mint barki més. Az eszkozoket pedig elsédlegesen babonds forrdsokbdl va-
lasztja, ahelyett, hogy evangéliumi alapokra helyezné. Nem véletleniil van ez igy, és

" George More: A True Discourse Concerning the Certaine Possession and Dispossession of 7
Persons in One Family in Lancashire. Middelburg, Richard Schilders, 1600, 5-6.

1> Sdmortjai Jdnos: Az helvetiai valldson levdecclesidknak egyhdzi ceremoniajokrol és rend tartd-
sokrél valé konyvetske. L8cse, Brever Lérintz, 1636, 210. oldaltdl.

16 Csan4di Viktor Hollé: A betegségdémonok rejtett megjelenési formdi és a népi exorcizmus
alapti gydgyitas teoldgiai Ssszefliggései a hazai narrativ népi emlékezetben. Theologiai Szemle 67
(2024/1).

17 Csanddi Viktor Hollé: Migia Isten nevében. A rontisok, démonok, tisztitalan lelkek és
egyéb szellemi veszélyeztetd képzetek elleni védekezés népi teoldgidja a 17-20. szdzadban. In: Csa-
nddi Viktor (szerk.): Népek ritusai, ritusok népei. Vilogatott interdiszciplindris tanulmdnyok a népi
ritusok korébsl. Népi Hiedelmek Muizeuma, Budapest 2024.

18 Szabadtéri Néprajzi Mtzeum, IX/15 épiilet, Nyugat-Dundntil.

19 Szabadtéri Néprajzi Mtzeum, X/4 épiilet, Kisalfold, evangélikus hiz.

2]6zsef Attila Virosi Konyvtir és Mazeum, JAM Adattdr: 3346.2024.

! Néprajzi Miizeum, NM 2567, Drava-vidék, Xdntus Jdnos, 1888,
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alighanem a jelenség kortalansigiban rejlik az értelmezés kulcsa. Mindez ugyanis
nem csupdn a multban tortént igy, de napjainkban is hasonléképpen jelen van.
Egyrészt népi formdjiban, falusi kornyezetben, némiképp origindlis valtozatban,
de a vdrosainkban is, ezoterikus formaban, ahol szdmtalan irdnyzat befolyasolja a
védelmet keresé embert.

Meggy8z3désem, hogy az 6sztonds, Ssi félelemre vilaszt kizardlag az is-
tenbizalom adhat. Azokat, akik a templomok padjaiba magukkal viszik az alter-
nativ megoldisok gondolatisagit, nem elitélni kell ezért, hanem 6nvizsgélatort,
mégpedig 6negyhdzvizsgilatot tartva rajonni, miért nem sikeriilt kimunkdlnunk
azt az istenbizalmat, amelyben mindezen védelmi mddszerek szitkségessége ele-
nyészne.

Mivel a hivek nem a lelkipdsztor szeme el8tt tizik paralel gyakorlataikat, igy
a témit szdba kell hozni ahhoz, hogy az kezelhetévé véljon. Kérdések nélkiil, pro-
aktiv valaszokat biztositva, melyek nem a kordbbi médszervalasztis biindsségére
fektetik a hangsulyt, hanem az 6romiizenet alapti megolddsok nagysigrendekkel
bizonyosabb és erdteljesebb hatdsossigira. Az 6romiizenet alapt megoldds pedig
nem a népi ritusok egyhazi ritusokra torténd lecserélését jelenti, hiszen az lithat6-
an nem vitte kozelebb a szenveddket a valédi szabaduldshoz. Ehelyett az immuni-
tas lehetdségét kell kifejezésre juttatnunk, amely Jézus Krisztusban igazi védelmet
jelent, szemben kiilonféle amulettekkel vagy ritualis gyakorlatokkal.

Mindemellett a cél soha nem lehet az dtélt élmények megkérddjelezése. Egy
ropogd fodém az egyik megfigyeld szimdra a hétigulds jatéka, mig a mésik szi-
méra a démonoké. Mindkettd megingathatatlan a meggy8z8désében, hiszen az
élmények mindig er8sebbek az érveknél.”> A megoldas tehat az, hogy az alapelkép-
zelések megingatdsinak hiibavalé szindéka nélkiil olyan megoldas 1étérdl adjunk
bizonyossigot, mely fiiggetlen az egyes értelmezési formdkedl.

A hallgatds viszont bizonyosan haldlos. Véleményem szerint hirom okbdl
hallgatunk. Az elsd ezek koziil, hogy a lelkészeknek egy része babonds, és fél attdl,
hogy az 6rdogrdl beszéljen. Tart attdl, hogy ezaltal ,falra festi’, odavonzza, és a
helyzet még rosszabbra fordul.

A misik ok, amikor a pdsztor ugy vélekedik, hogy egyszertien nem kell a té-
méval foglalkozni, mert jelentéktelen az evangéliumhoz képest. Ezzel nehéz is len-
ne vitatkozni, 4dm amig a hivek foglalkoznak ezzel a témaval, mégpedig rendkiviil
intenziven, addig a lelkész nem teheti meg, hogy ignorilja, hiszen e foglalatossig a

> Németh David: Pasztordlantropolégia. Kéroli Gispar Reformditus Egyetem — LHarmattan
Kiadé, Budapest 2012, 280-281.
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gyiilekezeti tagok részérdl épp annak az indikdtora, hogy szimukra még az imént
emlitett,lényegtelenség” tudata nem épiilt be a mindennapok valésigaba.

A harmadik ok talin mind koziil a legs6tétebb. Ez ugyanis a lelkipdsztor fé-
lelme. Nem démonoktél, hanem a sajit tulajdon kozegének itéletétdl. Tudoma-
nyos adataim nem dllnak rendelkezésre ezen a téren, és nyilvinvalé akaddlyokba is
titkdzne azok begytijtése, igy kizdrdlag abszolut szubjektiv tapasztalataimat osz-
tom meg a kovetkezd sorokban, melyek szdmszertiségiik bizonytalansagatdl fiig-
getleniil segitenek a kovetkeztetésben.

A szimos interjui, valamint egyszer(i személyes beszélgetések tandsiga alap-
jan a hivé lelkészek nagyjibdl egytizede egyaltalin nem hisz a gonosz létezésében,
semmilyen formaban. Koriilbeliil 40 szdzalékuk vélekedik tovibba ugy, hogy a go-
nosz létezik, de 1étezése személytelen. A maradék 50 szdzalék végezetiil személyes
1étez8 1ényekként definidlja a negativ szellemi hatalmakat.

Ez pedig, hasonlatosan ahhoz, amit kordbban a hivek esetén is példdztam, azt
jelenti, hogy ha egy lelkész batran kiall és a témaban tetsz8leges formédban 4llast
foglal, akkor abban a pillanatban szembekeriil kollégii minimum 50, maximum 90
szdzalékdval, szakmai hitelességét gyengitve épp ekkora mértékben.

A hallgatds tehat tobb szempontbdl is praktikus, noha semmiképpen sem
kivanatos.

Athidalé lehetdség

A fentiek titkrében elmondhatd, hogy megolddsra szitkség van, 4m ennek
olyan természetiinek kell lennie, amely a lelkipdsztor szdmdra is véllalhaté, mikdz-
ben feltétleniil biblikus.

Tekintettel arra, hogy a vitapont az 6rddgot és démonokat, nem pedig Istent
érinti, igy a megolddst sem az eldbbi kérben kell keresniink. Fel kell emelniink a
szenvedd tekintetét a pokol bugyrairdl a mennyek orszigira.

Oriasi lehet8ségek rejlenek abban, ha a hiedelmeket értelmezziik, a gydke-
reket felderitjiik, majd szembesitjiik a szenveddt azzal a ténnyel, hogy e gydke-
rek legaljin 4116 legmélyebb, leggonoszabb csticcsal — amelyet nevezhet barmilyen
néven, és ezt nekiink nem is sziikséges megreformédlnunk — nem kell megkiizde-
nie, ugyanis az a kiizdelem mar megvivatott és gy6zelemmel ért véget a kereszten.
E tény minden kétségbeesett emberre sokkoldan hat, de egyszerre felszabadité is,
hiszen egy olyan harcot vivott eddig a pontig, melyrdl tudta, hogy erején feliil allna
megnyernie. Meg kell értetni vele, hogy amitdl fél, amitdl retteg, tdbbé nem lehet
r4 hatéssal, ha tekintetét az Ur Jézusra emeli (1Jn 5,18).
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Es itt kezdddik az igazi lelkipasztori, lelkigondoz6i szerep. Hiszen ez az, ami-
re a szenvedd képtelen. Ha ugyanis képes lenne rd, nem volna ebben a helyzetben.
A megszéllottsigi vagy démon 4ltali zaklatottsagi tiinetekkel biré személy nem
képes Istenre tekinteni. Ennek okt kell felderiteniink, és — nagyrészt hagyoma-
nyos lelkigondozéi médszerek révén, bizonyos specidlis médszertani szempontok
figyelembevételével — elvezetniink a kegyelemig a szenved§t, ahol tiinetei egy csa-
pasra semmissé valnak.*

Ebben az esetben pedig nincs tobbé jelent8sége annak, hogy a segitségkérd
milyen 6rddg- és démonképpel bir — amelyet megviltoztatni amigy sem lennénk
képesek —, de annak sem, hogy a lelkipdsztornak mi a meggy&z3dése a negativ
szellemi hatalmak mibenlétével kapcsolatban — amely szintén nem konnyen for-
malhaté.

Zarégondolat

Sokan szenvednek és még tobben rettegnek gyiilekezeteinkben démonoktdl,
ordogtél, szellemektdl. Ezen akkor lesziink képesek valtoztatni és valédi megolda-
sokat nydjtani, ha a sajit személyes démonképiinket hattérbe szoritjuk és Istenre
bizzuk a hatalmassigok ismeretét, valamint a t8litk val feltétlen védelmet.

A viltoz6 vildg altal dikealt legnagyobb kérdésekre, annak létezése 6ta, min-
dig a gyakorlati teolgia adott vilaszt az egyhdzban. Meggy$z38désem, hogy itt is e
teriilettd] kell virnunk a megolddsokat. Vonatkozik ez az alkalmazhaté lelkigon-
doz6i médszertanok megvilasztasira, illetve a specidlis gondoskoddst igényld sze-
mélyek pasztorldsinak és a lelkigondozdsig valé elsegitésének kérdéseire egyarint.

Mindezek alapjan a démoni befolyasoltsig, zaklatottsig, valamint megszil-
lottsdg tiineteivel kiizdd emberek szdma és a lelkipdsztorok témat érintd felké-
sziiltsége feltétleniil sziikségessé tenne magasabb szintti fellépést, teoldgiai oktatds
vagy lelkésztovabbképzés keretében, hogy a pasztorok valédi protestdns megoldasi
lehet8ségekkel birjanak egy valds és jelentds jelenkori krizist illeten.

2 Németh: i. m. 280-281.



