/ . Ve *
Bodiss Tamas

Budapest
Liturgikus alkalmak a gytlekezetben

Liturgisches Erbe und die heutige Kirche. Zusammenfassung

Die Erkennung des Grossen Graduals und die Neuer-
weckung der alten liturgischen Formen sind Ereignisse der
letzten zwanzig Jahre. Heute konnen wir die Bedeutung dieses
Graduals wohl besser beurteilen und in weiteren Bereichen
verbreiten. Das ist das Thema meines Vortrags. Ich glaube,
dass das kirchenmusikalische Erbe der fritheren Jahrhunderte
unseren heutigen Gottesdienst und unsere Kirchenmusik er-
neuern kann.

Kirche und Gemeinde brauchen Liturgie und Ordnung
fir die Anbetung und das Glaubensbekenntnis in Gemein-
schaft. Viele Reformierte sind aber einer gebundenen Ord-
nung abgeneigt. Sie brauchen mehrere Gelegenheiten sich dar-
an zu gewohnen. Wie kann man die alten Tagesgebete in unser
Gemeindeleben einfithren? Zunichst brauchen wir dazu eine
Beispielsammlung und bei der Multiplikation missen wir gut
aufpassen, dass die Tagesliturgie in ihren entsprechenden
Kreis eingesetzt wird. Auflerdem brauchen wir fiir das Singen mehrere Wahlméglichkeiten von
verschiedenen Schwierigkeitstufen. Ffir die Untersttitzung meiner Behauptungen habe ich drei
Beispiele.

Nach der Entdeckung der mittelaltetlichen, lateinischen Gregortianik, ist im 20-sten
Jahrhundert fir den Gebrauch der pfarrkirchlichen Chére ein  einfacheres, mutter-
sprachliches, liturgisches Liedgut zustande gekommen. Auf anglikanischen Gebieten leben paral-
lel neben einander die Katedralchére und die pfarrkirchlichen Gemeindechore, sie erginzen und
helfen sich gegenseitig. Fin neuer und wichtiger Teil des heutigen Gesangbuchs der deutschspra-
chigen reformierten Kirche in der Schweiz ist die Tagesliturgie geworden. Es werden in vielen
Kirchen und Gemeinden regelmiBige, (monatliche oder wochentliche) Abend-, Morgen-, oder
Mittagsandachten mit mehreren Gesingen, Gebeten in gebundener Form gehalten. Die alte
Abendliturgie (die Vesper) hat sich in unserm ILand wihrend der letzten 20 Jahre verbreitet. Zu-
sammen mit ithrer Verbreitung kann man die Vielfiltigkeit und auch die Erscheinung einfacherer
Formen erfahren. AuBer der musikalischen Qualitit des Singens ist es sehr wichtig die Form der
verschiedenen Teile (Wechselgesinge, Bewegungen) zu beachten.

Schliisselwirter: Gradual, Altarsgesang, heutige Praxis, Dialog, Responsorium, Schola, Even-
song, Gottesdienst, Tagesgebet, Gesangbuch, Vesper, Psalmgottesdienst.

“ Bédiss Tamas a budapesti Liszt Ferenc Zenemivészeti Egyetem Egyhazzene Tanszékének tanara.
DLA doktori cimet 2005-ben szerzett Az 1948-as énekeskinyy a reformdtus egybagi éneklés tirténetében cimi
disszertacidjaval. Kezdeményezésére és mivészeti vezetése alatt indult 2006-ban a budapesti Kalvin téri
templomban a havi rendszerességli vesperak (zsoltiros istentiszteletek) sorozata. 2010 6ta e templom
kantora és egyhazzenei igazgatdja. Az elmult negyedszazadban sokféle egyhazzenei feladatot végzett a Re-
formatus Egyhdzzenészek Munkakozosségének titkaraként, a Magyar Egyhdzzenei Tarsasag elnokségi tag-
jaként, illetve a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz egyhazzenei el6addjaként. Sajat irdsain és el6adasain
tul kézremiikodésével jott létre szamos egyhazzenei kiadvany, konferencia és mas zenei esemény.
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I<0nferenciénk els6 napjanak el6adasaibdl is nyilvanvaléva valt, hogy az 1636-
os Oreg Gradudl vitathatatlanul a magyar reformatus egyhazi éneklés cstcs-
pongat jelenti. A kéztudat azonban teljesen masképp latja ezt. Ennek egyik {6 oka,
hogy a gyilekezed énekléssel és a liturgiaval kapcsolatos ismereteket maig egy 61 évvel
ezel6tt konyv hatarozza meg, melyben ezt olvassuk:

Az Oreg gradudl valoban nagyszabast kisérlet volt egy tobb okbdl tarthatatlan
irany megmentésére és ezért nagy torténeti értéke ellenére is csak a magyar re-
formacié 6-liturgiai iranyanak zar6konyvét latjuk benne.”!

Az értékelés Csomasz Toth Kalman tollabél vald, aki a legkevésbé hibaztathaté e
mondatért, hiszen csak konyvének megjelenése utan, az 50-es évek elején kezd6dote
meg a hazai gregoridnkutatds, melynek keretében késébb Bardos Kornéllal egytitt ép-
pen & kapott lehetéséget arra, hogy a protestans gradualok kutatasat elkezdje.? Sajnal-
juk, hogy a liturgiaval és a gradualokkal kapcsolatos késGbbi eredményei és gondolatai
az egyhazi sajtoban nem kaptak kell§ hangot.

Az Oreg gradudl kutatasaval kapcsolatos eredmények j6 része az utébbi 20 évben
sziletett, {gy korabban természetesen nem lehetett ismert az a rengeteg adat sem, me-
lyek a gradual 17-18. szazadi, s6t — jorészt Kurta Jozsefnek kdszonhet6en — 19. szaza-
di hasznalatat is bizonyitjak.* Az utébbi évtizedek felfedezései nyilvanvalova tették,
hogy e liturgikus konyvnek kulcsszerepe volt a szertartasi énekek tovabbterjedésében,
hasznalatiaban és tovabbélésében.

Jogos azonban a mai egyhdzzenész, kantor vagy lelkipasztor kérdése: jelenthet-e az
Oreg gradudl megismerése és feltimasztasa a mai egyhazi énekgyakorlat szamara is els-
relépést? El6adasom erre a kérdésre igyekszik valaszt keresni.

Kutaté és gyakorld egyhazzenészként ugy latom, hogy a mult egyhazzenei értékei
barmilyen attételesen is, de megtermékenyithetik a mai istentiszteleti gyakorlatot, f6-
képpen annak zenei részét. Liturgia és gytlekezeti éneklés kapcsolataval foglalkozott
2008-ban a Pasztor Janos emlékére rendezett budapesti konferencian tartott el6ada-
som,> melyben tobbek k6zott megallapitottam, hogy a gyiilekezetnek sziiksége van a li-
turgiara, de a megallapitas forditottan is igaz: a liturgianak gytlekezetre van sziiksége.
A liturgia kotott jellege biztositja, hogy abban a k6zosség egylttesen szolalhasson meg,
ehhez azonban meghatarozott rend és kotott szovegt imadsagok, énekek kellenek.¢

! Csomasz Toth Kalman: A reformatus gyiilekezeti éneklés. Budapest 1950, 142.

2 Bardos Kornél — Csomasz Téth Kalman: Az Eperjesi gradudl. Zenetuadomanyi Tanulmanyok VI. Bu-
dapest 1957. Ujabb megjelenése in: Bodiss Tamas (szerk.): Hagyomdny és haladds. Csomasz Téth Kalmdn vélo-
gatott irdsai sziiletése 100. évforduldjdra. Budapest 2003, 371. skk.

3 A Hagyomdny é haladas cim@ tanulmanykotetben a Huszar Gal drvacsorai liturgidjarél 1955-ben kézzé-
tett kiting tanulmanyan kivil csupan harom egyéb, részben toredékes és életében nem publikalt, liturgidval
foglalkozé tanulmanyt tudtunk kozzétenni. Az frasokat a tanulmanykotet 202-335. oldalan olvashatjuk.

4 Kurta J6zsef: Az Oreg Gradudl szizadai Erdélyben. Exdélyi Reformatus Egyhazzenei Fiizetek 8. Ko-
lozsvar 2002.

5 frasos formaja: Confessio XXXV, 89-96, valamint Magyar Egyhdazzene XVIL.

¢ Fl6adasomban kifejtettem, hogy a k6z6sség megszolalasa dialdgus, responzorikus vagy antifondlis forma-
ban jelenhet meg,.

A dialégus az istentisztelet alapvetd eleme, Isten és ember kozott parbeszéd, mely valdjaban a lelki-
pasztor és a kozosség kozott zajlik. Ma az urvacsorai agenddban vagy keresztelési szertartasban van jelen,
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Nekiink, reformatusoknak azonban meglehetdsen idegen a kotott liturgia. Ugy
érezzik, a Lélek aradasat gatolja a kotottség, Igy hat a gytilekezet, mivel hallhatéan
csak kotott rendben szoélalhat meg, csendben marad, hallgatja, legfeljebb ,,magéban
mondja” a lelkipasztor imadsagat. Nincs hallhat6 valasza arra, mert nincs responzori-
kus imadsag, a hosszas szabad imadsagra pedig nem mondja az ,,Amen”-t. Erdélyben
mas a helyzet, tobb a kotott elem: a kotott szovegl bianvallé imadsagot és a rendtar-
tasban alland6 elemként szereplé hitvallast is egyltt mondja a gytlekezet.

Mindnyajan tapasztaljuk, hogy sokan idegenkednek a parbeszédes (responzorikus)
elemekben gazdagabb istentisztelettél, mert eltér a megszokott rendtél. A reformatus
igehallgaté megszokta az igehirdetés 20 perces (vagy hosszabb) id6tartamat. Megszok-
ta, hogy ez alatt biztosan nem kell semmit tennie, csak csendben, nyugodtan tlni, hi-
szen az igehirdetést kovet6 éneket ugyis hosszan fogjak bemondani, amire lesz még
1d6 rahangolédni. A zsoltarozoés liturgia azonban, melyben egymas utan kovetkeznek a
néha szokatlan formaju, révid sorokbdl allé antifénak, zsoltarok és egyéb énekek, eltér
ettél a megszokott ritmustél. Az els6 alkalommal résztvevd talan nem is tudja hirtelen
a lényeget megragadni a sok ujdonsag miatt. Rendszeres résztvevéként azonban isme-
r6ssé valnak a dallamok, kévethetSbb lesz a sorrend, hozza lehet szokni annak belsé
ritmusahoz is éppen ugy, ahogyan sajat napi életink diktdlta idébeosztasunkhoz is
elébb-utébb hozzaszokunk és ily médon sajatunkka valik.

Forditsunk a kérdésen és probaljunk valaszt keresni arra: sziikséges és lehetséges-e
az Oreg gradudbol megismert liturgiat gyiilekezeti alkalomma tenni? Van-e koztes tt,
vagy csak a mai hagyomanyu istentiszteleti rend és a régi reformatori hagyomany léte-
zik, atmenet nélkul?

Meg vagyok gy6z6dve arrdl, hogy az énekes liturgikus rendek egyhazunk istentisz-
teleti életébe valo integralasahoz sziikséges a gyakorlati szempontokat is szem el6tt tar-
to és segit6, megfeleld alternativakat felkinalé példatar, mégpedig két okbol is.

1. Nem varhatjuk, hogy mindenki eljuthat a liturgiai ismeretek ama fokara, amely az
Oreg gradudl olvasasihoz és hasznalatdhoz sziikséges.

2. Az alternativak kidolgozasa és megadasa nemcsak a szerényebb képességl egytit-
tesek bekapcsolodasat segiti, de lehetéséget ad a liturgikus tételek fokozatos bevezeté-
sére, e mellett a gradualtételek énekeskonyvi parhuzamaira is ravilagit, igazolva azok
létjogosultsagat.

Az alabbiakban harom kilonb6z6 egyhazzenei kornyezetbdl vett példaval szeret-
ném bemutatni, hogyan jelenik meg és viszonyul egymashoz a liturgikus egyhazzenet
gyakortlat t6bb sikja.

de a prédikacids istentiszteleti formdban is helyet lehet ennek az elemnek taldlni pl. az igeolvasdsra adott
ko26s gyiilekezeti vélasz formajaban. (pl: — Mondjunk dldist az Urnak. — Istennek legyen hila)

A responzoérikus jelleg adott szoveg dllandé visszatérésére épul (pl. — Urunk, hallgass meg minket) az
imadsag szakaszai kozé beéptlve. Az imadkozo6 kéréséhez ezzel a mondattal kapcsolddik a teljes gytileke-
zet, mintegy magaénak vallva az elhangzott kérést, halaadast, konyorgést.

Az antifonalis jelleg szakaszonként véltott olvasast/éneklést jelent. Zsoltarok vagy mas bibliai szaka-
szok versenkénti valtakozasaban valésulhat meg, de gytlekezeti ének strofankénti valtakozasa is ide so-
rolhat6 a Kolossé levél szellemében: mondjatok EGYMASNAK zsoltarokat, dicséreteket, lelki énekeket.
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Parhuzamok

1. A mai magyar katolikus egyhdzzenében a kozépkori latin gregorian mellett ott az
atlagos képességl plébaniai szkolak részére kidolgozott magyar nyelvd, egyszeribb
dallam, de a teljes egyhazi évre alkalmazhaté gregorian repertoar.

A mult szazad 6tvenes éveiben Rajeczky Benjamin vezetésével kezd6dott el a ko-
zépkori kéziratos kédexek zenei értékeinek feltarasa. A megismert liturgikus zenei
kincs megszolaltatasara Szendrey Janka és Dobszay Laszlo 1970-ben életre hivta a
Schola Hungaricat, mely hamarosan évenként készitette széleskort érdeklédéstol ki-
sért hanglemezeit. (Elterjedtségére jellemz6, hogy a magyar gregorianum lemezeivel
reformatus lelkipasztor-nagybatyam vidéki parokidjan talalkoztam.)

Ugyanezen évtizedben sziletett meg a templomi liturgikus-énekes szolgalatot vég-
z6 szkola-mozgalom is. Mar a mozgalom elején szamot kellett vetni azzal, hogy a lel-
kes, amde létszamban és zenei-kottaolvasasi tudasban tobbnyire szerény képességti
plébaniai egytttesek a Schola Hungarica lemezein szereplé — kezdetben f6ként a ma-
gyar kozépkori hagyomanyt tartalmazé — latin nyelvd, igényes gregorian tételek csak
kis részét tudnak elsajatitani és repertoaron tartani. Szamukra egy egyszerbb — ugyan-
akkor zeneileg régebbi rétegbdl valo, de anyanyelvivé formalt — liturgikus énekkincset
kellett megteremteni. Ez a gregorian &srétegéhez visszanyuild, egyszertibb formai-
dallami jegyeket hordozé, magyar nyelv (Dobszay Laszlé szohasznalataval: |, kis gre-
gorian™) alkotja a nyolcvanas évek elején megsziletett katolikus Fnekls Egyhaz éne-
keskonyv egyik jelentGs 4j rétegét.”

A protestans gradualokban talalhat6 tételek z6mmel éppen a konnyebb | kis grego-
rian” korébe tartoznak. A fentiek parhuzamaként mégis sziikségesnek latszik, hogy a
reformaci6 értékes, de ma liturgidjaban és zeneiségében egyarant idegennek és bonyo-
lultnak tGné zenei vilagat a gyilekezetekhez, az érdekl6dé karnagyokhoz és kantorok-
hoz — médszertanilag és metodikailag atgondoltan, konnyebb alternativakat is felkinal-
va — megprobaljuk kozelebb vinni és igy gytilekezeti szinten is hasznalhatéva tenni.

2. Hasonl6 rétegzddést figyelhetink meg az anglikan egyhazzenében is. Mint isme-
retes, a magyar protestans gradualkincs létrejottével nagyjabdl egy id6ben sziletett
meg az angol egyhaz reggeli (Matins) és esti (Evensong) korusliturgiaja. A VIII. Hen-
rik alapitotta koérusiskolak (koztiik a vilaghird King’s College) és az angol katedralis-
koérusok tobb évszazados folyamatos korusgyakorlata tartja fenn ezt a — jelentSségé-
ben a mi Oreg graduifinkhoz hasonlé — hagyomanyt, mely nemcsak az anglikan egy-
hazzene alapja, de egyben az angol zeneélet meghatiroz6 eleme is. Ugyanaz illik ra,
mint — konferenciink cime szerint is — az Oreg gradudlra: ,,eur6pai kulturalis kincs és
anyanyelvd istentisztelet”.

A professzionalis szinten énekl6 katedralis korusok mellett szamos amatSr gytileke-
zetl énekkar mikodik orszagszerte. Tobb alkalommal is kint jarva tapasztaltam, hogy a
gyilekezeti kérusok és a laikus egyhazzenészek szamara fontos minta és viszonyitasi
pont a vezeté énekkarok napi énekes szolgalata annak ellenére, hogy a gyilekezetekben
ennek a zenei kincsnek és minéségnek nyilvanvaléan csak toredékét tudjak megvalosita-
ni. Szoros és €16 a kapcsolat a hivatasos és az amatér szint kozott. A széles bazison fo-
ly6 egyhazzenei (orgonista-, korusénekes- és karnagy-) képzést a Salisbury-i székhelyt

7 Részletesebben 1d. Dobszay Laszlé: A gregorian mozgalom harminc éve Magyarorszagon. In: Ma-
war Egybdazzene 1. (1993/1994), 387-397.
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Royal School of Church Music szervezi a hivatisos egyhazzenészek bevonasaval latku-
soknak, tanfolyami és kurzusjelleggel. (B6vebb informaciok: www.rscm.com) Egy ilyen
énekes napot is meglatogattunk legutobbi tanulmanyi utunkon 2010 tavaszan London-
ban, ahol laikus kérustagokkal dolgozott tobbek kézott a St. Paul katedralis karnagya.

Az angol példa ismét azt erésiti, hogy az Oreg gradudl liturgikus éneklésének magas
szintl, igényes gyakorlatat nekiink is meg kell tartanunk, de a gytilekezeti hasznalat
szamara egyszerubb formakat is ajanlani kell.

3. A harmadik példa svéjci reformatus kornyezetbe vezet, ahol 1998-ban jelent meg
az 4j német nyelva reformatus énckeskonyv. Az 1 énekeskonyvrdl és a korulotte zajlo
komoly himnolégiai-liturgikai munkarol szamolt be a 2002-ben Papan rendezett egy-
hazzenei konferencian e munka egyik kozponti személyisége: Hans-Jiirg Stefan svajci
reformatus lelkész.8

Svijcban, de mis eur6pai reformatus teriileteken sem volt az Oreg gradudhoz hasonl6
korabeli egyhazzenei gyakorlat és hagyomany, a svajci reformatusok a 20. szazad végén
mégis fontosnak lattak, hogy a napi ahitatok liturgikus formait reformatus kornyezetben
1s meggyOkereztessék. Az énekeskonyv Gotresdienst im Tageskress feliratd fejezete foglalja
magaba a reggeli, déli, esti és késé estl ahitatok énekes-szOveges anyagat. A zenel anyag
néhany gregorian eredetd antifébnan és himnuszon kivil — a mai kor lehetéségeihez és
igényeihez igazodva — csak strofikus énekeket tartalmaz, nyilvanvaldan a napszaki ahita-
tok legegyszertibb formaja szerint. Hans-Jtrg Stefan szerint az 4j énekeskonyv segitséget
¢és batoritast adott a gytilekezeteknek sajat eziranyu liturgikus torekvéseikben.

,»Azok a reformatus gytlekezetek, melyek évek, s6t évtizedek 6ta — altalaban el-
kotelezett egyhazzenészek kezdeményezésébdl — rendszeresen tartanak napszaki
imakat, most vallalkozasukban igazolva latjak magukat, és a jelentésen kibovi-
tett repertoar (énekek, zsoltarok, kanonok stb) formai és tartalmi sokszintiségé-
bél eleven gyakotlatot alakithatnak ki”

— jellemezte el6adonk az énekeskonyv napszaki liturgiainak hatasat. Az el6adasbol
azt is megtudtuk, hogy a helyi viszonyokhoz és lehet&ségekhez képest tobb szinten él ez
a gyakorlat. A berni Miinsterben csaknem 5 évtizede ol képzett énekkar vezeti a szom-
bat délutani vesperakat. A korust 1962-ben alapitotta Martin Flimig, a drezdai
Kreuzchor egykori vilaghird dirigense. Hasonld, professzionalis szintd kantoratus mi-
kodik a ziirichi Predigerkirchében 1s.? A magasabb szinvonaly, igényes mizenei felada-
tokat is megvalositani képes korusokon kiviil a napszaki liturgikus ahitatok szélesebb
korben 1s ismertté valtak. Egyes gytlekezeti korusok havi rendszerességgel iktatnak be
hétkoznap est énekes imadsagokat szolgalati rendjiikbe, tobb esetben a hétkézi korus-
probaval kombinalva. Az emlitett el6adas alkalmaval ezek killonb6z6 zenei anyagaba is
bepillantast nyerhettiink. Az egyszerbb formak és zenei anyag ellenére a liturgia minden
lényeges eleme itt is a ,,helyén van”, még akkor is, ha az elsé 1ész esetleg egyetlen zsoltar
éneklésébdl — vagy csak felolvasasabol és ahhoz kapcesolodo gytilekezeti énekbdl — all, a

8 Hans-Jurg Stefan: Neémet-Svdje liturgia-reformja a XX. szdzad masodik _felében. Zsoltdr X. 9—16. Interneten:
http://silver.drk.hu/zsoltar.

 E két magas szinvonald kérus ma Evangelische Singgemeinde néven mikédik egyetlen vezetd kar-
nagy iranyitsa alatt. A két nagyvarosban végzett liturgikus szolgilatokon tul koncertekkel, hangverseny-
korutakkal és lemezfelvételekkel 1épnek a szélesebb nyilvanossag elé. 2004-ben Magyarorszagon is jartak.
Tovabbi részletek és teljes évi programrend taldlhaté honlapjukon: http://www.kantorei.ch.
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Magnificat helyén pedig egy altalanos dicsér6 ének vagy korusmil képviseli a halaadas
hangjait.10

Két évtized hazai tapasztalatai

A kovetkezSkben rovid attekintést szeretnék adni, hogyan vert gyOkeret a
gradualok liturgiai gyakorlata Budapesten az utébbi két évtizedben? Itt is megfigyelhe-
t6 a mai lehetSségekhez és fogaddkészséghez igazodd alkalmazkodas, a liturgiai és a
zenei egyszertisédés olyan fokozatai, melyek azonban meg6rzik az eredeti keretet és
lényeget. Fel kellett ismerni, hogy a gradualok zenei és liturgikus vildgat Ggy tudjuk a
mai gyilekezethez kozel vinni, ha annak elemeit szamara ismerés kdzeghez — tehat az
énekeskonyvhoz — kapesoljuk.

Az elmalt két évtizedben, kezdetben alkalmi jelleggel, kés6ébb egyre tobb helyen
rendszeressé valtak a gradualok tételeibdl Osszedllitott vesperak. Kezdetben a Magyar
Protestans Kozmuvel6dési Egyestlet keretén belul alkalmilag, tobb helyszinen, majd
kés6bb a budavari evangélikus templomban szervezte Ferenczi Ilona a vesperakat.

A Zeneakadémia Egyhazzenei Tanszékének elsé angliai tanulmanyuatjat (1995) ko-
vetben jott létre a Févarosi Kantoratus, melynek protestans tagozataként indult el a
kelenfoldi evangélikus templomban a vesperak heti rendszerességii sorozata. Ennek li-
turgiai és zenei rendjének kialakitdsaban magam is részt vettem. A gradualok anyagan
kivil angliai tapasztalatainkra is timaszkodtunk, igy a liturgikus tételek mellett helyet
kapott a polifon kérusének, az orgonajaték és a gytilekezet aktiv bekapcsoloédasat segi-
t6 gyulekezet ének is. Ezzel a lehet6ségek hatarait figyelembe vevs, mégis igen valto-
zatos zenei-liturgiai forma jott 1étre, mely a gytilekezeti befogadast segitette, de nem
kellett lemondani a zenei igényességrol sem.!!

A kelenfoldi vesperak nyoman elfogadotta valt, hogy a gradualhimnuszt gyilekezeti
ének is helyettesitheti, de a napszaki liturgiak t6bb tételében is hasznalhatjuk a gytle-
kezeti énekeskonyvet. llyen az Uram Isten siess invokacié, melyet — a hidnyzé elsé ha-
rom szakaszt Huszar Gal komjat gradualjabol potolva — gytilekezeti énekként énekel-
hetiink, liturgikus és gylilekezeti ének szerves egymasba fonddasat, egységét segitve.

Természetesen a zsoltarokat is énekelhetjiik gyiilekezeti ének formajaban. A harom
zsoltar egyikeként mar az evangélikus jellegl kelenfoldi vesperakon is helyet kapott a
genfi forma. Reformatus kdrnyezetben (az utébbi évtizedben elindult budafoki vespe-
rakban is) az arany megfordult: inkabb két genfi zsoltar kozé illeszkedett be egy recitalt
zsoltar. Olyan is gyakran el6fordult, hogy a legelsé helyre verses magyar zsoltardicséret
(zsoltarparafrazis) kertlt, majd a masodik (recitalt) zsoltart kévetéen a Goudimel-féle
valtoversszakokkal gazdagitott genfi forma zarta a vespera zsoltaros részét. A Zene-

10 Az Oreg graduil-konferencian Ralph Kunz el6adisa is megerésitette azt, hogy milyen fontos a nap-
szaki dhitatok Sirg im Lebenjének felismerése. Egyhazzenész 1étemre ugy vélem, hogy a gytilekezeti hitélet
és az egyéni kegyesség elmélyiilése szempontjabdl fontosabb ennek felismerése, mint a zenei megvaldsitas
makulatlansaga.

11 Sokak szamadra ismert, de foglaljuk roviden Gssze: a vesperas elsé részének meghatirozé része a —
kezd6 invokaciét kévets — zsoltarimadsag, melyet az igeolvasas és protestins szokas szerinti prédikacid
kovet. A masodik rész inkabb dicséré jellegli. A responsoriumot és himnuszt kévetSen révid versiculus
vezet az imadsagos-konyorgéses szakaszt indité Magnificat-hoz. Ezt kévetik a killonféle imadsdgok, me-
lyet (az angol gyakorlat hatdsara sok helyen) a Miatyank el6tt beillesztett motetta (szabadon vélasztott ko-
rusmtl) zar, majd aldassal és a benedicamus éneklésével fejez6dik be a liturgia.
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akadémia Egyhazzenei Tanszékének Officia academica — kiadvanya szerint!? a tanszéki
évnyitokon és évzarokon a recitalt és a genfi zsoltar tovabbi érdekes egymasba kapcso-
lédasa valosul meg, amikor a gregorian psalmust ugyanazon genfi zsoltar valamely ki-
valasztott verse keretezi. (Kis valtoztatassal akar egyszer( gyiilekezeti gyakorlat is val-
hat ebbdl: amikor a bibliai zsoltar felolvasasat kovetheti ugyanazon genfi zsoltar egy
vagy tobb verse, mintegy kiemelve a valasztott zsoltar f{6bb gondolatait.)

A reformatus vesperas legegyszeribb zenei formaja is tanszéki keretben sziiletett
meg. Immar évtizedes szokas szerint a budapesti Zeneakadémia egyhazzenei tanszékén
szervezett kozos istentiszteletel: adventben az 4 evangélikus liturgia szerinti féistentisz-
telet, januar elsé napjaiban latin karicsonyi matutinum, majd harmadikként nagybojti
vagy hisvéti id6ben reformatus vesperas. Bar a hallgatok képesek a diszesebb gradu-
altételek megszolaltatasara, mégis a legegyszeribb format valasztottuk, amelyben minden
lehetséges tételt a reformatus énekeskonyv anyagabol vettitk. Olyan énekrend sziiletett
igy, mely egy atlagos gytilekezetben sem lehet elriaszt6. Ha ugyanis az invokacio, a zsol-
tarok és a himnusz helyén szereplé gytilekezeti ének mellett a verses Magnificat is genfi
dallamon hangzik el, a korusnak, illetve az énekl6 gytlekezetnek csupan a kis tételeket
(responsorium, versiculus, benedicamus, valamint az invokacidé bevezetd konyorgéser)
kell megtanulni gradudlis formaban. E r6vid, konnyt tételek mar 2006-ban megjelentek
a Berkesi Sandor szerkesztette, Karpat-medence szerte elterjedt ifjasagi énekeskonyv-
ben!? éppen azért, hogy minél tobbek szamara ismertté valjanak.

Ezen az alapon indult a budapesti Kalvin téri templomban 6t éve a havonta el-
hangz6 vesperasok (zsoltaros istentiszteletnek nevezett) sorozata is. Kezdetben az
énekeskonyvi énekek tobbszolamua valtoversszakainak megtanulasa volt a koérus leg-
tébb feladata, az antifénakat és egyéb 6sszekotd jellegt liturgikus tételeket csak szolis-
tak énekeltek. Fél év — vagyis 5-6 alkalom — utdn mar a kérustagoknak is ismerdssé,
megszokotta valt az 4j liturgikus forma. Kezdték megérezni, melyek az allando és a
valtozo elemek, ezek milyen viszonyban vannak egymassal, sikertlt az istentisztelet —
zsoltaroktol a Magnificatig tarté — fvét nemcsak a korussal, de az éppen szolgalo lel-
késszel is éreztetni. (Az érintettség jelei jol érezhetSk a lelkipasztor zard imadsagaban,
annak szoéhasznalataban, jellegében.) Mindezeken tdl a gyiilekezet is elfogadta ezt a
havi rendszerességgel ismétl6dé istentiszteleti format, melynek énekrendje — a prédi-
kaci6tdl fuggetlentl — mindig az egyhazi év aktualis id6szakahoz igazodik.

Végil meg kell emliteniink, hogy a budapesti Erdélyi Gyilekezetben teljesen laikus
kornyezetben, egyetlen énekes-kantor vezetésével zajlanak napi rendszerességgel a regge-
li és déli ahitatok gradual és énekeskonyvi énekekkel vegyes liturgikus rend szerint.

Alternativak és néhany szempont

Felmertlhet ezek utan a kérdés, vajon meddig szabad, meddig lehet a liturgiat egy-
szerlsiteni?

Szerintem fontos, hogy annak minden lényeges eleme megmaradjon és a liturgia —
a zsoltaroktdl a Magnificat halaadasaig feszils — fve sértetlen maradjon.

Korabban emlitettem, hogy a stréofikus formaban énekelt £6 részeket Gsszekotd —
vagy bevezet6 — rovidebb gradualtételek megtanulasa még a gytlekezet szamara sem el-

12 Officia academica. Okuménikus zsoltiros imadrik gregoridn, gradudl, és tibbszdlamii tételekkel. Kozreadja
Merczel Gyodrgy. Budapest 2005.
13 Az Urnak gengjen ag ének. Ifjiisdagi énekeskinyr. Budapest 2006, 340-344.
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érhetetlen. Példa erre a budafoki gytlekezet, ahol a vesperast rovid énektanitas el6zi
meg. Bar a kis tételeknek nagyrészt 6sszekotd, tagold szerepik van, a figyelmes részt-
vevének azonban az is feltGnik, hogy mennyire személyessé teszik, elmélyitik a mon-
danivalét. Eppen az énckek egymast kovetd sorozata teszi lehetetlenné, de sziikségte-
lenné is azok konferalasat. A rendszeresen résztvevé gyilekezeti tagok egyre ismerd-
sebbnek érzik a liturgiat, mely altal az istentisztelet Gj formajat tapasztalhatjak meg.

Ugy vélem, az Oreg gradudl gazdag 6roksége a nagy felelGsség mellett sok lehetésé-
get ad keziinkbe. Figyelembe kell venntink azonban a mai zenei megvalésitas hatarait
is, melyet nagyrészt a gyllekezetek befogadokészsége hataroz meg. Részletekig hatd
gondos mérlegelés sziikséges annak eldontéséhez, hogy mi az, ami elGsegiti és mi az,
ami akadalyozza e liturgikus kultira meggyokerezését?

Eddig jorészt csak a zenei elemekrdl volt sz6, pedig egy énckes istentiszteletnek
szamos mas OsszetevGije is van. Igaz, ezekrdl a részletekrdl a gradualok nagyon sziik-
szavuan tajékoztatnak benniinket. Csupan részleges, illetve kdzvetett informacidink
vannak arrdl, hol és hogyan helyezkedett el a deakok korusa, hogyan iranyitotta azt a
kantor, pontosan mit énekelt a kérus és mit a gytlekezet stb? Volt-e barmiféle helyval-
toztatas — bevonulas, felallas-letilés stb. — a liturgia soran?

Mindezeket és mas egyéb kérdéseket — a korabeli informacioktol fuggetlenil is —
nekink magunknak kell eldontentink az adott templomtér és a mai gytlekezeti szoka-
sok figyelembevételével. Atvehetiink mas felekezetekben mar bevalt vagy alkalmazott
szokasokat, ha azok beilleszthetének és hasznosnak tlinnek.

Tapasztalataim alapjan befejezéstil néhany fontos szempontra szeretném felhivni a
liturgiat vezeték és éneklSk figyelmét.

1. Az istentisztelet Unnepélyességét fokozza, ha az egyes részek megakadas, f6l6s-
leges sziinetek nélkil, egymasba kapcsoléddan kovetik egymast. Az ehhez sziikséges
mozgasokat pontosan el kell tervezni és ,,betitemezni”, a bevonulastdl, letlésektSl-
telallasoktdl kezdve a hangadasokig, az igeolvasok, imadkozok és mas szolgalattévk
helyvaltoztatasaig.

2. Igen fontos a liturgikus korus és a karnagy elhelyezkedése, melyben lehetdleg el
kell kertlni, hogy az énekkar a gyililekezettel szemben foglaljon helyet. Ez ugyanis azt
jelent, hogy itt most 6k vannak a kézéppontban. Reformatus templomaink jellemz3
elrendezésénél a legjobb és leggyakrabban meg is valosithat6, hogy a korus a gytileke-
zethez képest oldalvast — altalaban a presbiteri padokban, az Grasztala, illetve a sz6szék
felé tekintve — foglal helyet. Itt a gyilekezet is jOl latja, de az elhelyezkedés azt is kife-
jezi, hogy az Grasztala és a rajta elhelyezett Szentiras all a koézéppontban. A kérushoz
hasonléan a karnagy sem kertilhet kbzponti helyre, kiléndsen, ha az az urasztala (mas
telekezeteknél az oltar) iranyaban van. Legjobb, ha kicsit oldalvast allva vezeti a korus
énekét.

3. Az is a koncertszer jelleget erésiti, ha a liturgia soran a kérus végig all, a gytle-
kezet pedig végig ul. Természetes, hogy a korus egy-egy igényesebb motettat vagy ko-
rusmivet felallva énekel, de ha a zsoltarba vagy mas énekbe a gyilekezetet is be akarja
kapcsolni, akkor ezt az egységes viselkedéssel is tandcsos alatamasztani. (Anglikan
templomokban a Magnificat és Nunc dimittis éneklésekor kdzben a gyilekezet a korussal
egyutt felall, ezzel fejezi ki, hogy kapcsolodik a kérus énekben mondott imadsagahoz.)

4. A liturgia egyik legésibb eleme az alternatim (vagy mas széval antifonalis) ének-
lés. A valtakozé éneklés egyszert eszkozokkel tagolja és teszi valtozatossa a sokstrofas
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éneklést is, a tobbszolamu feldolgozas pedig a mlvészi és spiritualis szintet emeli, ins-
piralva a gyiilekezet énekét is. Az egyszeribb gradualtételek és contrapunctus simplex
tipust éneckfeldolgozasok éppen elég és valtozatos feladatot ronak egy gytlekezeti ko-
rusra, az alternatim éneklés pedig igazi énekl6 kozosséggé formalja a gytlekezetet.

Sokan hangoztatjak, hogy reformatus istentiszteletiinknek és a bel6le fakado lelki-
ségnek meg kellene julni. Elfelejtik azonban, hogy az igazi megujulasi mozgalmak
mindig ,,re-formacidval”, vagyis a maltbdl taplalkoz6 megijulassal jartak egytitt. Té-
vednek tehat, akik az tjdonsagokban vagy a mai kor zenet stilusanak atvételében vélik
megtalalni a megujulas titkat. A fent emlitett példakkal és tanacsokkal batoritani sze-
retnénk a gyilekezeti énekkarokat, hogy a régi szokasok felelevenitésével és mai lehe-
téségekhez alkalmazasaval sajat kornyezetikben teremtsék meg a napszaki énekes ahi-
tatok mai formait. Svajci testvéreink tapasztalata szerint akik ilyen alkalmakon résgt
vesznek, megtapastaliak, hogy az dllandd imaidik milyen jotékony hatdssal vannak, és hogy ,ag
imddkozds ritmusa” belsd erdket sgabadit fel, valamint taplalo csondre, azg élet Forrdsahoz veet
e/1* Kivanjuk, hogy ezt minél tobben nalunk is megtapasztaljak.

Az egyhazi éneklés és a mizene szerepérdl és jelentéségérdl tovabbi alapelvek ol-
vashatok a Generalis Konvent Liturgiai Bizottsaganak flizetében.!> Reménységink,
hogy a késziil§ Istentiszteleti Példatar — a svajci reformatusok énekeskonyvéhez ha-
sonloan — még tobb segitséget és inspiraciot nydjt majd a gyulekezet énekes-liturgikus
alkalmak elterjedéséhez.
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