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Kolozsvar

A katémagyarazatos istentisztelet’

1. A Heidelbergi Katé alapkd funkcidja

mikor 1695-ben letették a berlini elsé reformatus templom alapko-

Avét, abba egy herborni Bibliat és a Heidelbergi Katét helyeztek el.!

Ez a jelképes cselekedet tulmutat 6nmagan. Ha e két konyv nem

nem is lehet egy templom biztos alapja, ezek nélkiilozhetetlen alapkovei egy

gylilekezet és a mindenkori reformatus egyhdz szamara. A Szentiras és hit-

vallds egyiitt vezet el az egyetlen é16 fundamentumhoz, Jézus Krisztushoz. A

reformatori solusokhoz a confessiot is hozza kellene venniink, amelyben az
onmagat kijelentd Istent megismerd ember hitvalasza visszhangzik.

A Hos 4,6 és 4,1 egyiittolvasasa — Elpusztul népem, mert nem ismeri Istent. ...
Pere van az URnak az orszdg lakdival, mert nincsen igazsdg, nincs hiiség, és nem is-
merik Istent az orszdgban — ahhoz a felismeréshez vezet, hogy Isten népe nem
maradhat meg Isten ismerete nélkiil. A Heidelbergi Katé, a maga krisztocent-
rikussagaval olyan vezérl6 mester, amely a megtartd istenismeretre akar el-
vezetni.

A reformacionak tobbek kozt az volt a célja, hogy mindenkit megtarto is-
tenismeretre vezessen. Ennek érdekében kellett a Biblidt mindenki szamara
hozzaférhetévé és nyitotta tenni. A reformatorok meg voltak gy6zddve arrol,
hogy a katék a Szentiras helyes tanulmanyozasanak nélkiilozhetetlen eszko-
zei. A reformdci6 kordban olyan fontosak voltak, mint a betév{ falat, mert a
hitismeret nagyon alacsony szinten volt, és az ember altal faragott kozépkori
istenkép pedig igazan restauraciora szorult. A katékat arra kellett haszndlni,
hogy altaluk megnyiljon, és érthetévé valjon a Szentirds. A hozzaférhetévé
tett istenismeret dltal a megtartd Isten felé vezettek.

Eddig tobbes szamban szoéltam a katékrol. Megallapitasaimat a 440 esz-
tendds Heidelbergi Katé iranti szeretetbd], illetve a szerzdi irdnti tiszteletbdl
és halaval tettem. Innen kiindulva, altaldanos ismérvként fogalmazom meg
minden mas és ezutani katéval szemben, hogy: legyenek tehat a Szentiras
megértésének kulcsai. Altaluk a Szentirdsban megismerhetd Istent kell széra

" Ez az el6adas az Igehirdetés — hitvallds — kité témaja konferencidra késziilt, ame-
lyet a Kolozsvari Protestans Teologia szervezett 2003. november 6-8-an a Heidel-
bergi Katé 440 éves évforduldja alkalmabdl. Az itt kozreadott és javitott eléadas
bévebb formaban jelent meg a Reformdtus Szemle 2004/1-es szamanak 34—45. oldalain.

! Ld. Thelemann, Otto: An Aid to the Heidelberg Catechism. Translated by M.
Peters. Douma Publications, Grand Rapids 1959 cimt kényvének bevezetd fejezetét.
Eredeti kiadasa: Thelemann, Otto: Handreichung Zum Heidelberger Katechismus: Fiir
Prediger, Lehrer und Gemeindeglieder. G. Schenk, Detmold 1892.



280 KATEMAGYARAZAT, KATEPREDIKACIO

birnunk. A mindenkori katék mint norma normatik, egyediil a Szentirdsbol
kapjak tekintélyiikett. Mai feladatunk az, hogy a Szentirast és a katé anyagat
ugy tartsuk egytitt, hogy aki megtanulja és megérti a katét, az megértse a
Szentirast, és sziv szerint hajlanddsagot és készséget mutasson arra, hogy
azutan Istennek éljen.

A Heidelbergi Katé mai haszna a rendeltetésének megfelel6 hasznalata-
ban, illetve az altala nyujtott mesteri vezetés elfogaddsaban van. Ez a haszon
szamomra nem kétséges. Fontosnak tartom ezt hangsulyozni, amikor nem a
hitvallasossag és biblicitds, hanem azoknak relativizalédasa divatos, és ami-
kor a kompromisszumkotés szinte meghatarozé elvaras minden szinten. Tu-
dom, hogy ma nem modern az a torekvés, amely fenn akar tartani, vagy ép-
pen ujra akar éleszteni egy tobb mint négy és fél évszazados gyakorlatot,
éspedig akkor, amikor a hit sok tekintetben elszakad a bibliai gyokerektdl, és
szentimentalizmussa vagy csak érzéssé silanyul, nem vonzo. Akarnunk kell
az értelmet kereso hitet. Ezt akarja a Heidelbergi Katé is. Ez az akarat hozta
és hozza miikodésbe a tanito istentisztelet, a katémagyarazatos istentisztelet,
a katémagyarazatos prédikaciok mogotti mozgatérugokat. Meggy6z6désem,
hogy a reformacio egyik legnagyobb felismerése és vivmanya az volt, hogy
Isten népét csak rendszeresen és mddszeresen, azaz katésan lehet elvezetni a
Szentiras igazsagainak felismerésére.

2. Vissza a gyokerekhez. Torténeti visszapillantas
2.1. Elotorténet

A katémagyarazatos igehirdetések el6torténetébdl mutatok fel egy-két sze-
melvényt. Ezzel azt szeretném érzékeltetni, hogy reformatoraink munkassa-
gara az ,,0bort 4j toml6be” volt a jellemzd. BAmulatos és kovetendd az a mad,
ahogyan az el6dok keresték és megtalaltak a Jézus Krisztus altal emlitett obort
(Lk 5,39), és megteremtették azokat az 1j tomlSket, amelyek képesek voltak a
régi értékek meglrzésére és ataddsara.

Nagy Karoly intézkedését csak azért emlitem, mert a mainzi és reimsi zsi-
natokon (813) megprobalta 0sztondzni a nép nyelvén mondott prédikaciokat,
és eldirta, hogy az istentiszteleteken (miséken) az apostoli hitvallasra, a Mi-
atyankra és a tizparancsolatra tanitani kell a népet.

A kés6 kozépkorban és az eléreformdcio idején a misén beliil ki is alakult
egy sajatos igehirdetéses rész. Ezt nevezték pronausnak, utalva arra a helyre,
ahol a nép tanitasa tortént. Ennek a késé kozépkori igehirdetésnek erds tani-
tdi jellege volt. Népkatekizacio volt ez a hit, a torvény, az imadsag és a sak-
ramentumok kérdéskoreirdl.2

2 Dankbaar, W. F.: Herformers en humanisten. Een Bundel Opstellen. Ton Bolland,
Amsterdam 1978, 225.
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Lathatjuk tehat, hogy a reformatori tanistentisztelet és a katés (katémagya-
razatos) prédikacié nem valami j kezdeményezés, hanem egy mar meglévo,
kordbbi gyakorlat rehabilitdlasa, felajitasa és feljavitasa. A reformaci6 idején
a koznép tanitdsanak mar kordbban gyakorolt mdédozata érett be és o6ltott
testet a tanito jellegti igehirdetésekben, illetve a katekizalo istentiszteletekben
vagy nyilvanos katekézisben. A lutheranus és reformatus (kalvinista) refor-
matori gyakorlat ennek a tanité szandéknak igyekezett allando helyet bizto-
sitani az in. kadtémagyardzatos istentiszteleteken.

2.2. Luther Marton

Luther Marton mar 1516-17-ben a tizparancsolat és a Miatyank alapjan
prédikalt. Nagy katéja (1529) lényegében prédikaciosorozat, amelyet azért
mondott, hogy az ttmutatodja legyen a gyermekeknek és egyligy(i népnek.
Az 1533-as wittenbergi egyhdazi torvénykonyv eldirta, hogy a papnak vagy
diakénusnak a Luther katekizmusarol kell prédikalnia. A 16. szazadi luthera-
nus protestantizmus 6rokségében gyakran lehet olvasni olyan rendelkezé-
sekrdl, amelyek szerint az apostoli hitvallast, az imadsagot, a torvényt és sak-
ramentumokat kellett feldolgozni. Példaul:

»Vasarnap kora reggel a papnak vagy diakénusnak a katekizmusbol kell
prédikalnia. Mikor befejezte a teljes Katét, tijra kell kezdenie. A lelkipasz-
tornak alaposan és teljesen fel kell dolgoznia az egész katekizmust, kiil6-
nosen akkor, mikor a gytilekezet helyzete sziikségessé teszi azt.”?

A Wittenberghez tartozé gytilekezetekben ott voltak Luther katéi a nyil-
vanos katekézis szamdra, mas helyen mindenki kiilonb6zé modon végezte a
tanitast, igy, hogy nem volt hivatalosan elfogadott kézikonyv.

2.3. Reformatus talajon

Reformatus talajon sok katekizmus éppen a gytilekezet nyilvanos tanitdsa
céljabol jelent meg. Szentgallenben mar 1527-ben bevezették a keresztyén hit
fontosabb tételeirdl szold tanitdprédikacidkat, amelyeket nyilvanos kateké-
zisnek neveztek. Ezt a gyakorlatot a lelkipasztorok javasoltdk, és a vasarnap
délutan 3 orai istentisztelet helyett tartottak.*

Bullinger és Leo Judae eldirtak a ziirichi gyiilekezet szamara késziilt
rendtartasban (Predikantenordnung, 1532), hogy minden vasarnap délutan fel
kell dolgozni a hitvallas egy-egy tételét. Ez a rendtartas arrdl is intézkedik,

3 Haitjema, Th. L.: De Prediking als Catechismus-prediking. In: Berkelbach van der
Sprenkel, S. F. H. J. — Roscam Abbing, P. J. (red.): Handboek voor de Prediking. Deel 1L
Holland Uitgeversmaatschappij, Amsterdam 1948, 287.

4 Gooszen, M. A.: De Heidelbergsche catechismus. Textus receptus met toelichtende teks-
ten. Bijdrage tot de kennis van zijne wordingsgeschiedenis en van het Gereformeerd protes-
tantisme. Brill, Leiden 1890, 34.
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hogy minden vidéki gytilekezetben vasarnap délutan 3 drakor és havonta leg-
aldbb egyszer olyan istentiszteletet kell tartani a korabbi vecsernye helyett,
amelynek keretében fOként a katekizmust kell feldolgozni: mi a hit, melyek a
hit tételei, mi az imadsag, és hogyan kell imadkozni, mit kér Isten az 6 tor-
vényében és mi annak az értelme?® Erre a célra hamarosan a Leo Judae 1533-
ban megjelent katéjat hasznaltak, majd késébb Kalvin Genfi Katéjat.

A genfi gyakorlatot nehéz rekonstrudlni.

»A Kalvin altal adott rendelkezésekben nincs vilagos megkiilonboztetés a

katéprédikacio és az ifjisag szamara tartott katétanitas kozt.”®

Az 1561-es Ordonnances Ecclésiastiques arrdl rendelkezik, hogy Genf minden
polgaranak kotelessége a vasarnap déli 12 érakor kezd6dd katekizmusra —
»au Catechisme« vinni a gyermekeket. Ezen a lelkipasztor a Kélvin 4ltal erre
a célra készitett (1542) katekizmus egy része alapjan prédikalt. Valoszind,
hogy e katekizacion a felnéttek is jelen voltak.

,Nem kell attdl félniink, hogy tévediink, amikor azt gondoljuk, hogy ezen
az istentiszteleten a felndttek is jelen voltak a gyermekek mellett. Még
azon idegenek szamara is kotelezd volt, akik Genfbe koltoztek. Ennek az
istentiszteletnek inkabb nyilvanos katekézis jellege volt. El8szor a targyalt
katérészt kellett magyarazni, majd kikérdezték a gyermekeket: ellendriz-
7€k, hogy megértették-e és megjegyezték-e az eléadott részt.””

Johannes a Lasco Nagy Katéjat mar 1550-t6l prédikacids célokra hasznal-
tak a londoni holland menekiilt gyiilekezetben.

»[...] a vasarnap délutdni istentiszteletiikon [...] a Lasco katéjat magyaraz-
tak. Ennek a magyarazatnak a célja a nagyobb gyermekek tanitdsa volt, de
ugyanakkor az egész gytilekezet ismeretének elmélyitése is. A felt(ind az,
hogy a lelkipdsztor szamara el&irtdk, hogy ezt a magyarazatot bibliai sz6-
vegekkel kell alatdmasztani.”®

Bullingernek a Hausbuchja (ismertebb nevan: Dekaden) 50 textus nélkiili,
tanitd prédikaciot tartalmaz. 1549. jalius 26-an levelet irt baratjanak, Oswald
Miconiusnak, ebbdl értesiilhetiink afeldl, hogy harom kotetet tervezett. Erede-
tileg 60 prédikacioban tervezte feldolgozni a Szentirds és a keresztyén élet
legfontosabb kérdéseit. Bullinger tehat olyan prédikaciogytijteményt kivant
irni, amely dogmatikai kompendium is.’

5 Gooszen, M. A.: i. m. 35-36.

6 Veer, M. B. van 't: Catechese en catechetische stof bij Calvijn. Kok, Kampen 1942, 171.

7 Veer, M. B. van 't: Calvijn over het catechetisch onderricht. Enschede 1945, 20.

8 Hendriks, A. N.: Om de bediening van de geest. Bijdragen over het ambt, de prediking en
het pastorat. Van den Berg, Kampen 1983, 60.

° Hollweg, Walter: Heinrich Bullingers Hausbuch. Eine Untersuchung iiber die Anfinge
der reformierten Predigtliteratur. Beitrdge zur Geschichte und Lehre der reformierten
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2.4. A Heidelbergi Kité

A Heidelbergi Katé hasznalatat el6ir6 pfalzi torvénykonyvet ennek a folya-
matnak a szerves részeként kell latnunk és értékelniink. A folyamatot, amint
azt emlitettiik, tobb katé is jelzi. Megallapithatjuk, hogy a keresztyén tan
Osszefoglaldsanak nincs abszolat modszere.

,Alapszabaly az, hogy a Szentirasban gyokerezzék. Az igaz tan emellett
Osszhangban all az atyak tanitasaval. A tanrendszer osszeallitdsakor soha-
sem kell torekedni az eredetiségre. A Heidelbergi Katé az evangéliumra
épiil6 és az evangélium altal megujitott reformatori egyhdz jo hitvallasa.”1°

A Heidelbergi Katé a Pfalzi Egyhdz rendtartdsa (1563) szerves része, és ab-
ban a keresztelési és az irvacsorai rész kozott foglal helyet. A rendtartas meg
is magyarazza: ez a sorrend négy célkitlizést szolgal (ezek ma is érvényesek):

1. A Katé az ifjusag tanitasat kell hogy szolgalja.

2. A pasztorok és tanitok oktatdsara kell hasznalni.

3. Haszndlni kell a nyilvanos istentiszteleten. Ez azt jelentette, hogy min-
den délel6tti istentiszteleten egy meghatarozott szamu katé-valaszt kel-
lett felolvasni gy, hogy 9 vasarnap alatt be kellett fejezni az egész Katé
olvasasat.

4. Fel kell osztani 52 trnapra, és nem alaptextusként kell hasznalni, ha-
nem ugy, mint amely megadja a délutani igemagyarazat, illetve tanitd
prédikacio alaptémajat.

A pfalzi rendtartas a kovetkezd utasitasokat adja a katekizaciora, valamint

a katé alapjan torténo prédikdciora vonatkozoan:

»~Annak okaért a katekizmust a kovetkezéképpen kell végezni:

El6szor, mivel a papasaghoz tartozo régi egyhdzi népet katekizmus nél-
kiil nevelték fol, és az a keresztyén vallas tételeit konnyen elfelejtette, azért
sziikségesnek tartjuk, hogy kozségekben és falvakban, valamint varosok-
ban, minden vasar- é€s tinnepnapon, prédikacio el6tt az egyhazi szolga a nép-
nek vilagosan és értelmesen fololvasson egy részt a katébol ugy, hogy azt
kilenc vasarnapon at egészen felolvassak. Az elsé vasarnapon a masodik
részig; a masodikon a Fit Istenrdl szolo szakaszig; a harmadikon a Krisztus
mennybemenetelérdl szolo kérdésig; a negyediken addig a kérdésig, amely
ezt mondja: Mit haszndl neked, ha mindezt hiszed?; az 6todiken az Ur
szent vacsorajaig; a hatodikon a katé harmadik részéig; a hetediken addig
a kérdésig, ahol arrol van sz6, hogy mit kovetel Isten az 6todik parancso-
latban; a nyolcadikon az imadsagig; a kilencediken az imadsag végéig;

Kirche 8. Verlag der Buchhandlung des Erziehungsvereins, Neukirchen, Kreis Moers
1956, 24.

10 Barth, Karl: Karl Barth; Die christliche Lehre nach dem Heidelberger Katechismus. Vor-
lesung gehalten an der Universitdt Bonn im Sommersemester 1947. Evangelischer
Verlag A. G. Zollikon — Ziirich 1948, 15.
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a tizedik vasarnapon olvassa fol a lelkipasztor az igehirdetés el6tt azokat
az igéket, amelyek mindenkit a maga hivatasara emlékeztetnek, amint
azt a Katé végeén latjuk.

Tovabba minden vasdrnap délutan, az egyes gytilekezeteknek legmeg-
felel6bb oraban, katekizacios prédikaciot kell tartani ugy, hogy az egyhazi
szolga el6szor, az ének utan, elimadkozza a Miatyankot, és konyorog Isten-
hez az 6 Igéjének helyes értelméért. Ezt kdvetdleg felolvassa a gyiilekezet
el6tt a Tizparancsolatot, majd kikérdezi azokat a kezddket, akik a prédika-
cio textusat képezd kérdéseket még nem ismerik, s egyidejlileg rendsze-
resen bevezeti 6ket el6bb a szoveg megismerésébe, majd fokozatosan ma-
gaba a kérdések tartalmaba. Ezutan az ifjak koziil egyesekkel elmondatja a
katénak néhany kérdését, amelyeket el6z6leg, s kiillondsképpen a legutobbi
prédikaciéban megmagyarazott (amint éppen erre nézve vasarnapok sze-
rint beosztottuk a katét), és amelyeket 6k el6zetesen az iskolaban vagy ott-
hon megtanultak. Amiddn aztan igy ezeket a kérdéseket a gyiilekezetben
egyesek felmondottdk, az egyhazi szolga a kovetkezd kérdésekbdl néha-
nyat egyszerlien és roviden megyvilagit és megmagyaraz, hogy ily médon
évenként legalabb egyszer az egész katét végigprédikalja.”!!

A dordrechti zsinaton (1618-1619) az ifjusag katekizacidjanak feljavitasa
érdekében folytatott targyaldsok rendjén esett sz6 a katés prédikaciordl. A
zsinat az ifjak és a felndttek atfogo és mélyrehato tanitasat kivanta bevezetni.
A kiildottek arrdl szamoltak be, hogy milyen intézkedéseket foganatositottak
a gyiilekezetekben. Erdekes a kelet-friz kiilddttek beszdmoldja, hogy ti. rend-
szerint az iskolamester volt az, akinek vasarnap délutanonként el kellett ki-
sérnie a gyermekeket az istentiszteletre. Az 5-6 éves fitk a Katé fontosabb
kérdéseit ismételgették. Masoknak azokat a kérdéseket kellett fejbdl recital-
niuk, amelyek feldolgozasra keriiltek. Ebben a gyakorlatban azt tartom fon-
tosnak, hogy az iskola és a gylilekezet szorosan egyiittmiikodtek. Vasarnap
délutani katés prédikacio rendjén azok a katékérdések kertiltek feldolgozasra,
amelyeket a gyermekek hét kozben tanultak meg az iskolaban. Az eredmé-
nyes katekézis ma is megkivanja ezt az egybehangolt tevékenységet.

3. Négy évszazad athidalasa

Ami a katémagyarazatos istentisztelet mai gyakorlatanak alakulasat illeti,
azon a véleményen vagyok, hogy at kell hidalni a hajdani és a mai kétés isten-
tiszeteletek kozotti négy évszazadot, és én ezt szivesen teszem meg. Ezzel azt
ismerem el, hogy a tanito istentisztelet mai gyakorlata szamara ott kivanom
keresni a gyoOkereket, ahol felismertem a 16-17. szazadi gylimolcstermést.

11 Tékés Istvan (ford.): A Pfalzi Egyhaz rendtartasa (1563). In: Fekete Karoly: A Hei-
delbergi Katé magyardzata. Halaaddsra vezetd vigasztalds 129 kérdés-feleletben. Kalvin Kiado,
Budapest 2013, 532-533.
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Azt azonban figyelembe kell venniink, hogy a katés prédikacié modszerében
két iskola alakult ki. Sajnos, mindkettdjiikben olyan homiletikai kompromisz-
szumok sziilettek, amelyek kétségbe vonjak a mddszerek hasznalhatdsagat.

3.1. A kate-textus modszer

Ebben a megkozelitésben a katés prédikacio a katé szovegét magyarazta,
illetve magyarazza. A katé kérdés-felelete pedig funkciondlisan is a prédika-
cio textusa. Nem nehéz felfedezni ebben a homiletikai megalkuvast.

3.2. A bibliai textus modszer

Ez a mddszer abban all, hogy a katékérdések és valaszok mellé olyan tex-
tust kell valasztani, amely a katé témaihoz kapcsolodik, és ezt a textust kell
magyarazni. Ha egy ilyen prédikacié hti akar maradni a textushoz, akkor tul-
léphet a textus hatdrain, s igy nem mutathatja be hliségesen a katékérdések
és valaszok teljes tartalmat, mivel azok sokkal szélesebb spektrumot Slelnek
fel, mint egy textus. Ha a prédikacié megprobal hii lenni a katé kérdéseihez
és valaszaihoz, akkor a felolvasott igerész nem genuin textusa a prédikacio-
nak. Roviden: az ilyen prédikacié vagy talsagosan korlatozza az tirnapja té-
majat, vagy tul tag a textushoz viszonyitva.

A Dbibliai textus és a katé-textus modszereinek képviseldi lényegében nin-
csenek olyan tavol egymastdl, amint azt a hasznalt retorika sejtetné. Mind-
kett6ben szinte ugyanarrol van szo, csak masképpen fejezik ki. Talan nem is
kellene két iskoldrol beszélniink. Mindkét csoportban vannak olyanok, akik
az egyediil idvozité modszernek tartjdk a maguk gyakorlatat, s ekdzben a
vehemensen tdmadjak a masikat. Mindkét irdnyzatban értékelniink kell azt,
hogy meg akarjak menteni, illetve probaljak megtartani a katés prédikacio
gyakorlatat, és ez probéalkozast kisebb-nagyobb siker koronazza. Retorikajuk
ellenére mindkét iskola képviseldi helyet kivannak biztositani mind a temati-
kus katéanyagnak, mind az exegetikai szentirasanyagnak. Az a meglatasom,
hogy ezzel a nehezebb részt vélasztjak. Ugy tlinik, hogy nemcsak a lelkipasz-
torok, hanem a gytilekezeti tagok is érzik ezt a nehézséget. Sok esetben mar
rég le is tettek errél. Mar emlékezetben sem él, hogy volt valaha katémagya-
razatos istentisztelet.

A Heidelbergi Katé 440 éves évforduldja emlékeztet, és egyben arra Osz-
tonoz, hogy a reformacié utddegyhdzainak 4j formakat kell keresniiik a régi
tartalom szamara.

4. Uj toml6t az dbornak

Fontosnak tartom azoknak az 14j formadknak a keresését és megtaldlasat,
amelyekben a régi érték relevansssa lehet a jelen gyiilekezeteiben. Meglata-
som szerint ez akkor kovetkezik be, mikor a homiletika kezet mer nyujtani a
didaktikdnak, és a felek kézfogasa, noha ezek nem egyenrangtiak, lathatova
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és tapasztalhatova lesz a liturgidban is. Egy ilyen kézfogas utan ohatatlanul
beindul az a parbeszéd, amelyben a didaktika tanuldslélektani alapokon akarja
elmondani a homiletikdnak, hogy miként lehet tanuldsfolyamatokat elindi-
tani, fenntartani és befolyasolni. Ha a liturgika istentiszteletként fogadja el
ezt a folyamatot, példaul tanito istentiszteletként, éspedig a hagyomanyos re-
formatori liturgikai alapelvekre feléptiild istentisztelet mellett, és nem helyet-
te, akkor a jakabi feltétel alatt nyert tigytink van.

Noha tj formakrdl szoltam, amivel probalkozom, nem is igazan 14j, hanem
a régi, reformatori gyakorlat revitalizalasa kivan lenni. Ha a tanito istentisz-
teleten tanitani akarunk, marpedig bevallottan is ez a cél, akkor logikusnak
tartom segitséget kérni a tanuldsra és tanitasra specializalédott tudomanytol.

4.1. Az istentisztelet mint tanfolyamat

Ez a megkozelités az istentiszteletnek azt a felfogasat kivanja meghonosi-
tani, amely szerint a tanitd istentisztelet olyan, mint egy tanfolyamat. Tiszta-
ban vagyok azzal, hogy ez nem problémamentes koncepcid, és nem szeret-
ném azt, hogy barki is valami liturgikai paradigmavaltast keresne ebben.
Szamolnunk kell azzal a veszéllyel, amely szinte észrevétleniil probalja ki-
szoritani a régi tartalmat — esetiinkben a bibliaismeretet — az j formakbdl, és
megprobalja becsempészni a vonzo jat.

Hallottam mar olyat is, hogy mindegy, mi torténik a templomban, csak
mindenki joi érezze magat. Habar jo volna érvényt szerezni ennek is, ez a cél
onmagdaban nem helytelen. Emellett szamolnunk kell még azzal a veszéllyel
is, hogy iskolassa tehetjiik az istentiszteletet, illetve, hogy intellektualis és ra-
ciondlis sikra terelhetjiik.

A tanfolyamatot biztosito istentisztelet-sorozatra ugy kell tekinteniink,
mint amely alternativa a délutdni istentiszteletekre, megpedig a reformatori
liturgikai alapelveken all6 istentisztelet mellett. Nem zarjak ki, hanem kiegé-
szitik egymast. A bibliai értelemben vett istentisztelet ugyanis nemcsak litur-
gikus igehirdetés és kultikus tinneplés. Jézus szerint az istentisztelet az egész
életet atfogja. Az istentisztelet Isten akaratdnak cselekvése (Mt 7,21), s ebben
fontos szerepet kapnak a kiilonb6z6 tanulasi folyamatok, igy a tanito isten-
tisztelet is. Elég csak a misszi6 parancsra gondolnunk (Mt 28,18-20).

De vajon nem vezet-e ez a modszer a hallgatok manipulaldsahoz? A kér-
désekre fogalommagyarazattal és a kommunikacios etika szabdalyaval vala-
szolhatunk. Ertelmetlen mindenfajta vezetést vagy iranyitast manipulacio-
ként felfogni. A manipuldcién azt kell érteniink, hogy az egyén irdnyitasa,
befolyasolasa a sajat érdeke ellenében torténik. A tanulaslélektani modellel
vissza is lehet élni, ezt felhasznalhatjuk manipulativ célokra is, de nem kell
feltétleniil a manipulacié eszkozeként latnunk. Atldthaté és hasznos megol-
dasok, igei valaszok kozvetitésére akarjuk hasznalni. Erre a célra elmond-
hatjuk, hogy szentesiti az eszkozt.
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4.2. Didaktikus modell a tanito istentisztelet szamara

A tanité istentiszteletre elGszeretettel alkalmazom a katekézisben is
javallott mddszert. Ezt ,, haromfazisos” didaktikus mddszernek nevezem:

1. kezd6, motivacios fazis (kapcsolo ismétlés, célkitlizés);

2. informacios fazis (szemléltetés, elmélyités);

3. integracids fazis (alkalmazas, dsszefoglalas).

Csak ebben a harom szakaszban tudom elképzelni a reformécié kordban
eredményesnek bizonyult gyakorlat folytatasat. Most is normativ az, hogy
minden szépen és rendben torténjék (1Kor 14,40), és akkor az istentiszteleti elemek
megvalogatasa és sorrendje is a funkcionalitdsnak megfeleléen alakulhat.

Ez az istentisztelet tényezdiben kotott (ige, lelkipasztor-tanito, gytileke-
zet), de elemeiben véltozatos. Ervényesithetd benne a gyiilekezet aktiv rész-
vételének az elve. A gyiilekezet gyermekei, konfirmandusai, ifjai, presbiterei
és mas tagjai tevOleges résztvevdi az istentiszteletnek. Lehetdség nyilik inter-
aktiv elemek beiktatasara is. Az istentiszteletet gazdagitani lehet szépirodal-
mi és zenei szemléltetésekkel, és igy minden korosztaly szamara vonzéva
valhat.

4.3. Tanulds-lélektani figyelmeztetések

Az eredményesség érdekében érdemes még odafigyelniink néhany tanulas-
lélektani figyelmeztetésre. Tanuldslélektani szempontbol nagyon fontos az
érdeklddés felkeltése, mert ez el6feltétele az eredményességnek. Hogyan lesz
a passziv hallgatobol aktiv résztvevd? Meg kell probalnunk tigy motivalni a
gylilekezetet, hogy részt vegyen a keresésben, és hogy nyitott legyen a meg-
oldas el6tt. El8szor meg kell keresniink, vagy meg kell teremtentink a kérdés
Sitz im Lebenjét a hallgatosag tekintetében. Nagyon fontos a kolcsonds biza-
lom kialakitasa. Nem kell sajnalni ra az id6t. Ha az els6 fazis jol sikertiilt, a
folytatds mar nem jelent annyi nehézséget. A gyiilekezet mar nyitott a kérdés
felé. A kérdést ugy kell megfogalmazni, hogy a gytilekezet lassa: ez egziszten-
cialis kérdése a lelkipasztornak is. Igy a gyiilekezet és a lelkipasztor egyiitt
indul a keresés és tanulas atjan. Egytitt gondolkoznak és erésodik a konge-
nialitds. A gytilekezet nem azt érzi, hogy a lelkipasztor most kioktatja 6ket.

A kérdésfelvetést ne kovesse azonnal a megolddsajanlat, a valasz. Ha ezt
tessziik, kikapcsoljuk a gytilekezetet a tovabbi egytittgondolkodasbol. A hall-
gatoknak meg kell adni a lehetdséget, hogy maguk prébdljanak valaszokat
talalni. Ebben a lelkipasztor ugy siet a hallgatok segitségére, hogy tobb in-
formacidt, valasztoredéket mutat fel, természetesen a Szentirasbdl, s a részt-
vevOknek ezekbdl kell 6sszerakniuk a megoldast.

A megerdsités fazisa ezeket a valaszokat hosszabbitja meg a mindennapi
élet felé. Gyakorlati példakkal lehet illusztralni azt, hogy a valasz miként al-
kalmazhat6 az életben. Ebben a fazisban az 14j informacidk csak zavarndk a
tanulasfolyamatot. Ha sikeriil beépiteni a megoldast a hallgatok gyakorlati
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kegyességébe, a tanulasi folyamat sikeresnek konyvelhet6 el. Ha odafigye-
liink ezekre a figyelmeztetésekre is, noha az eredmény még nem szavatolha-
to, kétségtelen, hogy céliranyosan haladunk.

5. Az 1j forma elOnyei és esélye

5.1. Elonyok

a) Elmélyiti, rendszerezi és egységesiti a Szentiras alapjan all6 istenisme-
retet.

b) Lehetséget biztosit a hitvallas genezisének a megélésére.

c) Lehet6vé teszi az interakciot.

d)Lathatova teszi a nemzedékek egytiivé tartozasat.

e) Hozzasegit a biblids reformatussag kialakitasahoz.

f) Mindenki csaladtagként érezheti otthon magat.

g) Megtanit jol kérdezni, és a jo valaszokat jol keresni.

h)Minden ilyen istentisztelet egy kis konfirmacio, egyiitt er6sodik a gyii-
lekezet.

5.2. Esély

Ennyi elény megéri, hogy esélyt adjunk neki! Meggy6z6désem, hogy a
tanitd istentisztelet nagyon hasznos (lehet) a mai egyhdz szdmadra, és nagy
szegénységi bizonyitvany lenne, ha nem sokszoroznok meg eréfeszitéseinket
annak Ujraélesztése érdekében. Az tjraélesztés azt is jelenti, hogy ez nemcsak
jarulékos tevékenység lesz, hanem visszakertil a reformatus egyhdz gyakor-
latanak gyujtépontjaba.

6. Befejez6 gondolat

Johannes Beeltsnijder egyik festménye a katés istentiszteletet abrazolja. A
katekéta-prédikator nem a szoszéken 4ll, hanem a felolvasé asztal el6tt. Eb-
bdl azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy ez a nyilvanos katekézis valami-
vel meghittebb keretben tortént.'? Ha ezt nem tudjuk elérni, félés, hogy {ires
szoszékekkel lesz dolgunk, abban az értelemben, hogy az onnan hangzo tize-
netet mar nem halljdk meg.!® Az iires sz6szék szimptéma pedig kitiriti a
templomot. Ennek elkeriilése, vagy éppen a diagndzis gyogyitasa érdekében
ajanlatos bevezetniink azt a fajta ,iires sz6szék” gyakorlatot, hogy a tanito is-
tentiszteleten aldszallunk a mesterségesen tul magasra emelt szo6székekbdl,
és az urasztala melldl vezetjiik a gyiilekezetet az istenismeret tatjan.

12 Dijk, K.: De Dienst der Prediking. 1e druk. J. H. Kok, Kampen 1955, 407. (De Predi-
king van de Calechismus fejezet.)

13 Reid, Clyde: Die leere Kanzel. Von der Predigt zum Gesprach. Oncken Verlag, Wup-
pertal 1973, 29.
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Nem kell félniink az Gj struktaraktol, mert egyetlen egyhazi tradicié, meg-
szokads vagy struktira sem szent, éspedig abban az értelemben, hogy ne
lehetne hozzanyulni azokhoz. Nem kell tigy tekinteniink ezekre, mint ame-
lyeket Isten 6rok idére adott volna nekiink. Lehet, hogy a tegnapi strukta-
rak ma mar nem képesek hordozni azt a tartalmat, amelyet kordbban tobb-
kevesebb sikerrel hordozni voltak képesek. A régi és mindig 1j tartalomrdl,
amely Isten Igéje, a reformaci6 egyhdzaként sohasem mondhatunk le. Azon-
ban sziikséges lemondanunk a régi és megiiresedett formdakrol, éppen a tar-
talom megdrzése és atadasa érdekében, és helyettiik idészer(i, j formakat
kell taldlnunk. A semper reformanda elvnek ebben is kell érvényesiilnie.

Melléklet
A tanito istentisztelet liturgidja (tervezet)

1. Apostoli kiszintés (az istentisztelet szolgalatos presbitere).

2. Elbfohdsz vagy invokacids imadsag (lelkipasztor).

3. Enck (lehet a kisgyermekek el6fohasz jelleg(i éneke vagy mas invokaci-
0s ének).

4. A megeldz6 tanitd istentisztelet kdtékérdéseinek elismétlése (elsGéves kon-
firmandus kérdez, masodéves felel). A vallaséras gyermekek, cimsze-
rlien felidézik a kapcsoldédo bibliai anyagot, és ha volt, akkor kdzosen
elmondjak az aranymondast.

5. A el6z0 alkalom 1ij énekének eléneklése (gylilekezeti ének orgonakisérettel).
6. Az 1j téma bejelentése. Annyi kérdést kell felvenni, amennyit alaposan

fel lehet dolgozni. Rendkiviil fontos a teritéken 1évé kérdés egziszten-
cidlis megragadasa. Nem kell sajndlni az id6t arra, hogy megértessiik,
belattassuk: olyan kérdésre keressiik Isten valaszat, amely személye-
sen érint mindenkit. A kérdést bele kell gyokereztetniink az életbe. Ha
ez sikertiil, nemcsak az érdekl6dést ébresztettiik fel, hanem a hajlando¢-
sagot is arra, hogy mindenki egyiitt induljon a valaszkeresés felé.

7. Imddsig vagy ének a Szentlélek munkdjdért. Torekedniink kell a valtoza-
tossagra. Vagy az egész gyiilekezet énekel kiséret nélkiil, vagy a gyer-
mekek, vagy pedig az ifjak hangszerkisérettel. Lehetséges a szoléének
stb. is.

8. Az j bibliai anyag kifejtése. Ez, az el6re gondosan kivalasztott bibliai ré-
szek alapjan torténik. Olyan alapfontossagu bibliai részekrdl van szo,
amelyek nélkiil a Katé valasza levegdben 16gna, illetve a Katé iires
edény maradna. Ezeket a torténeteket 6sszehangoltan és célirdnyosan,
ha lehetséges mar vallasorakon, de legkésébb a vasarnapi iskola rend-
jén kell tanulni, illetve ismételni. Ezeket a torténeteket a valldsorasok
idézik fel a felnGttek szdmadra, vagy most tanitjdk meg nekik a kérdve
kifejté6 modszer alkalmazasaval. Az 4j bibliai részt vagy részeket alta-
laban a fiatalok olvassdk, ugy, hogy egy-egy részt a lelkipasztor rovid
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magyarazata kovet. Ez nem prédikaciocska, hanem inkabb azt a célt
szolgalja, hogy a gyiilekezet felismerje: milyen vélaszt vagy valaszto-
redéket ad Isten a feltett kérdésre. Ezt tételesen Ossze is kell foglalni
egy mondatban. Elény0s, ha ez a Katé altal adott valasznak egy tore-
déke vagy parafrazisa.

Ebben a szakaszban nagyon fontos érzékeltetni, hogy a valaszt a Biblia
helyei alapjan kapjuk meg. Annyi bibliai anyagot kell elhelyezniink a
Katé edényében, amennyi azt megtolti tartalommal. Ha a katékérdés
horderejének fiiggvényeként ez a folyamat huzamosabb 6sszpontosi-
tast igényel, ezt fel is oldatjuk egy 1j aranymondds megtanitasaval.
Egy tartalmaban talalo kanon eléneklése, vagy megtanulasa is hatékony
lehet. J6 az, ha szépirodalmi szemléltetéssel is (tartalmaban talald vers
stb.) segithetjiik a megértést. Ebben a részben annak a rejtett célnak az
iranydba mozog minden, hogy mélyiiljon, boviiljon és rendszerezdd-
jék a gytiilekezet bibliaismerete.

A kdté vdlaszdnak (vdlaszainak) elmonddsa. Egy vagy tobb masodéves kon-
firmandus mondja el kiviilrél. Ezaltal minden egyes tanito istentiszte-
let a sz6 igazi értelmében kis konfirmadcio is lesz. Egyiitt er6sodik az
egész gylilekezet. A katévalasz Osszefogja, csokorba koti azt, ami ko-
rab mar elhangzott, s ez megtanitja a gylilekezetet arra, hogy rend-
szerben lassa bovitett és elmélyitett bibliaismeretét, illetve megtanulja
rendszerezni azt.

Enektanulds (ha lehetséges, a kantor irdnyitdsaval; a gyermekek mér
ismerik az éneket, megtanultak a vallasorakon, és gyakoroltak a vasar-
napi iskolaban).

. Imddsdg: Miatydnk (énekelve is lehet).
12.

Integrdld dsszefoglalds. Roviden, a sziikséges pontositasokkal és kieme-
lésekkel Osszefoglalva vagy kérdve-kifejtve torténik. Fontos kiemelni,
hogy mire j6 az, amit tanultunk.

Hitvallds. Az apostoli hitvallas, amelyet énekelni is lehet, de mas egye-
temes hitvallasok alapjan is torténhet.

Hirdetések (szolgalatos presbiter). Ajanlatos kozolni a kovetkezd tanito
istentisztelet kérdését (kérdéseit) és egy-két bibliai helyet is az elolva-
sas és rahangolodas érdekében, ezt esetleg sokszorositva lehet minden-
ki rendelkezésére bocsatani.

Gytilekezeti ének.

Aldas (lelkipésztor).



