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Bevezetés

Ez a tanulmany a jeles reformatus piispok és teologus, Makkai Sandor
vallasfelfogisanak néhany aspektusat igyekszik koriljarni' A két £6
dimenzio: a vallaslélektani és a vallasfenomenologiai. Makkai tgy véli, hogy a val-
laslélektan® mindenekel6tt a vallds keletkezésének titkat igyekszik felfedni. Ha
sikertl valaszt talalni erre a kérdésre, akkor ezaltal megtalaljuk a valldspszicho-
logia lényegét. A filozofia, a szocioldgia, a természettudomany, a néplélektan és
az empirikus lélektan mind-mind magaénak érzi, hogy a vallaslélektan problé-
maival és annak jelzett kulcskérdésével foglalkozzék.

Makkai Sandor azt mutatja be, hogy az emlitett tudomanyok altal képviselt né-
zetek miért nem képesek helyesen megkozeliteni a vallaslélektant, illetve de-
finidlni a vallas fogalmat. Ugy véli, hogy a B6hm Karoly nevével fémjelzett is-
meretelméleti Iélektan a legalkalmasabb a vallas keletkezésének pszichologiai
megkozelitésa leirdsara,” és ehhez tarsul a valldsi jelenségek csoportositasa: az
isteni, a kultusz, az ige, az emberi élet és a vilag. E két aspektust kibontva ke-
rilhetiink kézelebb a Makkai altal értelmezett vallasfogalomhoz és vallasi él-
ményhez.

* Sarnyai Csaba Maté (Szeged, 1968) a Jozsef Attila Tudomanyegyetemen szerzett kézép-
iskolai tanari oklevelet térténelembdl, magyar nyelv és irodalombél, valamint el6ad6i minési-
tést Osszehasonlité irodalomtudomanybol (1993-ban). 1995-ben szerzett diplomat filozéfia sza-
kon. PhD doktori értekezését 2001-ben védte meg a Janus Pannonius Tudomanyegyetemen
A katolikus felsd Rlérus viszonya a polgdri dtalakulds folyamatihoz, (1848. mdrcins—december) [A katolikns
antondmia megvaldsitasanak problémdi] cimmel, summa cum laude mindsitéssel. 2000 és 2002 ko-
z6tt a Magyar Tudomanyos Akadémia — Sasakawa Alapitvany 6sztondijasa. 2002-t81 2005-ig
Békésy Gyorgy posztdoktori 6sztondijas. 2008-t6l a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem BTK
szabadbolesészeti tanszékének docense. F6 kutatasi teriiletei: a 19-20. szazad eszme-, politika-
és egyhaztorténete; elsédlegesen a kozosségi, politikai, kulturalis és egyhazi autonémia lehetd-
ségei a modern korban és a mai globalizal6dé vilagban.

! Jelen iras szerzéje kilon koszonettel tartozik Walter Erikanak a Bohm Karoly ismeretel-
méleti lélektandnak megértéséhez nydjtott szives segitségéért.

2 Makkai Sdndor: A vallds 1élektana. In: Protestans Szemle, XXVI1. (1914/7-8), 424-437.

3 Ld. B6hm Karoly: A lélektan ismeretelméleti alapjai. Els6 probléma. A test és a lélek viszo-
nya. In: Magyar Philosophiai Szemle, VIIL. (1889/1-2), 48-105. Ué: A lélektan ismeretelméleti alap-
jai. A masodik problema. Az 6ntudat. In: Magyar Philosophiai Szemle, IX. (1890/5-6) 354-424.
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Makkai Sandor vallasértelmezésének
vallaslélektani aspektusa

Makkai felfogasa szerint a filozofia agai kozul a spekulativ filozdfia foglal-
kozik a vallaslélektannal, a filozéfusok kozil pedig Schleiermacher és Hegel.
Schleiermacher ugy vélte, hogy elméletével a vallaspszicholdgia alapjait teremtette
meg, Ugy fogalmaz, hogy a vallds a ,,végtelennel” valo titokteljes érintkezésbél
szarmazik, és ezaltal az egyén a teljes fligghség érzetével iranyul az abszolut felé.
Makkai szerint Schleiermacher teljes mértékben metafizikai uton prébalta meg-
kozeliteni a vallas fogalmat. A vallas egyik leglényegesebb eleme azonban a meg-
valtas reménye és a felszabadulds érzete. Ezek azonban nem logikailag levezethe-
téen kovetkeznek egymasboél, mint ahogyan azt Schleiermacher allitja.

Makkai bizonyos tekintetben egyetért Hegel elméletével. Ugyanis Hegel sze-
rint — erésen leegyszerlsitve — az ember a vallas révén ébred ra sajat egyedisé-
gének tudatara. Viszont 6 a vallast az abszolut szellem emberi szellemben vald
ontudatra ébredéseként hatarozza meg. Makkai szerint ez a megkdzelités nem
a pszichologia moédszerével rokon.

A kovetkez6 tudomanytertlet, amely probalta értelmezni a vallas fogalmat,
a természettndomany. Makkai Ggy latja, hogy a természettudésok a lélek dpiuma-
ként értelmezik a vallast; hiszen az ember sajat végességétdl retteg. A vallas a tul-
vilag gondolataval nyudjt reményt neki. Eszerint azért alakult volna ki, hogy meg-
nyugtassa az emberek lelkét. A természettudomany merében materialisztikus
moédon kozeliti meg a fogalmat. Azt az allaspontot képviseli, hogy az ember
pusztan a vilag egyik eleme, tehat éppuagy leirhaté anyagi torvényszertiségek al-
tal, mint a természeti létezGk. Igy viszont elsikkad a lélek fontossaga.

Makkai ezutan a sgocioldgia vallasmagyarazatat vizsgalja. Errél a teriletrd]
Comte felfogasat emeli ki. A reformatus teologus ugy véli, hogy a szociolbgiai
magyarazatok is materialisztikus alapon nyugszanak. Viszont Comte munkassa-
ga nagy hatassal volt a vallaslélektanra. Comte ugy véli, hogy a vallas alapja a vi-
lag magyarazatanak szikségességében keresendd. Az ember ugyanis végzetesen
befolyasolt az 6t korilvevé vilag altal. Comte elsésorban a primitiv népek vi-
lagmagyarazatait vizsgalja, amely az emberi elme védekezémechanizmusa a ter-
mészet megmagyarazhatatlan jelenségeire. Ezek szerint ha az ember az id6 el6re-
haladtaval kideriti a természet titkait, nemcsak az érthetetlenség tinik el, hanem
a vallasossag is. Makkai hatarozottan elutasitja ezt a megkézelitést, hiszen an-
nak ellenére, hogy a természettudomany mar sok megoldatlannak latsz6 kér-
dést megvalaszolt, mégis sok milli6 ember gyakorolja a vallast. Ezek szerint
a természettudomany fejlédése nem fligg Ossze a vallas 1étjogosultsagaval.

A néplélektan vizsgalatai igen fontosak a vallas fogalomértelmezése szempont-
jabol is. A néplélektan ugyanis elméletei bizonyitasara hatalmas torténeti anya-
got tekintett at. Wundt, a néplélektan atyja, ugy véli, hogy a vallas kialakulasa és
a vallasi élmények minden népnél minden korban azonos térvényszeriségekkel
rendelkeznek. A vallas eredete a mitoszképz6 fantaziabol szarmazik. Bz minden
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népnél azonos. Ezek szerint minden ember az cgyetemes emberi szellem ala
van rendelve. Igy viszont nincs lehetéség a vallds egyéni megélésére.

Makkai Jamest, Leubat és Starbuckot emliti az empirikus lélektan képvisel6i ko-
zil. Bz az iranyzat arra probal valaszt taldlni, hogy a vallas elsédlegesnek vagy
masodlagosnak tekinthet6-e a lelki jelenségek koziil. Szerintiik a vallas masod-
lagos lelki jelenség, ennélfogva mas lelki funkciékbol eredeztethetd. Ok tgy vé-
lik, hogy a lelki élet legfontosabb jelenségei a tudatalattiban zajlanak, ezért a vallas
is a tudatalattiban gyokerezik. Makkai Sandor szerint ezzel az értelmezéssel
csupan a problémat odazzak el.

Ezek utan Makkai az ismeretelméleti 1élektant, s azon belil Bohm Karoly
munkdssagat vizsgalja, és ugy véli, az ismeretelméleti lélektan donté jelentSségi
a vallaspszichol6gia szamara.

Az alapkérdés az, hogy az emberrdl szerezhetd tapasztalataink mennyiben re-
alisak, t6lunk figgetlenek, és egyaltalan hogyan érthetjik meg az embert magat,
ugyanis ettdl fiigg az ember konstitutiv 1étélményének, a vallasnak a megértése is.

,»Egy ilyen ismeretelméleti lélektant, mindezen fentebb targyalt iranyok felett
messze kimagaslot és tudomanyos értékben a vallaspszicholégiara nézve is meg-
becstilhetetlen értékiit, a magyar gondolkozas dics6ségére Bohm Karoly terem-
tett meg filozofiai kutatasaiban, sszekapcsolvan benne a filozéfiai (ismeretel-
méleti) és a pozitiv (helyesen értett tapasztalati) szempontot.”

Bohm a vallast az emberi En altal kivanja értelmezni, azt helyezi vizsgaléda-
sa kozéppontjaba. Az emberi En, vagyis Bohm fogalomrendszerében az ,,6n-
tét”, az élet kezdetén alvéd 6sztondk rendszerének tekinthet6. Ahhoz, hogy az
Osztonok mukodésbe 1épjencek, egy kiilsé inger sziikséges. Bz az inger megta-
madja az 6ntét nyugalmat, és hianyérzetet valt ki. A hianyérzet pedig mindig in-
dukalja a fajdalom érzetét is. Ennélfogva a fajdalom tekinthetd az élet legésibb
mozgatéjanak. Az Fn nem bonthaté részekre, ahogy azt a korabban bemuta-
tott elméletek képviseldi is allitottak. A fijdalom ugyanis egyarant hat a testre és
a lélekre is, ezért a kulonbsegtetel felesleges hiszen az emberi Fin egységes va-
16s4g. O keresi azt, hogy mi a vallasos inger, a vallasos hidnyérzet, a vallasos
potlék és a vallasos kielégtilés.

Az ember leg6sibb vagya az 616k élet, és amikor radobben sajat végességére,
alapjaiban rendil meg. Ezt B6hm a végtelenség hianyérzetének nevezi. Ez a hi-
anyérzet lesz tehat a vallas specifikus alapja. De mi maga a vallasos inger? A val-
lasos inger a kérnyezd viligbol ered, s azt az ingert, amely radobbenti az Ent

4 Ld. Béhm Karolynak a 3. labjegyzetben mar jelzett A Flektan ismeretelméleti alapjai cim@
munkajat a Magyar Philosophiai Szemle, VIIL. és IX. évfolyamaban, valamint ub: Az ember és vildga.
Philosophiai kutatisok. 11. rész. A szellem élete. Weiszmann Testvérek, Budapest 1883. Az els6 az
alapvetés, a masodik az egész tan kifejtése. |6 segitséget nytjtanak még: Tanké Béla: Bohm és
Kant. In: Kajlés (Keller) Imre (szetrk.): Dr. Bihm Kiroly élete és munfkdssaga. 11. kétet. A ,Madich
Tarsasag” kiadasa, Besztercebanya 1913, 35-125., 1d. a VII. fejezetet; 1d. még Varga Béla:
Bohm Karoly lélektana. In: Kajlos (Keller) Imre (szerk.): 7 7. 275-295.
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6nnon végességére, Bohm a 1ét kozmikus tamadasanak nevezi. A vagy pedig a hi-
anyérzet csOkkentésére, megszintetésére alakul ki az emberben. Az ember va-
gyik a megvaltasra, s ez jelenti a vallasos 1ét alapjat. Makkai pedig a fentickben
talalt valaszt arra a kérdésre, hogy mi a vallas keletkezésének titka.

Ezek utan felteszi a vallaslélektan értelmezése szempontjabdl is fajsulyos kér-
dést: mit jelent a vallasos idealalkotas, és rendelkezik-e barminem realitassal?

Miel6tt valaszt adna, Bohm el6képeként utal vissza Hegelre és Feuerbachra.
Makkai olvasata szerint Hegel ugy vélekedik, hogy Isten sajat maga tudatara éb-
red az emberi szellemben. Feuerbach pedig gy véli, hogy az Istenrdl alkotott
kép azonos az emberi szellem képével, és Isten képe nem mas, mint az emberi
szellem Onprojekcidja s igy 6nimadata.

A vallasos eszme képzbédése kapcsan Bohm a végtelen élet képzetébdl indul
ki. Ez a legbecsesebbnek tartott emberi érzelmekbdl tevodik Gssze, s igy az ebbdl
kialakul6 vallasos idealt Isten jelenti. Isten az 6rék és legfontosabb emberi érté-
kekkel bir a legtokéletesebb fokon. Az Istenrél alkotott kép killonbséget mutat
a kilonb6z6 népeknél. Ez a precivilizatorikus népeknél a leganyagibb természetd,
és Makkai szerint a keresztyénségben jut el a legtokéletesebb formaig. Itt ugyanis
az Fin megnyugvast talal Istenben, hiszen & Isten fia, aki tidvozilést nyerhet. Az
En vallasossaga mindig vallasi kézosségben képes fennmaradni, és nincs olyan
vallas, amelyhez ne kapcsoldédna gyiilekezet is — vallja Makkai.

A vallasos élménynek két 6sszetevSje van: a vilagkép és a vallasos élet. A val-
lasos élet a vilagkép fuggvénye. A vallasos vilagkép pedig Isten milyenségének
képzetébdl ered. Azoknal a népeknél, ahol Isten a legfontosabb emberi értékek
vonasaival bir, a vallasos élet is harmonikus lesz. Viszont tokéletes vilagképet ki-
alakitani nagyon nehéz feladat, és keveseknek sikeriil. Ezért a legtobb embernek
,utanmasolt” vilagképe van. Ennek kialakulasaban a ,,valldsos géniusz” gyakorol-
ja a legnagyobb hatast. A vallasi ideal, tehat Isten egy kiemelkedd személyiségben
testestil meg, de a személy megtartja a maga emberi mivoltat. Ez a személy a val-
lasos géniusz. A vallasos géniusz koril kézosségek jonnek létre. A kézosségek
utanozzak a mintaul szolgal6 vallasos géniusz életét, s igy utanzott vallasos életet
élnek. Makkai Sandor Jézust tekinti a legtokéletesebb vallasos géniusznak.

Makkai Sandor

vallasértelmezésének fenomenoldgiai aspektusa

Makkai vallasfelfogasanak az el6z6héz szorosan kothetd, masik kiindulo-
pontja a fenomenolégiai aspektus. Errél bévebben A vallds az emberiség életében’
cimt munkajaban olvashatunk. A sokféle vallasos jelenséget a kovetkezéképpen
csoportositja: ag isteni, a kultusz, ag ige, ag emberi élet és a vilag. Ezeken keresztil
vizsgalja a vallas jelenségvilagat.

5 Makkai Sandor: A vallds az emberiség életében. (A vallds torténeti képe.) Fissy Jozsef Irodalmi és
Kényvnyomdai Muintézete, Turda — Torda 1923 (172 old.).
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Az isteni

Az isteni csoportba az emberfeletti valosag, az 6rok és tokéletes szellemi élet
nyer kifejezést. Bz a vallasra nézve mindig a legfontosabb és legjellemzSbb, mert
ez hataroz meg mindent benne. Els6sorban azt a magatartast és viselkedést, aho-
gyan az ember az isteniként megtapasztalt valésagot megéli, és ahogyan ennek
fényében cselekszik. Az emberiség el6sz6r magaban a természetben és a termé-
szeti jelenségekben kereste és taldlta meg az isteni megnyilvanulasait. Csak egy
magasabb szellemi fejlettségi szinten kévetkezett az a meglatas, hogy nem maga
a természet az isteni, hanem annak csak kézvetett és nem is egyedili kifejezési
formaja. Ekkor kezd6dott meg az ember alakité munkaja a vallasban, amely ar-
ra torekedett, hogy a természetben megnyilvanul6 isteninek megfelel6bb képe-
ket alkosson. Igy jottek létre az istenképek.®

Az istenképek alakot, emberileg elgondolt és targyiasitott formakat adnak az
isteni életerének, hogy azt annal valésabba és kézelibbé tegyék a hivd szamara.
A legprimitivebb istenkép a fétis. A fétis olyan targy, amelyben a primitiv ember
az isteni er6t és lelket sejti, illetve megtapasztalja azt.” A balvinyok mar teljesen
az ember altal krealt istenképek, amelyek a természet jelenségeiben megnyilva-
nuld isteni er6é abrazolasai. Létrejottuknél a fantazia a legfébb alkotd tényezd,
ezért a balvanyok egy bizonyos fokon mivésziekké is valhattak.”

A vallasos fejlédés legfels6bb fokat azok a vallasi formak képviselik, ame-
lyek feleslegesnek tekintik az isteni magikus és mivészi abrazolasat, illetve
egyenesen tiltjak azt. Ezek a kép nélkiili kultuszok, amelyek a vallastorténetben
a hindu, a zsido, a keresztyén és az iszlam vallasban jelentkeznek. A kép nélkiili
kultuszok mogott az isten szellemi mivoltanak gondolata all. A szimbolikus jel-
leg is megjelenik benntik, mert ez a vallas lényegi sajatja. Ezeknél a kultu-
szoknal a magikus és mivészi szimbolizmus szellemi szimbolizmussa alakul at.
A vallds maga is egy nagy, beszédes szimbolum, amely a végest végtelennek és
orokkévalonak, a tokéletlent és biinost tokéletesnek fogja fel, az isteni képében
énmaga végtelen és tokéletes masanak.’

Az isteni felfogasanak fejlédési fokozatai vannak. Ilyen a politeizmus (t6bb
istenimadasa), azaz az isteni szellemnek, életerének kiilon és szamos alakban valo
meglatasa ¢és imadasa. A vallastorténeti tipusok kozil a kinai, az egyiptomi, a ba-
biloniai és a g6rog is idetartozik. A politeizmus az egységes isteni erd szétszort
megnyilatkozasaiban valé érzéki felfogasa. A henoteizmus tobb isten létezésé-
nek elismerése mellett egynek mélységes tiszteletét jelenti, és atmenet az egyis-
tenhit felé. Csak négy olyan hatarozott vallastorténeti tipus alakult ki, amelynek
uralkodo jellege és lényeges sajatossaga a monoteizmus: a zsido, a keresztyén és

¢ Makkai Sandot: A vallds az emberiség életében, 11-12.

7 Az ilyen targyak tiszteletét nevezi a vallastorténet fetisizmusnak.
8 Makkai Sandor: A vallds az emberiség életében, 31-32.

2 Uo. 39-42.
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az iszlam. Sajatos értelemben ide soroljak még a hinduizmust is, amelyet mai
terminussal kvazi monoteistanak lehet tekinteni."

A kultusz

A kultusz kapcsan Makkai azt a magatartast veszi szemiigyre, ahogyan az em-
ber a megragadott, felismert istenivel 1ép viszonyba. A jelenségek e csoportjat
nevezzik kultusznak. Az isteni irant tanusitott leg6sibb, legprimitivebb, de legal-
talanosabban elterjedt magatartds az ugynevezett magia (varazslas), amelybol
minden kultusz fakad. A magia tulajdonképpen primitiv tudomany, ismeretek
halmaza, és arra val6, hogy az ember a magikus eré kihasznalasaval védekezzék
a démonok ellen, és a j6 szellemek segitségét biztositsa maga szamara. A magikus
er6 a torzsték kezében volt, 6k voltak a nagy varazslok. A magianak nemei és fa-
jai vannak. OsidSktél fogva létezik nyilvanos vardzslds és maganvarazslas. Egy
masik csoportositas szerint van ugynevezett fehér és fekete magia. A fehér magia
a jo szellemek erejének segitségil hivasa és megnyerése a gonosz démonok el-
uzésére. Ennek aldast és szerencsét hozo, illetve gyogyitd és 6romet add célja
van. A fekete magia gonosz tudomany, amelyet a varazslok arra hasznalnak, hogy
kapcsolatba 1épjenck az art6 lelkekkel. A magikus targyak, a talizmanok, az amu-
lettek, a varazsszerek és ereklyék hasznalata szintén elterjedt. Ebb6l a magikus
szemléletbdl és életmodbol fejlédott ki a valldsos kultusz.'

Az dldozat

A vallas torténetében mindeniitt az aldozat és a hozza kapcsolodé kultikus
eljarasok képezik a kultusz centrumat és lelkét. Az aldozat a magiabdl fejl6dott
ki, eredeti célja pedig a démonok elleni védekezés volt. A tdz olyan magikus ha-
talom volt, amely elzte és tavol tartotta az emberre karos és ellenséges szelle-
meket. Semmitdl sem rettegtek ugy a démonok, mint a tdztSl. Védelmezd jel-
legiik volt a hazvédd vagy hazszentel6 aldozatoknak is, amelyeknél valamely
él6lényt, allatot aldoztak fel. Az aldozatoknak egyik legfontosabb formaja a vé-
res aldozat, amely a vérnek isteni jellegén, lélekhordoz6 mivoltan alapszik. Az
aldozati vér mar koran az istennel valé egyestlés jelképe lett. Az aldozatnak cél-
ja is volt: az isten taplalasa. Ez azon a hiten alapszik, hogy az istennek ugyanugy
van sziiksége taplalékra, ruhazatra, lakdhelyre, mint az embernek. Ez a véleke-
dés eredményezte azt a felfogast, hogy az isten ra van szorulva az aldozatra. Az
aldozat erkolcsi vonasokat is kifejez. Bzek a vezeklés és a tisztuls.'

Minden vallasnak voltak és vannak tinnepei, s ezekben tinnepi ritusai. A leg-
6sibb ritusok egyike az aldozati lakoma volt, amelyen a papsag, az el6kelSk,
vagy a kultuszkozOsség tagjai vettek részt. A vallasformak tobbségének tnne-
peiben bizonyos visszatéré és azonos kultikus szokasokat lehet felfedezni. Tgy

10 Makkai Sandor: A vallds az emberiség életében, 42—49.
1 Uo. 65-72.
12 Uo. 72-78.
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mindenttt megtalalhat6 a kévetkez6 elemek egyike vagy masika: a tanc, a szin-
jaték, a harci jaték, az ének, a zene, a gyasz és 6rém kifejezései mozdulatokkal,
hangokkal, 6lt6zkédéssel és kilonbozéféle eljarasokkal. A vallds és a mivészet
ésszekapesolddtak az id6k folyaman."

Az istenivel kapcsolatba keriilé helyeket szent jelleggel ruhaztak fel. Annak
azonban, hogy a szent helyekbdl kultuszhely is legyen, feltétele a teofania, azaz
az isteni megjelenése. Mivel az istenihez a titokzatossag is hozzatartozik, ezért
gyakorta voltak szent helyek az erd6k s6tét mélyei és a barlangok, kilénosen
abban az esetben, ha onnan gaz vagy vizforras fakadt. A templomépiiletek csak
a vallas késébbi stiddiumédban jelentek meg.'

Makkai ugy véli, hogy a kultusznak harom torténeti tipusat killonboztethetjiik
meg. Osi tipusa a #eorgikus kultusz. Ennek az a jellemzéie, hogy itt a kultusz egé-
szének és részleteinek hatarozott célja az isten kényszeritése, az isteni akarat be-
folyasolasa az ember érdekében. Masodik tipusa a jogi £ultusz. Itt a kultusz az
ember cselekvése, amelyet az isten kiszolgalasara kell teljesiteni. Harmadik pe-
dig a szellemi kultusz. Bz akkor fejlédik ki, amikor az isten és ember viszonya,
a vallas bels6 lelki kozosséggé valik. A szellemi kultusz kézvetlentl az adott
vallasos érziiletbsl fakad."

Az ige

A harmadik kulcsfontossagu vallasi jelenség az ige. Az ige az isteni termé-
szet, akarat gondolati és verbalis megnyilatkozasa az ember szamara. Megkiilon-
boztetiink éld, irott és testté lett jgét. F16 igén az isteni akarat élgszéban elhangzé
megnyilatkozasat és emberi kifejezését értjik. Az él6 ige leg6sibb formaja a wd-
gikus termeészetri varagsige. 1de kapcsolhatd az imddsag is. Az imadsag kezdetben va-
razsima, azaz olyan terjedelmesebb és tagoltabb varazsige-formula, amely alkal-
mas arra, hogy az isteni akaratot az ember akaratahoz igazitsa, adott esetben
kényszeritse. Az €16 ige harmadik formaja a witosz, s az ebbdl szarmazé mitolo-
gia, tovabba a monda és a mese. Az él6 ige legtisztabb és legmagasabb foku
formaja az evangélium. Minden mas igeforma magyarazza vagy igéri azt, amit az
evangélium tényleg hordoz: kijelenti, hogy az Isten orszaga eljott, a megvaltas
és blinbocsanat készen 4ll minden hivé szamara.'

Az irott ige egyik formaja a kzelentés. Kijelentésnek nevezziik azt, amikor az is-
teni megnyilatkozik az ember szamara. A kijelentéssel kapcsolatos az inspiracio,
az ihletés, amely a kijelentés felfogasanak egyediili lehetséges modja. Az ige, az is-
teni akarat, csak az inspiracion keresztul valhat emberileg felfoghatéva, majd
masokkal kézolhetévé. Az él6 ige mindenttt megel6zte az irott igét. A legésibb
szent konyvek, az frott ige 6skddexei a varazsszovegek, a varazskonyvek voltak.

13 Makkai Sandor: A vallds az emberiség életében, 79-85.
4 Uo. 89-94

15 Uo. 96-98.

16 Uo. 99-110.
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A szent konyvek, a torténeti valldsok isteni tekintélyd alapjai csak késébb jelen-
tek meg.'’

Az emberi élet és a vildg

A primitiv ember a maga érzéki és 6sztonlény mivoltabol fakaddan érzéki
modon kivanja érvényesiteni az emberi lélek legbsibb és legeredetibb térekvé-
sét, onmaganak korlatlan, végtelen és szabad érvényesilését. A cél, amelyre t6-
rekszik: a végtelenbe nyujtott, zavartalan foldi lét. Ennek eléréséhez elégtelennek
és gyengének tartja 6nmagat, s igy vallasa talnyomorészt védekezés, 6nvédelem
lesz.'® A szentség istenbdl ered, és istené. A vallisban éppen e szentség atruha-
zasa a szubsztancialis mozzanat. Ez az a cselekvés, kozlés, amely megteremti az
ember és isten életkapcsolatat, a vallast. A szentség atruhazasa torténhet kézra-
tétellel és felavatassal.

A legsibb szent személy a csaladapa. O volt a kultuszk6z6sség feje, kozvet-
len érintkezésben allt az istenekkel, és neki kellett bemutatnia az isteneknek
szant kilonféle aldozatokat. A varazslobol fejlédik ki a pap mint szent személy.
A papnak bizonyos szempontbdl ellentéte a proféta. A proféta ugyanis az, aki
kijelenti az isten akaratat, Uzenetét és parancsat, s ezért a kozélet nagy kérdései-
nek iranyitéja. A pap feladata els6sorban a kézosség szandékanak kozvetitése
isten felé. A szent személyeknek azonban van egy masik csoportja is, akik a kez-
detektdl fogva szemben allnak a vilaggal. Ilyen személyeket talalunk a zsid6 val-
lasban, de tipikusan a harom nagy vilagvallasban, a buddhizmusban, a keresz-
tyénségben és az iszlamban, ahol szerzetesekként jelennek meg."”

Az embernek kozvetitére van sziiksége, hogy istennel egyesiilhessen. Maga-
tol, a maga erejébdl képtelen erre a szentségre. A bln lényege szerint életelle-
nes: megroviditi a 1ét gyonyorét, tartalmat, s ezzel az isten ellen tor, és megsérti.
Azt a médot, ahogyan az ember a tokéletlenség allapotabdl az isteni szentség
allapotaba keriil, valtsagnak nevezziik.”’ Az élet legnagyobb ellensége és végsd
akadalya a halal. A vallas 1ényege a megistentilésre, az Istennel valé azonosu-
lasra val6 térekvés, a halal ellen vivott harc és a halal felett aratott gy6zelem.
A keresztyén felfogisban két halal 1étezik: a test haldla és a lélek hal4la.”!

Osszegzés

Zarszoként néhany explicit értékel6 gondolat. Azt igyekeztink koriljarni,
hogy Makkai Sandor miképpen értelmezte a vallas fogalmat. Olyan tudoma-
nyos elméleteket és munkakat felhasznalva dolgozott, amelyek a maga koraban
aktualisak voltak. Bar szemlélete modositasra, pontositasra szorul az azéta ke-

17 Makkai Sandor: A vallds az emberiség életében, 111-115.
18 Uo. 121-125.
19 Uo. 126-137.
20 Uo. 139-142.
2 Uo. 148-149.
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letkezett értelmezések és tudomanyos eredmények tiikrében, miivére mégis ugy
tekinthetiink, mint amely kora gondolatisaganak érzékeny, reflexiv attekintése
és tovabbgondolasa.

A vallds lélektana cimt irasara jOl érzékelhetéen hatott a szazadfordulot meg-
hatarozé pszichologizmus szemlélet modja. Ennek jegyében az embertdl fiig-
getlentl 1étez6 dolgok, jelenségek mar kezdtek hangsulyarnyékba kertilni. Kissé
leegyszertsitve: ha minden dolog lényege az az érzés vagy az az attitiid, vagy az
a lelki folyamat, amelyet a dolog kivalt, akkor megismerésiink mar nem éri el
a dolgot magat, hanem csak azt a lelki rezdilést vagy mozzanatot, amit az em-
ber érez, vagy érzékel ennek kapcsan. Mivel Freud szerint az ember alapvetSen
neurotikus 1ény, létezésénél fogva olyan helyzetben van, hogy mély buntudat
gyotri, amelyt6l csak a terapia, az analizis mentheti meg. A pszichologizmus
ennek az egyébként nem megalapozatlan felfogasnak az eltalzasat, a kizarola-
gossa tételét jelenti. Bz az exkluziv pszicholdgiai szemlélet, amelyet a pszicho-
logizmus kritikajaként megjelené Husserl-féle fenomenolégia kérddjelez meg.
Ennek kiindul6pontja a dolgok lényegének szemlélete.

Makkai szerint a fentebb bemutatott elméletek szerz6i ugyanazt a hibat ko-
vetik el, vagyis az embert materialisztikusan probaljak megkozeliteni. Ugy vélik,
hogy az ember megfigyelése az anyag megfigyelésében képes kiteljesedni. Az em-
bert — a tapasztalatok alanyat — elvonatkoztatjak a tapasztalattdl, és azt realitas-
ként kezelik. gy a lélek nem lenne valésagosnak tekintheté., Makkai tehét abban
jeloli meg az emlitett elméletek legfébb hibajat, hogy kétségbe vonjak a lélek 1é-
tezését.

Bohm Karoly az ismeretelméleti lélektan elméletébdl kiindulva ugy latja,
hogy a vallas kialakuldsanak alapjat az 6nmaga végességére ébred6 ember jelen-
ti, aki a megvaltas révén kap reményt a tokéletes, végtelen életre.

A valldsos eszme képzédése kapcesan vilagosan kérvonalazodik eléttiink, hogy
a keresztyénséget tekinti a fejlédés elérhet6 csucsanak, ugyanis a keresztyénség-
ben teljesen megsziinhet az én hianyérzete az Isten 6rok Udvozité szandékat
felmutatd Krisztusba vetett hit altal. A vallasos géniuszra vonatkozé gondolatai is
jol titkrézik a maga keresztyén elkotelezettségét, hisz annak meghatarozasa mint-
ha csak Jézus Krisztusra lenne ,,;szabva”. Isten egy olyan nagy személyiségben
testestil meg a valldsos géniuszban, aki megtartja a maga emberi mivoltat is.

Amikor a vallasnak az emberiség életében betoltott szerepét vizsgalja, akkor
a vazolt vallasi jelenségeket, formakat fejlédéstorténeti megkozelitésben targyalja.

Nem szabad figyelmen kiviil hagynunk, hogy Makkai a vallasi jelenségek cso-
portositasaban és értelmezésében elsGsorban nem vallastorténészként, hanem
protestans teoldgusként nyilvanul meg. Mas szoval: felfogasaban vilagosan ér-
zékelhetS a keresztyén etikai dimenzid, hiszen 6 a keresztyénség mint ,,diadal-
mas vilagnézet” latcsovén keresztil nézi és értékeli mind a vallas keletkezésé-
nek titkat, mind a vallasi jelenségeket. Ertheté médon a gondolkodasa nem
volt el6feltevéstél mentes: meg volt gy6zédve arrol, hogy a keresztyénség a val-
las legmagasabb szinten kiteljesed formaja.
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EE 3

In this study we analyse some aspects of Sandor Makkai’s approach to religion. According
to Makkai, the most important and most fundamental question of religious psychology is the
mysterious origin of religion. When this question is answered, the essence of the essence of
the psychology of religion will also be identified. Philosophy, social studies, science, socio-
psychology and empirical psychology all intend to address issues familiar within the realms of the
psychology of religion, including the aforementioned focal question. Makkai points out why the
disciplines mentioned cannot, in his view, correctly approach psychology of religion and define
religion itself. Makkai argues that the epistemological psychology of Karoly Bohm provides the
most fitting psychological description of the origins of religion. With this starting point, he de-
lineates his interpretation of the concept of religion and of the religious experience.

Keywords: origin of religion, Sandor Makkai, Karoly B6hm.





