Fekete Karoly

Az Urvacsora uizenetei

Személyes el6hang

Még miel6tt teologus lettem volna, és az urvacsora jelentdségérdl tanultam
volna, megszerettem az Urvacsorazast, de amidta el is mélyiilhettem torténeté-
ben, teolégiajaban, liturgiai folyamataban, azéta még er6sebbé valt bennem az
érzés: szeretek trvacsorazni.

Attol kezdve valt igazan fontossa szdmomra, amikor évekig voltam a Nyir-
egyhaza Varosi Reformatus Egyhazkozség orgonistaja, és az urvacsorahoz hivo-
gatd jo igehirdetések utan nekem a hangszernél kellett maradnom, hogy vezes-
sem az urvacsora alatti éneklést is. Csak akkor tudtam lemenni Grvacsorat venni,
amikor volt valtétarsam. Nekem ezek az évek fokoztdk az trvacsora utani éhsé-
gemet. Novelték bennem a vagyat a teolégusévek is, amikor a legaciéra kibocsato
urvacsoras istentiszteletek mindig nagyon sokat jelentettek szamomra. Meg is
erdsodtem abban a meggy6z6désemben, hogy a fontos egyhézi, gyiilekezeti, lelki
és tinnepi alkalmak, események nem nélkiilozhetik az urasztali kozosséget.

A Krisztus-kapcsolatot munkald hit és Szentlélek tizenete

Az Grvacsora parancsanak végrehajtasa nem passziv részvétel, vagy tjra el-
mondott, elismételt szoveg. Az tirvacsora nem egy tan illusztraciéja. Nemcsak
gondolati kapcsolatba keriiliink Krisztussal, hanem lényegi és val6sagos kapcso-
latba. Nemcsak ra gondolunk, hanem arra is, hogy a Szentlélek altal belénk kolto-
zik. Ez a jele és zaloga annak, amit § itt és most tesz, hogy val6sagosan kozottiink
van. Nem tanrol van szd, hanem arrél az 6rok életrdl, amelyet Krisztustol kapok
kereszthalala 4ltal.”

' Dr. Adorjani Zoltan kedves kolozsvéri tanartarsamnak, Isten gazdag aldasat kivanva éle-
tére és sokrétii szolgalatara!

* Meili, Gerold: Ich — Jesu Christi Eigentum. Ein evangelisch-reformiertes Glaubensbe-
kenntnis fiir Erwachsene, dargestellt anhand des Heidelberger Katechismus. Friedrich Reinhardt
Verlag, Basel 1988, 100.
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Az tirvacsorarol hissziik és valljuk, hogy az Krisztussal valo titokzatos egység
(unio mystica cum Christo). A titok kiindulépontja az, hogy az ember elfogadja
Krisztus dldozatdt, amely biinbocsdnatot és orik életet szerzett, de nem csupan
ennyi. Ez nem egy pontszerti és statikus tudas, hanem belekapcsolddas egy ti-
tokba. Az tirvacsoraban részesiilés ugyanis egy egész folyamatot indit be, amely a
Szentlélek segitségével az egyszeri asztalkozosségbdl a Krisztussal valo életko-
zosségbe juttat. Mindezt Ggy miveli a Szentlélek, hogy Krisztus a mennyekben
van és marad, mi pedig a f6ldon vagyunk és maradunk, mégis kapcsolatba kerii-
liink az 6 szent testével (HK 76.). Ketténk kozott a kapcsolépont azonban nem a
kenyér evése és a bor megivasa, mintha azokban lenne 6, hanem a kapcsolépont
»a Krisztusban és mibenniink egyarant lakozo Szentlélek”.

Kalvin tanitasa szerint: ,Az Ur az & Lelke dltal drasztja rank a vele testben és
lélekbenvalo eggyé létel dlddsdt. Az dsszekapcsolo kitelék tehdt a Krisztus Lelke, aki
egyesit benniinket vele, és mint csatorndn rajta keresztiil érkezik hozzdnk minden,
ami Krisztus, és ami az 6vé.”

Nem szarmazik a mennyei kegyelem gazdag ajandékabol az urvacsoraban
semmilyen aldés vagy haszon senkire sem, aki nem hittel él az Grvacsorai jegyek-
kel. Mindaz, amit Isten irgalmabél Krisztus téliink fiiggetleniil értiink tett, a
Szentlélek altal lehet a miénk. Ez a részesedés l1ényege, a részesités lehetGsége pe-
dig a hit kivaltsaga.

A Szentlélek irdnyitja ra hitiinket Jézus Krisztus kereszten végrehajtott
egyetlen és megismételhetetlen adldozatara, amelyben a mi iidvosségiink rejlik.*

Az id6sikok iizenete — mult, jelen, eljovendd

Az trvacsora parancsa nem vesziti el értelmét egyetlen korszakban sem.
A parancs hatalya addig tart, amig Jézus Krisztus vissza nem tér itélni eleveneket
és holtakat (Jel 1,7).

8 Kalvin Janos: Institutio (1559) IV.17.12.

* A IL. Helvét Hitvallas is uigy tanitja: ,Isten az 6 igéjével kiviilrdl az 6 szolgai altal tanit ben-
niinket, beliilrél pedig a Szentlélek altal inditja hitre az 6 valasztottainak a szivét, és ezért a joté-
teményért a dicsGséget Istennek kell tulajdonitani” (XVIIL fejezet).
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Az tirvacsorat maga Jézus rendelte el, 6 a vendéglato. O jelen van, amikor a
keresztyén gyiilekezet ezt cselekszi. Ez az asztalkdzosség tigy mutat Jézusra, mint
aki a feltamadott és az ismét eljovendd.

Oscar Cullmann mutatta ki az 6skeresztyén gyiilekezet tirvacsorazasat ku-
tatva, hogy a tanitvanyokban Krisztus feltimadasanak gondolata 6sszekapcsolo-
dott azoknak az étkezéseknek az emlékével, amelyekben a feltimadas és a
mennybemenetel kozott a Mester jelenlétében volt résziik. Ezért ,ujjongé 6rom-
mel” innepelték az trvacsorat.

A feltdmadott Ur jelenléte az agapén egyrészt tigy érvényesiilt, mint a felta-
madas torténeti tényének emléke; masrészt, mint annak az aktualis ténynek a
megtapasztaldsa, hogy az Ur lathatatlan médon eljon a kenyér megtorésére dsz-
szegylt hivek kozé; harmadsorban pedig eszkatologikus tavlatot is kapott, mivel
igy gondolkodtak: az Ur megjelent az 6véinek, mikozben ettek, megjelenik a kulti-
kus étkezésben, és meg fog jelenni majd a messiasi lakoman is. A Jel 3,20-ban a
Krisztussal valé egységet a vele valé étkezés fejezi ki: ,Ime, az ajté el6tt allok, és
zorgetek: ha valaki meghallja a hangomat, és kinyitja az ajtét, bemegyek ahhoz,
és vele vacsoralok, 6 pedig énvelem.” Az urvacsoraban tehat eredetileg a Krisztus-
sal vald egyiitt evésrdl, és nem a Krisztus evésérdl volt sz9.°

Az els6 keresztyének tirvacsorajaban Krisztus nem szall le az elemekbe, ha-
nem sokkal redlisabb médon van jelen. Azért jott, hogy egyiitt legyen veliik, és
részt vegyen a hivek kozos étkezésén.’

Az urvacsoraban tehat nem egyszertien Krisztusrél van sz6, hanem a Krisz-
tussal val¢ talalkozasrol.

Az érzékeknek sz4l6 lizenet

A reformatus sakramentumfelfogas szerint kiilonleges dolog az, hogy a sak-
ramentumokban Isten alkalmazkodik az ember korlatozott képességeihez. Mivel
a mi fiiliink tul gyenge, és mi azt, amit hallunk, nem jol értjiik, azért adatott az
urvacsora, hogy lassuk a jegyeket, hogy megizleljiik 6ket. Ez a teljességre torekvé

® Cullmann, Oscar: Die Bedeutung des Abendmahls im Urchristentum. In: Cullmann, Oscar:
Vortrdge und Aufsdtze 1925-1962. Hg.: Karlfried Frohlich. J. C. B. Mohr Tiibingen/Zwingli Verlag,
Ziirich 1966, 512—513.

Uo. 515.
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isteni pedagdgia ajandéka, ami a reformatus trvacsora-értelmezésnek az egyik {6
hangsulya. Nem csupén a szemiink el6tt torténik valami, hanem az trvacsora bi-
zonyitja, hogy Isten lelkileg taplal benniinket.

Isten azt akarja, hogy megértsiik 6t. O nem akar titokzatos és érthetetlen ma-
radni. Van kozlenddje, van igérete. Létfontossagu lizenetének megértetése érde-
kében fel akarja hasznalni az emberi kommunikacié csatornait. Az érzékeinket
is. Lathato, tapinthato, izlelhet6 és hallhat6 formaban is ugyanazt akarja megér-
tetni, vagyis a legdontébbet, tudniillik Krisztusnak a keresztfan valé egyetlenegy
aldozataért 6 nekiink kegyelembdl blinbocsdnatot és 6rok életet ajandékoz.

Ugyanakkor az trvacsoraban a kenyér marad kenyér, a bor pedig marad bor
még akkor is, ha annak szentségi hasznélata lesz (v6. 1Kor 10,16). A mi sdkramen-
tumértelmezésiink nem az trasztali jegyekre tdAmaszkodik, hanem a gyiilekezet-
ben jelen 1év6 Urra. Nem az urasztali jegyek tesznek részesévé Krisztusnak, ha-
nem a Szentlélek ltal jelen 1év4 Ur biztositja a kozosséget onmagéval.

A cselekménysor tizenete

A Krisztussal valé taldlkozas cselekménysora aktivizalja a gyiilekezetet.

a) Felajanlas és ajandékozds torténik. Amilyen valésagos dolog az irvacsora
alkalmaval a lathatéan megvalésulé cselekmény soran, hogy az Ur szolgaja (aki a
szertartdst vezeti) a jegyeket megtori, és ezeket felkinalja, ezek ugyanolyan tény-
szertien megtorténtek egykor a kereszten Krisztus testével, mert az 6 teste a ke-
resztfan megaldoztatott és megtoretett, vére pedig kiontatott. Az urvacsora valo-
sagos cselekménysora kidbrazolja, jelzi az egykor Krisztussal is valdsdgosan meg-
tortént eseménysort. Az Urvacsorazé sajat aktivitasaval zajlé eseménysor azt
tizeni, hogy a megvaltas személyesen ra is vonatkozik. Krisztus keresztildozata
olyan biztosan értem tortént, amilyen biztosan latom a szememmel a nekem tort
kenyeret és a nekem toltott bort.

b) A masik mozzanat az elfogadds és a megevés. Az, hogy kapom és atveszem,
majd megeszem a kenyeret és megiszom a bort, s igy taplalkozom veliik, ugyan-
olyan tény, mint amilyen tény az irvacsoranak az iizenete: Krisztus keresztaldo-
zata — megtoretett testével és kiontatott vérével — olyan biztosan taplal az 6rok
életre, mint amilyen biztosan taplalja a testemet az elfogyasztott kenyér és bor.

c) Akenyér és a bor a részesedés és az orok élet tizenete szamunkra. Dont6 az,
hogy a megvaltas felkinalt lehetéségével élek-e, és hiszem-e, hogy nekem
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magamnak Krisztus minden jététeményében részem van. Orémhir van ebben a ne-
kem is sz0616 részesedésgondolatban. Nemcsak masoknak, hanem nekem is 6rok
megigazulast és iidvosséget ajandékozott Isten. En kapok bizonyité jelet. Minden
kétségem és megkisértettségem ellenére én is éIni fogok. Az Grvacsoraban kapott
z4log arrdl biztosit, hogy Krisztus maga a cselekvs Ur. Megvalté miivét nem ha-
tastalanithatja soha senki. Eletem megigazulasanak és az 6rok életnek 6 a garan-
cidja, nekem pedig szabad ezt elfogadnom.

Az trvacsordhoz jarulas gyakorlata is lathat6 és hallhat6 cselekvés.

A sakramentum jegyeinek elfogadasa el6tt meg kell szélalnunk, hiszen meg-
valljuk biineinket, vallast tesziink keresztyén hitiinkrél, és az trvacsorai kérdé-
sekre személyes valaszokat adunk. Aztan meg is kell mozdulnunk. Fol kell all-
nunk, ki kell 1épniink a helyiinkrdl, be kell allni a sorba, utat kell megtenni az tr-
asztalaig a jegyek atvételéhez, el kell vennem a kenyeret és a bort, meg kell en-
nem, le kell nyelnem, vissza kell mennem a helyemre, halaadé imadsagot mon-
danom és masokat énekléssel kisérnem az asztalkozosség ideje alatt.

Mindez azt jelenti: az urvacsora alkalméaval ki kell 1épniink a rejtettségbdl.
Igét hallgatni lehet az oszlop mogott, a nem szeretem emberektdl szeparalddva,
vagy titkon az orgona mellett a karzat sarkaban is.

Az Grvacsoraval é16 embernek meg kell szélalnia, ki kell 1épnie a hallgatd, a
csendben meghuz6dé kegyességbdl. Az urvacsordzo ember ezzel a cselekménysor-
ral hitvallast tesz: felvallalom Jézus Krisztust!

,Urvacsorai étvagytalansdgunk” egyik oka talan éppen abban rejlik, hogy
vannak, akik nem akarnak vagy még nem tartanak ott, hogy kilépjenek az 6nma-
gukba zartsagukbol, és még nem tudjak felvallalni Jézus Krisztust. Meg kell gy6-
gyulnunk urvacsorai ,étvagytalansagunkbol”!

Az urvacsorai asztal gazdagsaganak lizenete

Reformatus templomaink belsé terét mindeniitt az urasztala és a sz6szék
egyliittese szervezi maga koré. Az trasztala a reformacio koratol keriilt az oltarok
helyett a reformatus templomok centrumaba. A padok, a gyiilekezeti tagok iil6-
helyei is az urasztaldhoz képest vannak elhelyezve, hogy jol lathatd, konnyen
megkozelithetd, akar korbeallhat6 vagy korbejarhato legyen az elhelyezkedése,
mert innen torténik az Grvacsora jegyeinek, a kenyérnek és a bornak a kiosztasa.
Eleink a templomtérnek ezzel az elrendezésével is iizentek: kinyitottdk az
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urvacsora sokarcu, sokjelentésti, gazdag iizenetvilagara a ralatast. Igazuk volt,
mert az Urvacsora gazdagsaga kifejezhetetlen!

Minden trvacsoran — lelki allapotunktol fiiggéen — mas és mas vonasa keriil
elétérbe és er6sodik fel. Ime, néhany toredékes gondolat ennek illusztralasara:

Az trvacsora:

— az élet asztala: 0rok életre taplal, életiink kozos taplalo-éltetd forrasahoz
mindannyiunkat a Szentlélek vezet oda,

- az emlékezés asztala: emlékeztet a szereztetés estéjére, nagycsiitortok éj-
jelére, amelyen Jézus elarultatott, de arra is, hogy 6 maga kérte: ezt cselekedjétek
az én emlékezetemre... (1Kor 11,23-26),

- a megbocsatas asztala: az urvacsora vételekor Isten megbocsat nekiink,
mert Krisztus kereszthaldla, engesztelése bilintorl6 erejt tett volt, blinbocsanatot
kaptunk Istentdl, ezért nekem is meg kell bocsatanom az ellenem vétkezdéknek,

- a szeretet asztala: az Grvacsora Jézus szeretetaldozatat hirdeti, és Isten
nagylelkiiségérdl szolo6 jelbeszéd. Amilyen valésagosan vessziik a kenyeret és a
bort, olyan val6sagos lesz ez az egyiittélés, és annal intenzivebben tudunk koéleso-
nos szeretetet gyakorolni és egymasért szenvedni.

- a halaadas asztala: a jegyekkel Isten ajandékaiért is halat adunk, Jézus pe-
dig adja a Szentlélek erejét ahhoz, hogy nevérdl vallast tegyiink, életiinket halaal-
dozatul neki szanjuk, és szabad lelkiismerettel szalljunk szembe a biinnel és az
ordoggel,

- a meger6sités asztala: taplalja a hitet, Gtravalot ad az 1j életre. A sakra-
mentumokat a reformatus felfogas szerint megerdsitésre kaptuk, és nem tidv-
kozlésre. Megerésitenek (bestdtigen, lat. confirmatio) — a helybenhagyas, a jova-
hagyas értelmében.” Nem a sdkramentumok adjak a bilindk bocsanatat és a
Szentlélek altal vald Gjjasziiletést, hanem ezek tesznek réla bizonysagot: meg-
erdsitik azt, ami mar egyszer s mindenkorra elvégeztetett. Ezzel mindenképpen
a szertartas kiilsGségeirdl, és az ex opere operato tévhitérdl akarja helyes irdnyba
terelni a figyelmet.

7 ,A sdkramentumok szent »jegyek« és »pecsétek«. Ez a megerGsités nem is emberi tett, ha-
nem a Szentlélek mitive. Olyan isteni confirmare, amely nem kevésbé siirgds és sziikséges, mint a
hit kozremtikodése.” Barth, K.: Die christliche Lehre nach dem Heidelberger Katechismus. Evange-
lischer Verlag A. G., Zollikon—Ziirich 1948, 88.

215



- a szolgalatra kiildés és a kiildetés asztala: Krisztus szolgalt nekiink, és ki-
kiild: ,az Ur hal4lat hirdessétek, amig eljon” (1Kor 11,26b), ,menj el, és tibbé ne vét-
kezzél’, hanem szolgdlj (a felebaratért vald szolgalatvallalasra 6sztonoz),

- a koz0sség asztala: testvérekként részesiiliink ugyanabbdl a krisztusi joté-
teménybdl, a Krisztus-kozosség meghatarozza a gyiilekezeti kozosséget is, vagyis
az unio cum Christo mindsége koindnia-teremtd erd,

- az egység asztala: a Krisztus vezetése alatt (6 a fej), mi tagjai vagyunk, még-
pedig nem hierarchikusan, hanem mellérendel6 médon vagyunk tagjai. Ugyan-
arra a méltosagra kaptunk elhivast: Isten gyermekei vagyunk, ez a statuszunk,

- az egyenjogusag asztala: ,Krisztusban nincs férfi, semnd...” (Gal 3,28), vagyis
az Urasztalanal nem szamit a nemiség, az életkor, az anyanyelv, a nemzetiség, a
szocialis-kulturalis-gazdasagi-politikai allapot. Ugyanakkor az trvacsorazé ko-
z0sség nem uniformizalt, unalmas egyformasagu és egyenkeresztyének kozos-
sége, amint a test kiillonb6z6 tagjai sem egyformak, és azonos funkcidra valdk, ha-
nem a gyiilekezet sokféle és egymast kiegészit6 egyének testvéri kozossége.

- a kegyelem asztala: rddobbent, hogy a kegyelem koldusai vagyunk, amit
semmilyen érdemmel nem tudunk kikényszeriteni a mi Urunktdl,

- a reménység asztala: a mennyei lakomara mutat, ahol az én helyem is ott
van, és elkészitve var ram,

- az 6rom asztala: hiszen az tidvosség egyik jellemzdje az 6rom. A mennyei
vendégségre hivo Isten 6romlakomat készittet, Sromiinnepre invital, és hirnoke-
ivel arra gyijt meghivottakat. Az 6romszeretd és 6romszerzd Isten kezdeményezi
a talalkozast, a meghivast, szinte bekényszeritd szeretettel akarja az 6romiinne-
pet (v0. Lk 14,15—24; Lk 15,22—24.32).

- a hiliség asztala: emlékeztet Jézus Krisztusnak az Atya akarata iranti hisé-
gére és engedelmességére.

A fenti példak is azt bizonyitjak, hogy £16 Urunk olyan hazigazda, aki szive-
sen lat benniinket a kegyelem asztalanal. O jelen van, amikor a keresztyén gyiile-
kezet gyakorolja ezt az asztalkozosséget. Jézus rendelte el, 6 a vendéglato, aki siir-
getd, komoly és személyes meghivassal mondja mindannyiunknak: Ember, tedd
magad szabaddd az Isten szamara, és élj a kegyelem asztalanak jegyeivel!
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