Rezi Elek

Tarsadalometikai kihivasok, dilemmak,
tanulsagok a koronavirus-jarvany idején*

Kozismert, hogy a vilagban id6rél idére megjelennek korabban ismeretlen
jarvanyok, amelyek stilyos megpréobaltatasokat, szenvedéseket okoznak az embe-
riségnek, és nagyszamu emberéletet is kovetelnek. A Biblia is tdjékoztat kiilon-
boz6 jarvanyokrdl (2Moéz 5,3; 9,15; 4M6z 17,11-15; 2Krdn 6,28; Zsolt 91,6; Mt 24,7;
Mk 13,8; Lka1,11; Jel 8,8)."

A koronavirus-jarvany elképeszt gyorsasaggal terjedt el az egész vilagon, ro-
vid id6 alatt vilagjarvannya (pandémiava) terebélyesedett, és el6ére nem lathatd
helyzeteket és kovetkezményeket okozott egyéni és kozosségi életiinkben, globa-
lis és lokalis szinten, a tarsadalmi élet szinte minden teriiletén: egészségiigy, ok-
tatas, gazdasag, kulttra, egyhazi élet.” Napjaink technolégiafiiggé és globalizalt
civilizaciojat, a korlatlan szabadsag megélésének torekvését, a szabad mozgas le-
het4ségét kemény vonalakkal atrajzolta. A jarvany az egyéni vallasos élet mélysé-
geit, tartalmat nem érintette, de a kozosségi, az egyhazi szolgalatok a modszere-
ikben és formaikban megvaltoztak, ,dtkoltoztek a digitdlis térbe’.

*A tanulmanyomat tisztelettel és elismeréssel ajanlom dr. Adorjani Zoltan professzor tr-
nak, tanartarsamnak, intézetiink egykori lelkes dékanjanak a 65. sziiletésnapja alkalmaboél.

' A Biblidban a jarvany kiilonb6z6 megnevezéseivel talalkozunk (dogvész, ragaly, csapas
stb.), altalaban habortval és éhinséggel egyiitt jelentkezik, de 6nmagéaban is megjelenhet, némely
esetekben eszkoz is lehet Isten szamara bizonyos célok elérésére.

* Az elsé eseteket 2019 decemberében a kinai Vuhan varosaban észlelték. Az Egészségiigyi
Vilagszervezet (tovabbiakban: EVSZ) 2020. januar 4-én tette kozzé hivatalos k6zosségi oldalan,
hogy Kina tiid6gyulladasos eseteket jelentett a szervezetnek Vuhanbdl, egyeldre haldlesetek nél-
kiil. A bejelentés alapjan az EVSZ megkezdte a vizsgalatot, hogy kideritsék, mi okozza a megbete-
gedéseket. ,World Health Organization: China reported to WHO a cluster pneumonia cases — with
no deaths — in Wuhan, Hubei Province. Investigations are underway to identify the cause of this
illness.” 2020. marcius 1-én az Egészségiigyi Vilagszervezet a Covid-19 koronavirus-fertézést vi-
lagjarvannya nyilvanitotta.
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A koronavirus-jarvany kovetkezményeit értékel6 magyar nyelvi teolégiai, ek-
1ézioldgiai, liturgiai szakirodalom a jarvany megjelenése 6ta egyre gyarapodik. Két-
ségteleniil érdemes kiemelni a Sarospataki Fiizetek teoldgiai szakfolyoiratban kozolt
részletes, alapos és szakszer(i tanulmanyokat, amelyek a reformatus, evangélikus, r6-
mai katolikus teologusok és vilagiak példaértékid hozzajarulasaval jelentek meg.’

A kozolt tanulmanyok atfogo teoldgiai értékeléseket, szempontokat, véle-
ményeket, észrevételeket, reflexiokat, kritikakat fogalmaztak meg a koronavirus-
jarvany alatti vallasos és egyhazi élet két fontos téméjaval kapcsolatosan: a tavis-
tentiszteletek (online istentiszteletek) és az trvacsora kérdéskoreit, valamint az
ezekhez kapcsolddé problémakoroket is érintették.*

Nem célom a fent emlitett tanulmanyok bemutatasa, de két figyelemre
méltd tanulmanyra utalok. Az egyikben Damasdi Dénes a koronavirus-jarvany te-
ologiai tanulsagait a kontextualizacio Osszefiiggéseiben vizsgalta.® A szerzd Less-
lie Newbigin angol és Michael W. Coheen észak-amerikai teolégusok missziol6-
giai kutatasaira hivatkozva kovetkeztetett arra, hogy a missziologiai teoldgia altal
megfogalmazott és kiilonos jelentdséggel hangoztatott kontextualizacié hogyan
alkalmazhat6 a koronavirus-jarvany ideje alatt.’ Fazakas Sandor debreceni refor-
matus teoldgiai professzor két tanulmanyt is kozolt az emlitett folydiratban. Az
egyik tanulmanyaban értékes észrevételeket fogalmazott meg a jarvany alatti
tavistentiszteletekkel, a helyes mddszerrel és az tirvacsora teoldgiai szempontja-
ival kapcsolatosan.” Konkluzidjaban a kétkedések, az érvényességek keresése he-
lyett kijeloli a kovethetd utat, amellyel teljes mértékben egyetértek.

3 Sarospataki Fiizetek, a Sarospataki Reformatus Teoldgiai Akadémia tudomanyos szakfo-
lydirata, 24. évf. 1. sz, 2020. Elismerésemet fejezem ki a folyoirat szerkeszt6i kozosségének a hiany-
potlé kezdeményezésért. http://sarospatakifuzetek.hu/2020/08/03/sarospataki-fuzetek-2020-1/
(Megnyitva: 2021. marc. 18.).

* A tanulmanyok let6lthetSk: http://sarospatakifuzetek.hu/wp-content/uploads/2020/12/
SFuzetek_2020-1sz_Webboritos.pdf (Megnyitva: 2021. marc. 18.).

5 Damasdi Dénes: Kényszer( kontextualizacié. A 2020-as koronavirus-jarvany teolédgiai ta-
nulsagai. In: Sdrospataki Fiizetek 24 (2020/1), 45-59.

% A kontextualiz4cié a missziologiai teoldgia kifejezése, amely arra utal, hogy a kiilonb6z6
kulturalis kontextusban hogyan tud életre kelni és hatni az evangélium gy, hogy hiteles evangé-
lium maradjon.

" Fazakas Sandor: Reflexi6 a reflexidkra. Tanulsagok és megfontolasra varé szempontok az
online istentiszteletek koriili vita kapcsan. In: Sdrospataki Fiizetek 24 (2020/1), 249.

655


http://sarospatakifuzetek.hu/wp-content/uploads/2020/12/SFuzetek_2020-1sz_Webboritos.pdf
http://sarospatakifuzetek.hu/wp-content/uploads/2020/12/SFuzetek_2020-1sz_Webboritos.pdf

,E helyett ajanlatosabb tudatositani azt, hogy valoban 4tmeneti helyzet ha-
taran vagyunk, amelynek 6sszefiiggésében tjra kell gondolni az egyhdzi kommu-
nikaciokat és gyakorlatunkat. Ennek kapcsan latnunk kell, hogy nem az 6j mifa-
jok és modszerek alkalmazasa lesz az igazan dontd, hanem az a kérdés, hogy az
Istenrdl valé beszéd — Gj eszkozok és formak segitségével — képes lesz-e megszo-
litani a mai embert, és hogy képesek lesziink-e bizonysdgot tenni a bibliai refor-
matori felismerésrdl: arrdl, hogy Isten Orszdga benniink és kozottiink van — de
nem a technikék fiiggvényében!”®

Provokativ kérdései, megallapitasai és kovetkeztetései termékeny parbeszéd
elindulasat eredményezték.

Kihivast jelentd izgalmas kérdés megvalaszolasara vallalkozott a keresztény
hit- és életfelfogas hires védelmezdje, John Lennox.’ A ,Hol van Isten a koronavi-
rus idején?” ciml érdekes konyvében a kiilonboz6 vilagnézetek fényében vizs-
galta a koronavirus-jarvanyt azért, hogy megmutassa, a kereszténység nem csu-
pan magyarazatot ad, hanem reményt is nytjt, amelybe belekapaszkodhatunk.”

Kétségteleniil id6szertinek és helyénvalénak tartom megemliteni azt a szo-
cioldgiai kezdeményezést és kutatast, amely a koronavirus-jarvany alatti erdélyi
hitéletet mutatta be az erdélyi magyar lelkészek és hivek korében, kérddives fel-
mérések alapjan.” Az elemzés fontosabb témai: az egyhazi szolgalatok online
térbe keriilésének hatdsa a vallasgyakorlatra; a hasvéti online urvacsoraosztas
kérdései; a kijarasi tilalom hatasa a kozosségi életre; az egyhazak tajékoztato te-
vékenységének kovetése és megitélése. Az adatfelvétel 2020. marcius 22. — méjus
2. kozott tortént. Egy masik szocioldgiai vonatkozasu tanulmanykotetben a

8 Fazakas Sandor: i. m. 249.

® Lennox, John C. (sz.1943), az Oxfordi Egyetem nyugalmazott matematikaprofesszora, bio-
etikakutat6, tudomany filozé6fus, keresztény apologéta. Szamos nyilvanos vitan védte a keresztény
hit- és életfelfogast olyan gondolkod6kkal szemben, mint Richard Dawkins, Christopher Eric Hitc-
hens, Peter Singer.

' Lennox, John C.: Hol van Isten a koronavirus idején? Ford. Szabadi Istvan. Harmat Kiado,
Budapest 2020.

" Kiss Dénes — Fejes Ildiké — Balint Rébert Zoltan — Szabé Mihély: Hitélet Erdélyben a koro-
navirus-jarvdny idején. Az erdélyi magyar lelkészek és a hivek korében végzett kérdSives felmérés
eredményei. Vallaskutaté Intézet, Kolozsvar 2020. https://unitarius.org/wp-content/up-
loads/2020/05/Hit%C3%Aglet-Erd%C3%Aglyben_kutatasi-eredmenyek.pdf (Megnyitva: 2021

marc. 21.).
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jarvany kovetkezményeinek gazdasagi és tarsadalmi osszefiiggéseit és kihivasait
targyaltak.”

Meggy6z6désem, hogy a teoldgiai és a szocioldgiai kutatasokkal parhuzamo-
san iddszeri megvizsgalni és értékelni keresztény tdarsadalometikai szempontbol
is a koronavirus alatti tarsadalmi élethelyzetek kihivasait, dilemmait, tanulsagait
és vetiileteit, mert hiveinkre, lelkészeinkre, lelkészképzésiinkre, felekezeti okta-
tasunkra, vallasos életiinkre, egyhazainkra is kényszertien hatottak a tarsadalmi
élettér, életrend alakulasai, valtozasai. A tarsadalom erkdlcsi értékrendje nem bo-
rult fel, de olyan kényszeritd kiilsé hatasok ala keriilt, amely az egyének és a ko-
z0sségek részérdl megteleld rezilienciat, kitartast igényelt. A nehézségek abbdl is
adddtak, hogy a hatasok hosszabb idén keresztiil maradtak fenn.

Tanulméanyomban a jarvany alatti tarsadalmi élet fontosabb teriileteinek az
értékelésére fokuszalok. Nyilvanvaldan a kutatasom teriileteinek a bemérésében
és értékelésében a tanulmany keretei korlatokat is jelentenek.

A korlatozo intézkedések tarsadalmi kovetkezményei

A témaval kapcsolatos értékelésemnek nem az a célja, hogy vitassam, kriti-
zaljam a vilagjarvany megel6zése és terjedése, lekiizdéséért hozott korlatozo,
megszorit6 intézkedések helyességét vagy helytelenségét, jogossagat vagy jogta-
lansagat, hanem az, hogy az intézkedések egyéni és kozosségi kovetkezményeit,
tarsadalometikai vetiileteit targyaljam.

Arendkiviili rendeletek (gyakran katonai rendeletek) nyoman bevezetett ki-
jarasi korlatozasok, a kotelezd tavolsagtartas, maszkhordas, esetenként a karan-
tén letoltésére vagy a koronavirusteszt elvégzésére vonatkozé kotelezettségek, az
utazasi korlatozasok és mas megszoritasok megvaltoztattak a tdrsadalom minden
tagjanak az életvitelét. Ugyanakkor megsértették az emberi méltdsag olyan alap-
elveit, mint az onrendelkezés, a szabad mozgas, utazas és tartézkodas joga, a

' Kovécs Laszlo (szerk.): Globadlis kihivisok — lokdlis vilaszok. A koronavirus (Covid-19) gaz-
dasdgi és tdrsadalmi Osszefiiggései és hatdsai. Savaria University Press, Szombathely.
https://sek.elte.hu/kgt/globalis_lokalis (Megnyitva: 2021. marc. 21.).
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gylilekezési szabadsag. Jollehet ezek a jogok és értékek az eurdpai kultira nemes
vivmanyai kozé tartoznak."

Meggy6z6désem, hogy a koronavirus-jarvany ideje alatt az engedelmesség
és a szabadsag erkolcsi értékei, ha nem is fesziiltek kizarélagosan egymasnak, de
a bizalmatlansag légkorében konfrontalédtak. Az emberek a jarvany alatt megta-
pasztalt és megélt engedelmességet nem a hatalom kényszeréért gyakoroltak, ha-
nem a személyes létbiztonsagukért, és azért a reménységért, hogy a jarvany ne-
hézségei és megprobaltatasai lekiizdhetdek lesznek és elmulnak.

Hangsulyozni kivAinom azt is, hogy a korlatozé intézkedések sulyos kovet-
kezményekkel jartak az életmingség fenntartasat biztosité gazdasagra is, amely-
nek kovetkezményeit a lakossag szenvedte el.”

A megszoritasok kozepette is tudatosult a keresztény ember szdmara az,
hogy a felelés szabadsag a keresztényi értékrendhez tartozik, a keresztény ember
szabad. ,Mert ti, testvéreim, szabadsdgra hivattatok; csakhogy a szabadsdg ne le-
gyeniiriigy a testnek, sot szeretettel szolgdljatok egymdsnak.” (Gal 5,13) A felelds sza-
badsdga kényszerhelyzetekben is megdrzi cselekvii kovetelményeit. Megemlitem,
hogy a karantén kényszerhelyzetében még 1j szavak, kifejezések is megjelentek.”

A nemzedékek kozotti fesziiltségkeltés

A koronavirus-jarvany elsé és masodik hullima idején az egyik korlatozo
rendelkezés féleg az idds nemzedéket igyekezett védeni azzal a sokat hangozta-
tott kijelentéssel, hogy az idések szamara a jarvany nagyobb kockazatot jelent,
ezért szamukra szigorubb intézkedéseket vezettek be. Csak a kijelolt, rovidre

¥ Az Eurdpai Bizottsag az Eurdpai Unid tagallamainak dsszehangolt intézkedéseket javasolt a
jarvany terjedésének megfékezésére, de orszagonként mégis voltak eltérések, N. N: Utazds a koronavi-
rus-jdrvdny idején. https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/travel-during-
coronavirus-pandemic_hu (Megnyitva: 2021. marc. 19.).

' Larson, Heidi — Alam, Prima — Lin, Leesa: Social Consequences of Mass Quarantine during
Pandemics: a systematic review with implications for COVID-19 response. https://acade-
mic.oup.com/jtm/article/27/7/taaaig2/5922349 (Megnyitva: 2021. marc. 21.); Roméaniaban katonai
rendeletek szabalyoztdk a tarsadalmi élethelyzetet a koronavirus ideje alatt, és a renddrség szigo-
riian megtorolta, stlyos biintetéseket szabott ki a ,torvénysértkre”.

5 Veszelszki Agnes: Karanténszotdr. Virdlis tartalom. Interkulturalis Kutatasok kiadésa, Bu-
dapest, 2002.
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szabott id6kozokben mehettek vasarolni, de a f6 kovetelmény az volt, hogy ,Ma-
radjanak otthon”!

Az exkluziv rendelkezés a nemzedékek kozott ellenségeskedést, fesziiltséget
keltett. Gyakran lehetett hallani a fiatalabb nemzedék részérél — féleg a jarvany
els6 és masodik hullamai alatt — ilyen megjegyzéseket: ,Méqg mindig latni iddseket
az utcdkon.” ,Igen sok idds ember van az iizletekben, gydgyszertarakban’, ,Az idds
emberek nem fogjdk fel kelld mértékben azt, mitdl is 6vja dket az otthonmaraddsra
biztatds.” Ezek a megnyilvanulasok, érzések, indulatok a fert6zés terjedésének a
tovabbi veszélyforrasait lattak az idésekben. Pedig nemcsak az id6s, hanem a ko-
zép- és a fiatal nemzedéket is veszélyeztették a jarvany szoritasai.”

Véleményem az, hogy a nemzedékek kozotti harmdnia ujboli megvalosita-
sdért nem kell a jarvany lecsengése utani idékig varni, hanem mar most, napja-
inkban el kell kezdeni a kapcsolatok ujjaépitését, helyreallitasat. Ez nagyon ko-
moly tarsadalometikai feladat mindannyiunk szdmara! A megvaltozott élethely-
zetben is fenntartom egy korabbi megallapitasomat az id6s nemzedék léthelyze-
tével kapcsolatosan: ,Az iddsek tisztelete, megbecsiilése, a réluk valé gondosko-
das minden civilizalt tairsadalomban a csaladi élet egyik fontos feladata volt, és az
ma is. A nemzedékek kozotti helyes magatartas és életvitel megvaldsitasa keresz-

»17

tény kotelesség.

Reziliencia, mint az értékorzés lehetdsége

Areziliencia fogalma el6szor a lélektan teriiletén valt dltalanosan hasznaltt,
de hamarosan a tarsadalomtudomanyok kiilonbozé teriileteit is atfogta, és a tar-
sadalometika korében is haszndlt lett. A reziliencia tudomanyos kutatasanak
egyik kivalo képviselsje Edith H. Grotberg amerikai kutaté volt.” Grotberg meg-

ad

hatarozasa szerint: ,A reziliencia olyan univerzalis képesség, amely lehetové teszi

' Kovécs Tibor: Iddsellenes hulldm jon, ha nem adjuk vissza avédekezés felelésségét az embereknek.
https://[www.valaszonline.hu/2020/05/05/boomerremover-jarvanyhelyzet-fiatalok-idosek-konfliktus/
(Megnyitva: 2021. marc. 25.).

Dualanto, Andrea: Youth and emerging adult cope with pandemic life. In: UU World, Mag-
azine of the Unitarian Universalist Association USA XXXIV (2020/3), 12-13.

"7 Rezi Elek: A csalad értékérzd és értékkozvetitd funkceioi. In: Studia Doctorum Theologiae
Protestantis 8 (2017), 133.

* Grotberg, Edith Henderson (1918-2008), észak-amerikai professzor, tudoményos kutaté.
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eqy személy, eqy csoport vaqy eqy kozdosség szamdra, hogy megeldzze, minimdlisra
csokkentse, vagy legydzze a megprobdltatdsok kdros hatdsait.”™ A rezilienciat a
korszerti gondolkodas eszkozének tekintette egyik magyar kutato. Szerinte:

,A reziliencia divatos tulhasznaltsdga mellett is értékes, st megkeriilhetet-
len fogalma a korszerti gondolkodasnak, amely az 6koldgiatol a biztonsagtudo-
manyig, a politoldgiatél a kormanyzati stratégidkig, a gyermekpszicholdgiatdl a
tarsadalomtudomanyokig szamos teriileten termékenyitette meg az alap- és al-
kalmazott kutatasok eszkoztarat és megkozelitését, a rezilienciaalapu stratégiak
implementalasa pedig tobb esetben bizonyithat6 gyakorlati eredményekkel szol-
galt.”*

A fenti gondolatok arra motivalnak, hogy megvizsgaljuk az egyének reziliens
magatartasat a koronavirus-jarvany alatt, akar a jarvany okozta félelemmel és rette-
géssel, akar a hatalmi intézkedésekkel szemben. Keresztény tarsadalometikai szem-
pontbdl pedig azt vizsgaljuk, hogy hiveink reziliens magatartasa az értékérzés lehe-
tdségét vagy éppen ligyét szolgalta-e? Valaszom az, hogy igen, mert a vallasos hit és
erkolesi értékek onmagukban nem valtoztak, csak a keret és a forma. Az értékdrzés
folyamataban eldrelenditd eréforrast jelentett az a mély meggy6z6dés, hogy Isten ve-
liink van, és a koronavirus miatti allapot csak idéleges, atmeneti.

A csaladi élet a koronavirus-jarvany idején
A keresztény tarsadalometika mindig kiilonos fontossagot tulajdonitott a
tarsadalmi élettérben a csaladi életnek. Nem véletleniil emeltem ki egy korabbi
munkadmban a csaladi élet 1ényegét: ,Uqy tekintiink a csalddra, mint valldserkolcsi
intézményre, mint eqyén- és kozdosséqformalo, tdarsadalomalakito szeretetkozis-
Ez alényegi meghataro-

»21

ségre, mint Isten teremtdi szandékdnak a kifejezddésére.
zas indit a csaladi élet védelmére és megbecsiilésére. A koronavirus-jarvany ideje
alatt egyrészt felértékel6dott a csalad szerepe és fontossaga, masrészt komoly

' Grotberg, Edith Henderson: International Resilience Research Project. Report, 1996, 2.

* Székely Ivan: Reziliencia: a rendszerelmélettdl a tarsadalomtudomdnyokig. http:/fwww.rep-
lika.hu/system/files/archivum/9g4_o1_szekely.pdf (Megnyitva: 2021. apr. 12.); Miklds llona: Koronavirus
és rugalmas alkalmazkodds, jdarviny értékek mentén. https:/[www.edutus.hu/wp-content/up-
loads/2020/09/64_PDFsam_Acta-Periodica-XX_DOIval.pdf (Megnyitva: 2021. 4pr. 19.)

* Rezi Elek: Hit és cselekedet. Unitdrius keresztény tdarsadalometikai tanulmdnyok. Kolozsvari
Protestans Teologiai Intézet, Kolozsvar 2013, 37.
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nehézséggel kellett megkiizdenie, és néha valsaghelyzetek is el6alltak. A korabbi
hétkoznapi élet rohanasai kozepette kevés id6 jutott a rendszeres kommunikaci-
ora a sziil6k és a gyermekek, a férj és a feleség kozott. Ez a helyzet nagymértékben
megvaltozott a kényszerl Osszezartsag iddszakaban, viszont a csaladi életre
nézve nem csupan a fizikai egyiittlét a fontos, hanem az a mindségi tartalom is,
amellyel az egyiittlétet kitoltik. A minéségi tartalom garantalja, hogy a csaladi ko-
telékek és viszonyok tartésak, valamint a csaldd funkciéi miikodnek. A jarvany
alatt a csalad funkcidi koziil néhany, mint példaul a jogi, gazdasagi, nevelési, val-
lasi funkcio uj értelmet és célt kapott.

Sajnos a csalddban az dsszezartsag nemcsak pozitiv eredményeket hozott,
hanem az is el6fordult, hogy az egyik fél (vagy mindkettd) belefaradt az 6sszezart-
sagba, megnottek a fesziiltségek, és elindult a bantalmazas is. A csaladi kotelékek
Osszetartasa a nehézségek ellenére is elengedhetetleniil fontos feladatot jelentet-
tek mindenik csaladtagnak.”

A keresztény csaladok életében az Osszezartsagban ujszerd, 6romet jelentd
mozzanatként jelentkezett a tavistentiszteletek meghallgatasa, pontosabban az
aktiv bekapcsolddas a tavistentiszteletekbe. A ,hazhoz szallitott” evangélium, ige-
hirdetés, kozos imadkozas kétségteleniil megtarto erdt, tobblettartalmat jelentett
a csaladok életében. A keresztény csaladok el6tt érdekes horizont tarult fel, a mi-
néségi valogatas lehetdsége a tavistentiszteletek és a lelkészek kovetésével, meg-
hallgatasaval kapcsolatosan. Viszont egészen uj vallasos elemként jelent meg a
hazi arvacsoravétel.”

A tavistentiszteletekkel kapcsolatos teoldgiai parbeszédre a tanulmanyom
bevezetdjében mar utaltam, mégis a csaladokra vald tekintettel Ggy vélem, hogy
a teologiai parbeszédeket, diskurzusokat, véleményeket olyan konstruktiv mo-
don kell elvégezni, hogy a hiveink, a csaladok buzgésagat, lelkesedését ne torjiik

** Seres Anna: Hogyan tartsuk dssze a csalddot a jdarvinyhelyzetben? https://mtahu/tudom-
any_hirei/hogyan-tartsuk-ossze-a-csaladot-a-jarvanyhelyzetben-110609 (Megnyitva: 2021. pr. 27).

Récz Jozsef: Depresszid, szorongds, ivds: A Covid-19 jarvdny mentdlis egészségre gyakorolt hatdsai.
https://qubithu/2020/05/28/depresszio-szorongas-ivas-a-covid-19-jarvany-mentalis-egeszsegre- gya-
korolt-hatasai (Megnyitva: 2021. apr. 27.).

* Kassai Jozsef: Husvétkor, a jarvdny idején nem maradnak eqyhdzi szertartdsok nélkiil az er-
délyiek sem. https://www.origo.hu/nagyvilag/20200410-husvetkor-sem-maradnak-egyhazi-szer-
tartasok-nelkul-az-erdelyiek.html
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meg. A rendkiviili helyzet rendkiviili valaszlépéseket kovetelt az igehirdetés terén
is. Ebben a szellemben helyesnek vélem Bogardi Szabd Istvan reformatus piispok
érvelését:

,Lelkészeink tehat most, jobb hijan, digitalisan erednek széledezé nyajuk
nyomadba, s igy szeretnének kozosségben lenni veliik ebben az d&tmeneti és rend-
kiviili id6ben. Ha a hazastarsak valami okbol tavol vannak egymastol, aligha in-
tézhetik el a dolgot azzal, hogy: ne telefonalj, ne irj levelet, ne iizenj, mert a ha-
zassag csak személyes, kozvetlen kapcsolatban gyakorolhaté. Es megforditva, a
levélirasra, telefonbeszélgetésre (skype-olasra vagy zoomolasra) sem mondja
senki, hogy a kiilonlét tartdsitasat vagy éppen valast el6segité miifajok lennének.
Eppen ellenkezéleg!”**

A munkanélkiiliség problémaja
a koronavirus-jarvany ideje alatt

Korunk nagyon stlyos tarsadalmi probléméja a munkanélkiiliség és az ebbdl
fakado egyéni, csaladi, kozosségi nehézségek, problémak. A koronavirus-jarvany
megjelenése 6ta a vilag orszagaiban kiilonb6zé mértékben jelentkezett a munka-
nélkiiliség. Ennek a folyamatnak a f6 okai a munkavégzés felfiiggesztése, a mun-
kahelyek bezarasa, a gazdasagi kiesés novekedése, ezek mind a munkaltatékra,
mind a munkavégzdkre karos kovetkezményekkel jartak. Az allasukbol elbocsa-
tottak nehezen vagy egyaltalan nem talaltak 4j munkahelyet. A munkanélkiiliség-
gel novekedett az egyén és csaladja létbizonytalansaga, amely fesziiltségekhez
vagy éppen konfliktusokhoz is vezetett.

Az allamok a megallapitott anyagi és id6keretekben igyekeztek munkanél-
kiili-segélyeket foly6sitani a munkanélkiiliek szdmara, de az érintettek kérései a
biirokratikus utveszt6kben gyakran nem értek célba, vagy elutasitasra talaltak.
A célba ért segélyek pedig alacsony juttatasokkal timogattak a raszorultakat.

** Bogardi Szabo Istvan: Vita arrdl, ami nincs. Pdrbeszéd az online istentiszteletekkel kapcso-
latosan.  https://ttre.hu/tartalom/5144/3/keruleti/parbeszed-az-online-istentiszteletekkel-kap-
csolatban (Megnyitva: 2021. apr. 27).
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Komoly tarsadalometikai problémat jelent a szegények szamanak a néveke-
dése a jarvany ideje alatt.”> A hajléktalanok szdmdra nem annyira egészségiigyi,
inkabb egzisztencialis romlast okozott a jarvany. A tarsadalom rétegei kozott az
egyenlétlenség elmélyiilése fokozddott. Az Oxfam Segélyszervezetek képvisel6i
az ,egyenlétlenség virusa” dokumentumban kihangsulyoztak ,A jarvany a vildg
csaknem Osszes orszdgdban novelheti az egyenlotlenséget, amelyek kovetkeztében a
szegénységben éloknek legaldbb 14-szer annyi iddbe fog keriilni, hogy visszajussanak

2726

a jarvdny elotti szintre, mint az ezer leggazdagabb embernek.”” Ezért az allamnak
olyan siirgetd tarsadalmi célok megvaldsitasan kell munkalkodnia, mint a fenn-
tarthaté munkahelyteremtés, a szegénység, az egyenlétlenség felszamolasa. Eze-
ket a célokat a civil és segélyszervezeteknek, egyhdzaknak is kotelességiik felka-
rolni, timogatni.

Orvendetes tény az otthoni munkavégzés (home office) lehetdségeinek a
gyarapodasa a jarvany alatt. Ezzel kapcsolatosan ilyen megallapitas is elhangzott:
»Elmondhatjuk, hogy a futotiizként terjedd otthoni munkavégzés, a munkdltatoi ol-
dalon novekvd népszeriségnek orvend, munkavallaloi oldalon pedig kozel jar ah-
hoz, hogy hamarosan akdr dolgozdi elvardssd vdljon.”

Tarsadalometikai szempontbdl hangsulyozzuk, hogy barmilyen szakaszban
is legyen a koronavirus-jarvany életiinkben, elengedhetetleniil fontos, hogy az
egyhazkozség hivei mint egységes szeretetkozosség tegyék magukéva, karoljak fel
a munkanélkiilieket, a szegénységgel, szlikolkodéssel, a nyomorral kiiszkodék
megsegitését. Figyelemre mélt6, nagyon iddszerti iizenete van a Példabeszédek
konyve iréjanak: ,Aki konydoriil a nincstelenen, az Urnak ad kolcson, mert O megté-
riti jotéteményét.” (Péld 19,17) Ezt a munkat nemcsak a lelkész, a keblitanacs tag-
jainak kell iranyitaniuk, hanem a gyiilekezet kozosségében azok is fel kell hogy
vallaljak, akik erre lelki ajandékokat (karizmakat) kaptak. (Rém 12,3-8)

*N. N.: A jdarvdny csak nivelte a szegények leszakaddsat. https://mfor.hu/cikkek/makro/a-
jarvany-csak-novelte-a-szegenyek-leszakadasat.html (Megnyitva: 2021. marc. 25.).

*% Oxfam Paper: The Inequality Virus. Bringing together a world torn apart by coronavirus through
a fair, just and sustainable economy. https://oxfamilibrary.openrepository.com/bitstream/
handle/10546/621149/bp-the-inequality-virus-250121-en.pdfé (Megnyitva: 2021. marc. 30.).

*7 Szab6 M. Andras: Home Office — virus eldtt és virus alatt. https:/ [ado.hu/munkaugyek/home-of-
fice-a-virus-elott-es-alatt/ (Megnyitva: 2021. marc. 30.).
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Véleményem szerint, ,a gondoskodas mozgatdrugoja az egyén és a kozosség
kolcsonos felelsségtudata. Végsé soron Isten el6tt vagyunk felelsek egymasért.
»~Egymads terhének a hordozdsa” (Gal 6,2a) nemcsak kitelesség, hanem alapvetd ke-
resztényi erény gyakorldsa is.” Az ilyen életforma ,Krisztus torvényének a betdlté-
sét”is jelenti. (Gal 6,2b)

A koronavirus-jarvany és a kornyezetiink

A szakemberek véleménye szerint a levegé mingsége latvanyosan javult a
jarvany els6 szakaszaban annak koszonhetden, hogy a lelassult vagy a lelassitott
munkavégzés (f6leg az iparban) kevesebbet szennyezte a levegét, a vizet, a talajt,
amelyhez a kozlekedésben bevezetett globalis mértéki korlatozasok is pozitivan
hozzajarultak. Latvanyosan javultak a nagyvarosok zaj- és légszennyezettségének
a mutatoi a vilag néhany leginkabb szennyezett varosaban.” Az 6rvendetes, po-
zitiv tények ellenére is maradnak tennivalok, hiszen egy megallapitas alapjan: Az
iiveghdzhatdsu gdzok koncentrdcidja bar csokkent 2020-ban, de keveset, melynek az
a magyardzata, hogy az iiveghdzhatdsu gdzok esetében a hosszu tavu kibocsdtds a
dontd tényezd.”

Az eurdpai kormyezetvédok és a teremtett vilag helyzete irant aggddok 6romére
az Eurépai Kornyezeti Informacios és Megfigyel6 Halozat aktualis tajékoztatasokat,
adatokat kozolt (kozol) a koronavirus-jarvany alatti eurépai kdrnyezet alakulasardl,
valtozasardl.* Az adatokbol és a szakszerti feldolgozasokbdl kideriilt:

»A vilagjarvany ismét ramutat a bolygd rendszereinek Osszefonddottsagara:

W4

kezdve a betegségek allati eredetétd], azoknak a természetes kornyezethez és az

8 Rezi Elek: Hit és cselekedet, 129.

* Wilks, Jeremy: Is the Pandemic having an Impact on Climate Change? https://www.eu-
ronews.com/2021/01/18/did-the-pandemic-have-an-impact-on-climate-change (Megnyitva: 2021. pr. 10.).

N. N: A koronavirus hatdsa: kitisztult a levegd Kina felett. https:/[www.portfo-
lio.hu/gazdasag/20200301/a-koronavirus-hatasa-kitisztult-a-levego-kina-folott-q17655. ~ (Megnyitva:
2021, 4pr. 10.).

% Sipos Géza: Az dtmeneti ledllds javitotta a levegd mindségét, de nem oldja meg a klimaval-
tozds problémdjdt. https://mta.hu/tudomany_hirei/karanten-jarvany-kornyezeti-hatasok-110606
(Megnyitva: 2021. apr. 20.).

¥ Eurdpai Kornyezeti Informacids és Megfigyel6 Haldzat. https://eionet.kormany.hu/a-
covid-19-es-europa-kornyezete-egy-globalis-jarvany-hatasai (Megnyitva: 2021.4pr. 24.).
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élelmiszer-rendszeriinkhoz vald viszonyatol a tarsadalmi egyenl6tlenségek, a rossz
leveg6minéség, a szennyezés és egyéb koryezeti tényezok vonatkozasaig.”*

Ugyanakkor azt a tényt is figyelembe kell venniink, hogy a megszorité intéz-
kedések kornyezeti kockazatokhoz is vezettek, ugyanis az erddk, a természetvé-
delmi teriiletek tobbnyire 6rzés nélkiil maradtak, amelynek az lett a kovetkezmé-
nye, hogy az illegalis erddirtas, orvvadaszat és -halaszat zavartalanul mikodott.

A koronavirus-jarvany kornyezeti hatasaival kapcsolatban Baldi Andras 6ko-
l6gus koriiltekintéen nyilatkozott.

»A jarvany hatasat nem lehet még teljesen felmérni, a kovetkezményeknek
ugyanis jo és rossz hatasuk is van: fogyasztas és kozlekedés csokkenése egyes te-
riileteken jelentds konnyebbséget okozott, viszont a felhasznalt mtianyag csoma-
goléanyagok mennyisége tobbszordsére nétt. Ordm latni a természetben toltott
idé felértékel6dését, egyre tobben és tobbet toltiink szép erdeinkben, mezdinken,
ugyanakkor ez zavarassal, taposassal és szemeteléssel jar.”*

Tény az, hogy a jarvany alatt felértékel6dott a természet, az él6vilag jelentd-
sége, de ennek csak akkor lesz tarsadalmi kovetkezménye, ha életviteliinkben,
gazdasagi prioritasainkban is évjuk kornyezetiinket, és kornyezettudatos élet-
szemléletet alakitunk ki gondolkodasunkban és cselekvéseinkben.

Az unitdrius tarsadalometika felhivja a figyelmet arra, hogy a jarvany szori-
tasaiban él6 keresztény ember nem lehet k6zombds a teremtett vilag értékei
irant. A teremtett vilag védelme olyan erkolcsi kovetelmény, amely a vitalis érté-
kek iranti tiszteletbdl fakad, amelyek minden mas értékmegvaldsitas eldfel-
tételeit jelentik. Az élet ad értelmet és lényeget minden mas tovabbi értékmegva-
l6sitasnak. Az ember hivatdsanak mond ellent, és egyenesen biint kovet el, ami-
kor rombolja, szennyezi, karositja a kdrnyezetét. A teremtett vilag iranti felelGs-
ségiink fiiggetlen és megmasithatatlan élethelyzeteink alakulasatol.

,Az Uré a Fold és annak teljessége” (Zsolt 24,1), és megbizta teremtményeit
a teremtett vilag iranti felel6sség naponkénti gyakorlasaval!

A koronavirus-jarvany elsé hulldmanak a vége felé ugy gondoltuk, hogy a tar-
sadalmi élettérben hamarosan helyre fog allni a korabbi életforma és értékrend.

% Eurdpai Kornyezeti Informacios és Megfigyel§ Haldzat. https://eionet.kormany.hu/a-
covid-19-es-europa-kornyezete-egy-globalis-jarvany-hatasai (Megnyitva: 2021.4pr. 24.).

% Trill Helga: Gydgyult a kérnyezetiink a jarvany alatt? https://kepmas.hu/hu/gyogyult-kor-
nyezetunk-jarvany-alatt (Megnyitva: 2021. apr. 24.)
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Viszont csalodottan tapasztaltuk, hogy bekovetkezett a masodik hullam is, és a
jelen dolgozat irasa idején mar a harmadik hulldm is dldozatokat kovetelt. Az el-
inditott oltasi rendszer néha akadozik, visszaéléseket is jeleztek, dilemmak buk-
kantak fel, 0sszeeskiivés-elméletek jelentek meg, de mégis halad eldre. Az oltas-
ellenes megnyilvanulasok nem tudjak elnyomni azt a meggy6z6dést, hogy csak a
lakossag teljes beoltasa eredményezheti a normalis életvitel és a tarsadalmi érték-
rend helyreallasat.

Napjainkban gyakran meriil fel az a kérdés, hogy milyen lesz életiink és tar-
sadalmi egyiittélésiink a jarvany utan? A kérdésre nem konnyti valaszolni, de né-
hany tanulsagos kovetkeztetést korvonalazhatunk. Ugy gondolom, hogy az élet,
az egészség, a csalad, a csaladtagjaink iranti tiszteletiink felértékel6dik. A korabbi
porgd, rohand életforma talan lassulni fog. Remélem, hogy a teremtett vilag irant
megbecsiilésiink és felel6sségiink is pozitiv iranyba mozdul el, valamint hogy a
szocialis gondoskodas megujul és intenzivebbé valik. Vallasos szempontbdl az
imadkozas, a vallasos hit megélése, Isten gondviseld szeretetének a keresése, va-
gyddasa kétségteleniil gyakoribba, intenzivebbé fog valni.

Befejezésiil kegyelettel emlékezek a koronavirus dldozataira vilagszerte, sza-
muk fokozatosan emelkedik napjainkban is.*

A koronavirus-jarvany és kovetkezményei rddobbentenek az emberi 1étezé-
stink torékenységére, és a szolidaritas, a cselekvd felebarati szeretet, egyiittérzés
és gondoskodas nemes erényeinek a gyakorlasara figyelmeztetnek.

% Johns Hopkins University, Coronavirus Resource Center. 2021. méjus 6-ki adatok alapjan,
a vilagon 3.742.360 személy halt meg a koronavirus-jarvanyban. https://coronavirus.jhu.edu/
map.html (Megnyitva: 2021. m4j. 6.)
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