Atitudinea terapeutilor din Egipt
fata de bunastare

Zoltan Adorjani

1. Cine erau terapeutii?

Terapeutii si terapeutele, membrii unei miscari spirituale mistice din Egipt, au
trait in apropierea orasului Alexandria, avand o colonie pe ldnga lacul Mareotis.
Despre existenta acestei colonii avem un singur izvor de informatii: opera De Vita
contemplativa de Filon Alexandrinul." Aceasta fiind unica sursa, s-au format si in-
doieli in privinta existentei istorice a comunitatii terapeutilor, ba chiar si in pri-
vinta autorului, dupa ce unii cercetatori au emis ipoteza ca autorul operei De Vita

contemplativa era un crestin din secolele II-1I1.-

Jennz Morris sustine cé Filon Alexandrinul (Philon Alexandrinus sau Philon Judeus) s-a nascut intre 20—
10 1.Hr. [Jenny Morris, The Jewish Philosopher Philo. In: Emil Schiirer, The History of the Jewish People in
the Age of Jesus Christ (175 B. C. — A. D. 135). Volume 3.2. Edinburgh: T. & T. Clark, 1987 (ed. rev.), 816 (809—
889)]. Dupa Everett Ferguson Filon a trit intre 30 1.Hr.—d.Hr. 50 (Everett Ferguson, Backgrounds of Early
Christianity. Grand Rapids: Eerdmans, 2003, 478), iar in opinia lui J. T. Nelis intre 20 i.Hr.—45 d.Hr. [J. T.
Nelis, Joodse literatuur uit de Periode tussen Oude en Nieuwe Testament. IV. Philo Judaeus. In: A. S. van
der Woude (ed.), Bijbels Handboek. Deel 1Ib. Tussen Oude en Nieuwe Testament. Kampen: Kok, 1983, 167
(118-191)]. Filon ca ,0 personalitate foarte complicata” a antichitatii a provenit dintr-o familie bogata din
Alexandria avand drept civil roman si inrudit cu Irod cel Mare. Ca toti tinerii aristocrati greci ai erei respec-
tive, a primit o educatie elind invatdnd gramatica, matematicd, muzici si retoricd. A cunoscut bine literatura
clasici si filozofia greaca (Karoly Karner, A hellenisztikus zsidésdg pusztuldsa. Pécs: Dunantal Pécsi Egye-
temi Kényvkiadé és Nyomda, 1933, 10, 18-19).

De exemplu: Heinrich Grétz, Geschichte der Juden von dem Tode Juda Makkabi’s bis zum Untergang des
jiidischen Staates. Band 3. Leipzig: Leiner, 1863 (ed. 2), 463 si urmétoarele; Michel Nicolas, Les Thérapeu-
tes. In: Revue de Théologie 3.6 (1868), 25—52; Paul Ernst Lucius, Die Therapeuten und ihre Stellung in der
Geschichte der Askese: eine kritische Untersuchung der Schrift De Vita contemplativa. Strassburg: C. F.
Schmidt’s Universitédtsbuchhandlung Friedrich Bull, 1879; Adolf von Harnack, Terapeuten. In: Johann
Jakob Herzog el al. (ed.), Real-Encyklopddie fiir protestantische Theologie und Kirche 15. Leipzig: J. C. Hin-
richs’sche Buchhandlung, 1885, 546—550; I. M. Jost, Geschichte des Judentums und seiner Secten. Vol 1.
Leipzig: Dorftling und Franke, 1857, 59, 214; W. Robertson-Smith, Lectures in the Religion of the Semites:
First Series. The Fundamental Institutions. Edinburgh: D. Appleton, 1889, 284; James Drummond, Philo-
Judaeus: or, the Jewish-Alexandrian Philosophy in Its Development and Completion. Vol.1. London: Williams
and Norgate, 1888, 24.
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Insd — pe de o parte — pe baza secventelor din De specialibus legibus I, 44—45
si De specialibus legibus III, 1-62 ale lui Filon, secvente cu caracter autobiografic,:
putem conclude ca Filon a fost in relatie directa cu miscarea terapeutilor. Dupa
studiile din tinerete, Filon si-a dedicat viata contemplarii si s-a retras din societate
si, numai constrans de situatia delicata a evreilor din Alexandria, el si-a luat an-
gajamentul sa fie conducatorul delegatieis care a calatorit in anul 40 la Roma
unde, in fata imparatului Gaius (Caius), cerea oprirea atrocitatilor impotriva evre-
ilor.c Pe de alta parte, citind opera De Vita contemplativa nu putem sa nu obser-
vam si o nota de subiectivism al autorului fata de terapeuti, un fapt in plus ce ne
sugereaza ca Filon s-a simtit apropiat de terapeutii de langa lacul Mareotis.

Conspectand cercetarea problematicii terapeutilor de-a lungul secolelor, pu-
tem rezuma urmatoarele:

(a) Conceptia istoriografului Eusebiu (}340), Parintele istoriei bisericesti, potri-
vit careia terapeutii erau crestini ascetici evrei si apartineau de biserica apos-
tolica din Alexandria fondata de evanghelistul Marcu (Historia ecclesiastica
16,2-17,24), era in general acceptatd pana in secolul XVI, cand s-a demarat o
disputa lunga de doua secole intre cercetétorii romano-catolici si protes-
tanti. In urma acestei dispute pérea a se consolida conceptia protestanti de
critica istorica, reprezentata de exemplu de Martinus Chemnitius (Martin
Chemnitz, 1522-1586; )7 si Joseph Justus Scaliger (1540-1609)* cé terapeutii

sunt o secta apartindnd miscarii esenienilor.s

3 Carti de exegeza asupra Torei dintr-o opera mai vasta cu titlul: ®?IAQNOX IIEPI TON EN MEPEI
ATATATMATQN.

4 Jean Daniélou, Philon d’Alexandrie. Paris: Fayard, 1958, 19, 137. Vezi si Pierre Geoltrain, La traité de la Vie
contemplative de Philon d’Alexandrie. Introduction, traduction et notes. In: Semitica 9 (1960), 26 (5-67);
Constantin Daniel, Filon din Alexandria membru de seama al miscirii eseniene din Egipt. In: Studii Te-
ologice 27 (1975), 616 (602—625); Ioan Chirild, Qumran si Mariotis — doud sinteze ascetice — locuri ale im-
bogatirii duhovnicesti. Cluj-Napoca: Presa Universitard Clujeana, 2000, 95-98.

5 Vezi mai ales De specialibus legibus III, 1-6 si Legatio ad Cajum sau De legatione ad Gaium de Filon.

6 Vezi Raymond E. Brown, Apokrifek, holt-tengeri tekercsek (Egyéb iratok). In: Attila Thorday (ed.), Jero-
mos Bibliakommentdr III. Biblikus tanulmdnyok. Budapesta: Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat, 2003,
67, 124; Daniel, Filon, 604—605, 616.

7 Martinus Chemnitius, Examen Concilii Tridentini (1565-1573). Ed. Duard Preuss. Suptibus Gust. Schwarz,

Berolini 1862, 876—-878: Quarta pars [Caput IIL]: De Esseorum abstinentia et quomodo illa in Ecclesiam

inrepserit.

Joseph Justus Scaliger, Opus novum de emendatione temporum. Paris, 1583 (1598, 1629), xii.

9 Inlegituri cu disputa dintre secolele XVI-XVII, vezi: F. C. Conybeare, Philo about the Contemplative Life
or the Fourth Book of the Treatise Concerning Virtutes. Oxford: Clarendon Press, 1895, 391-399.
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(b) Disputele continui si in secolul XVIII, dar nu mai sunt la fel de aprige. Ins3,

2.

pe la sfarsitul secolului XIX, a aparut volumului scris de Paul Ernst Lucius,”
care a reluat conceptia traditionald. Ca raspuns la acest volum, Fred. C.
Conybeare a demonstrat printr-o carte de 400 de pagini, rezultat al unei cer-
cetari serioase, cu analize filologice amanuntite, ca opera De Vita contempla-
tiva a fost scrisa de Filon, iar comunitatea terapeutilor nu a fost crestina, ci
ramura egipteana a esenienilor. Aceastd miscare monastica de tip evreiesc,
care s-a dezvoltat sub influente eline remarcabile, poarta elemente clare de
misticism, ba chiar si efectele influentei pitagoricilor."

Pe urma, descoperirea si apoi cercetarea manuscriselor din Qumran a con-
tribuit si mai mult la consolidarea conceptiei deja corect conturate ca spiri-
tualitatea terapeutilor reprezinta o ramura contemplativd a miscari eseni-

ene.

Istoria comunitatii pe scurt

In opera De Vita contemplativa (par. 75) comunitatea terapeutilor din Egipt este

numita cbotpa, ceea ce inseamna ca functiona ca sodalitas (étaupia — fraterni-

tate, asociatie, un fel ,club” antic) cu o aprobare din partea Statului Roman si, ca

urmare, ea a fost acceptata — cum se obisnuia atunci — de Senat in timpul impa-

ratului August (1.Hr. 27—d.Hr. 14) sau Tiberiu (14—37 d.Hr.).» Deci, putem spune c4,

la inceputul erei noastre, comunitatea terapeutilor avea deja o organizatie bine

conturata. Insa, perioada genezei comunitatii rimane in umbra. Ne lipseste orice

sursa referitoare la apogeul sau transformarea acesteia.

lui

Existenta comunitatii terapeutilor descrisa de Filon si aparitia monahismu-
crestin sunt despartite de aproximativ doua secole si nu avem date care sa

Lucius, Die Therapeuten, 1879.

Conybeare, Philo. Vezi si Johann Theodor Paul Wendland, Die Therapeuten und die Philonische Schrift
vom Beschaulichen Leben: ein Beitrag zur Geschichte des hellenistischen Judentums. In: Jahrbuch fiir
classische Philologie. Suppl. vol. 22. Leipzig, 1896, 695—-772; M. L. Massebieau, Le traité de la Vie contem-
plative de Philon et la question des Thérapeutes. In: Revue de [histoire des religions 16 (1887), 170-198,
284-319; Leopold Cohn, The Latest Researches on Philo of Alexandria. In: Jewish Quaterly Rewiew 5
(1892), 24-50; A. CmupHOB, Tepanesmat u couunerue Puaona Hydes. , 0 sicusnu cozepyamenvhoti”. Kuen
1909.

Conybeare, Philo, 297—299.
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sustina ipoteza ca monahismul crestin s-ar fi dezvoltat direct din miscarea tera-

peutilor. In consecinta, singura presupunere permisibila este ca miscarea mona-

hala a terapeutilor putea fi o paradigma premergatoare pentru monahismul cres-

tin

13

Titlul grec al operei De Vita contemplativa este Ilepi Biov Sewpntinod 1) ixetév.

Deci, terapeutii, in greaca Sepamevtal ‘cei care se vindeca’, au dus o viatd contem-

plativa si sunt ixétau ‘cautatori de refugiu’. Fara a ne cufunda intr-o analizd mai

amanuntita a acestor atribute foarte importante, pe baza operei filoniene* putem

preciza urmatoarele:s

(a)

Pastrarea ferventa a Legii se poate realiza numai prin forma de viata a preo-
tilor, cea mai inalta forma de pietate, iar aceasta pietate se poate practica
numai printr-o retragere din lume si refugiu la Dumnezeu. A fi terapeut in-
seamna o ddruire totald in vederea slujirii lui Dumnezeu si a face parte dintr-
o elita preoteasca (par. 10-12, 73-74, 81-82).

In De Vita contemplativa 2, unde Filon oferi exegeza termenului $epanevtad
citim cd ei sunt numiti cu adevarat terapeuti si terapeute (Sepamevtal xai
Sepamevtpides), deci in comunitate traiau si femei cu drepturi depline de
membru (par. 32—-33, 68—72, 83—88), pentru ca se indeletnicesc cu vindeca-
rea, adica slujesc pe Cel Care Exista (Dumnezeu), care este mult mai de pret
decat bunurile pamantesti (par. 2, 9o). Deci, a fi terapeut inseamna si o re-
nuntare totala la bogatie si la bunuri efemere (par. 13-17, 66).

Vezi cercetdrile si constatarile de mare insemnitate ale lui Jelizarova: M. M. Enusaposa, O6wura
mepanesmos. M3 ucmopuu eccetickozo o0ujecmeeHHo-peausuo3Hozo osuicenus. Mocksa 1972; M. M.
Ennsaposa, CBesieHuss 0 eccedax u TepameBTax B XpoHuke ['eoprust Amaprona. In: Ilanecmumckuii
Ceoprur 25 (1974), 73—76.

De exemplu: Quod deterius potiori insidiari soleat 62; De congressu eruditionis causa 105; Quod deterius
potiori insidiari soleat 160; De virtutibus 185; De specialibus legibus I, 309.

Privind sensul termenilor $epamevtai si ixétal, precum si analiza lor pe baza operelor lui Filon vezi: Zoltan
Adorjani, A therapeutdk kontemplativ kegyessége. Cluj-Napoca: Eparhia Reformata din Ardeal, 2007, 44,
119-123. Zoltan Adorjani, Alexandriai Philén: De Vita contemplativa. Simeon konyvek. A Simeon Ku-
tatéintézet (Papa) konyvsorozata 6. Budapesta: Papai Reformatus Teoldgiai Akadémia — L'Harmattan
2008, 51-55.
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3. Terapeutii si bunastarea

3.1. Desavarsire prin lepadarea legaturilor si a bunurilor paméantesti. Adica:

egalitate* — o mai mare fericire

Din opera De Vita contemplativa aflam, in primul rand, cd in privinta bunurilor
pamantesti terapeutii pornesc de la conceptul urmator: dorinta dupa viata ves-
nica si fericita trebuie sa ajungd la desévarsire (par. 11, 25-26, 75)7” — deja in cursul
vietii terestre. Deci, cei care intra in randul terapeutilor, isi impart avutiile® in
mod benevol, de bund voie (éxovaiw — 13, 68)* intre membrii familiei sau prieteni.
Motivarea acestei atitudini este dezvaluitd de Filon in felul urmator: ,ei trebuie
sa ocoleasca bogatii, care si-au incuiat cugetarea in orbie, deoarece ei recunosc
repede cd acestia [bogatii], desi vad, sunt nevazatori” (par.13).

Terapeutii se retrag intr-un loc potrivit, la colonia de langa lacul Mareotis,
unde fiecare membru al comunitatii are o casuta foarte modesta de sihastrie, in
care se afla o camera de meditatii, numit oepveiov sau povaatyplov (par. 21-25).”
Pentru ei aceste casute nu inseamnd avere, ci numai un adapost indispensabil,
fara niciun fel de ornament care ar sugera bogatie sau lux. Ele reprezinta un loc
de refugiu pentru meditatii permanente, in vederea carora terapeutii trebuie sa
caute solitudinea, neglijand orice alta activitate (par. 24, 30, 38). In modul de viata
si retragerea din lume a terapeutilor — spune cercetatorul Isidore Lévy — putem

loémg — De Vita conteplativa 17.

7 Vezi si la esenieni: 1Qs L11; Filon, Quod omnis probus liber sit g1.

Vezi la esenieni: 1QS (Regula Comunitatii) [,11-13; I1,26-111,2; VI,u-23; 1QS VL,15-21; Josephus Flavius, De

bello Judaico II. 8,3.122-127; 134-142.

9 Vezi tot in legaturd cu terapeuti in Filon, Pro Judaeis defensio (Eusebiu de Cezareea, Praeparatio evan-
gelica VIIL 11,1. 13); Filon, Pro Judaeis defensio 2. Termenul este caracteristic si la esenienii din Palestina:
1QS L11;1QS V,1; 4Q258 = 4QS¢ olim 4QS?, frg. 1. [1-3.

2 gepvelov sau povaatiplov (par. 25) inseamna un fel de ‘sanctuar’. Géza Vermes, A zsid6 Jézus vallasa. Bu-

dapesta: Editura Osiris, 1999, 233. Dupd Conybeare termenul este identic cu tapeiov (Matei 6:6 si Luca

12:3) Conybeare, Philo, 211, 335. Cuvantul grec taueiov insemnd ‘cdmard, camera interioard’. fn Noul Tes-

tament, apare langa dmo$Mxy (‘hambar’ — Luca 12:24) cu sensul primar ‘depozit’, iar in sens general, ca

cuvant strdin rabinic (tameion) cu sensul ‘camera ascunsé interioard’ in care o persoand rimane ascunsa

(Matei 6:6; 24:26; Luca 12:3). Zsigmond J. Varga, Gorog—magyar szétar az Ujszovetség irataihoz. Buda-

pesta: Reformatus Zsinati Iroda Sajtdosztalya, 1992, 920.

Cuvantul povaotplov inseamna ‘celuls, sihéstrie’. Franco Montanari et al. (ed.), The Brill Dictionary of

Ancient Greek. Leiden: Brill, 2015, 1361. Dar aceasta nu insemnd ca terapeutii erau calugari crestini, asa

cum pretindea Paul Ernst Lucius.
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descoperi influenta pitagoricilor, deoarece si ei s-au retras in locuri pustii, si-au
impartit averea si si-au luat ramas bun de la familie si prieteni.»

Despartirea terapeutilor de orice legatura anterioara nu este un fenomen izo-
lat. Chiar si Filon scrie in De Vita contemplativa ca tot asa procedau de exemplu si
filozofii Anaxagora si Democrit (par. 14-15). insa dorinta terapeutilor fata de in-
telepciunea divina este si mai de pret decat intelepciunea acestor filozofi (par.
16). Continuand firul gandirii, Filon ajunge la sentinta: ,ndzuinta dupa bunuri si
bogatie naste nedreptate, pentru ca aceste lucruri sunt incompatibile cu forma
de viata bazata pe egalitate”.» A respecta ideea egalitatii, a fi drept, echitabil in-
seamna o mai mare fericire decat bogatia (par. 17).

Terapeutii dispretuiau si ocoleau nu numai bogatii, ci si bogétia, deoarece in
inegalitatea sociala si economica vedeau incalcarea si rasturnarea ordinii date de
Dumnezeu la facerea lumii: Dumnezeu a creat toti oamenii egali. ,Insa atunci
cand unii au dezlegat principiul raului [ cauza principala a raului — ™v dpyéxaxov],
inegalitatea, nedreptatea si lacomia i-au starnit pe cei puternici la subjugarea ce-
lor care sunt mai slabi.” (par. 70)

Pornind de la conceptul de ,a fi egali” terapeutii au respins in totalitate ordi-
nea sociala care se baza pe modelul bogati si sdraci. Ei sunt egali in privinta bu-
nurilor, iar in randul lor robie nu poate exista. Respingerea robiei trebuie oglin-
dita si prin imbracamintea lor care este cea mai simpla si ieftina fiind numai un
mijloc indispensabil de aparare impotriva frigului sau dogorii. Ei resping orice lux
si in aceasta privinta, dar haina lor oglindeste totodata si starea lor in comunitate

(par. 38).
La descrierea cinei terapeutilor, Filon observa: cand se aduna purtand im-
bracamintea lor alb4, sclipitoare (semnul curéteniei; par. 66),

masa nu se pune de citre robi. Ei sunt convinsi ca posedarea robilor este in deplina
contradictie cu [legea] naturii. [...] Cum am mai spus, la aceste simpozioane nu este
prezent nici un rob, ci liberii sunt cei care slujesc. Ei sunt cei care indeplinesc sarci-
nile robilor, dar nu constransi, nici la porunca, ci benevol, cu sarguinta si cu placere,

inainte de a primi orice indemnare. [...] Iar cdnd pun masa, intra cu tunica lasata in

»  Isidore Lévy, La légende de Pythagore de Gréce en Palestine. Paris: E. Champion, 1927, 231—234. Vezi si Ge-
oltrain, Le traité, 27.
** Vezi si la esenieni: 1QH (Hodaiot) X,22—25; 1QS X,18-19; CD VI,16; VIIL,5.
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jos, fara ca ea sa fie Incinsa la brau, ca nici aparenta sd nu sugereze vreo calitate de

rob. (par. 70-72)%

In parantezi trebuie mentionat ci terapeutii, desi sunt egali si traiesc intr-o fra-
ternitate spirituald, trebuie s respecte o ordine ierarhica bine stabilita. In fruntea
lor au un presedinte numit mpéedpog (par. 75 79-80) sau prim prezbiter
(mpeaPiTartog — par. 31), iar ceilalti 1si au locul si prestigiul lor stabilit, insa nu pe
baza varstei, ci a vechimii in comunitate (par. 30, 66—67), la fel ca la esenienii din
Palestina.»

Din retragerea terapeutilor din lume,» dispretul lor fata de bogatie si apreci-
erea sporitd a valorilor spirituale rezultd respingerea totald a claselor sociale. Ei
au aplicat mai radical conceptia ce o propovaduia Sfantul Apostol Pavel care, pro-
venind din mediu elenistic era mai deschis si marturisea: ,toti sunteti fii ai lui
Dumnezeu [...] nu mai este nici rob, nici liber; nici parte barbateasca, nici parte
femeiasc, fiindca toti sunteti una” (Galateni 3:26.28). In timp ce apostolul aplicd
ideea egalitatii asupra starii diferitilor oameni in fata lui Dumnezeu si arata spre
poarta harului deschisa tuturor, nu doreste stergerea paturilor sociale (vezi1 Co-
rinteni 7:17-24).

Terapeutii merg mai departe spre o experienta care a fost incercatd tempo-
rar, dar apoi abandonata de primii crestini (Faptele Apostolilor 2:44—45; 51-11),
deoarece astfel de egalitate — si nu numai spirituala — se poate realiza numai intr-
o comunitate restransa si inchiss, iar biserica, fiind totalitatea Corpului lui Hris-
tos, cuprinde toti oamenii de orice fel.

Dacé compardm atitudinea terapeutilor fata de bogatie cu atitudinea eseni-
enilor din Palestina, putem spune ca si cei din urma erau la fel de severi in privinta
acesteia. In Documentul din Damasc putem citi: ,Belial are trei capcane [...] cu
aceste capcane vrea sa-l prinda pe Israel si cu acestea se mascheaza in fata celor
drepti [...]: prima este preacurvirea, a doua averea, iar a treia spurcaciunea Sanc-
tuarului.” Iar Requla Comunitdtii vorbeste cu dispret despre cei care ,tremura
dupa avere”.”

2 Vezi si la esenieni: Filon, Quod omnis probus liber sit 79.

¢ Conybeare, Philo, 339.

%5 Vezi si la esenieni: 1QS I11,26-1V,19; V,1-18.; 4Q258 (4QS¢ olim 4QS") frg. 1. [1-10; VII,24~25.1QS VIIL,11-14;
IX,19—20.

Vezi la esenieni: CD IV,15-18.

27 1QS XI,2. Vezi inca: 1QS I,1-10.

26
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Dar nu numai la esenieni si terapeuti observam aceasta invatatura si atitu-
dine. In Cuvantarea de pe munte, intr-un context foarte important, Isus spune:
,Nimeni nu poate sluji la doi stapani. Caci, sau va uri pe unul si va iubi pe celalalt,
sau va tine la unul si va dispretui pe celalalt. Nu puteti sluji lui Dumnezeu si lui
Mamona.” (Matei 6:24).

Terapeutii lasa in urma absolut tot: si familia si rudenia, prietenii, la fel si
locul de nastere, pentru cé exact in aceste legaturi vechi sunt cele mai mari ispite,
iar avutul e fara de folos, ba chiar si daunétor (par. 18—20). Aici remarcam iarasi
cd aceasta idee declarata din partea curentelor filozofice sau spirituale de tip sec-

tant apare si in invatatura lui Isus Hristos.*

3.2. Desavarsire prin virtutea cumpatarii si a moderatiei ca cea mai mare

fericire

Viata terapeutilor este caracterizata de cumpdtare si moderatie (éyxpdreia). Ei
considera aceasta ca fiind ,fundamentul spiritual” sau ,baza modului de viata spi-

=”

rituala” pe care se pot edifica si celelalte virtuti (par. 34), un concept prezent sila
esenieni.» Terapeutii ,urdsc cu toata puterea lor ceea ce ar atata la pliacere” (par.
69) care in mod firesc se leaga si de viata luxoasa. Ei consuma si din acest motiv
numai paine, sare si apa de izvor, iar isop ca si condiment (par. 73, 81). Ei trebuie
sa ocoleasca saturatia, care este dusmanul si capcana corpului si a spiritului (par.
37). Cel care nu se poate stapani pe sine este rob (par. 9).

Celalalt motiv pentru care se hranesc numai cu mancare simplé, este faptul
ca se considera o elita de preoti ascetici, a caror pilda este pe prim plan Moise si
Miriam. Barbatii sunt ,ucenicii lui Moise” (ol Mwugéwg yvwptuol — par. 63, vezi
incd: 64 si 87), iar femeile ucenicele profetesei Miriam (par. 87). Ca preoti, pe
masa lor se afld ,cea mai curatd mancare: paine dospita, pe langé care se pune
sare amestecata cu isop din cauza stimei fata de masa lui Dumnezeu care sta in
pronaosul templului sfant.» Deoarece pe aceasta stau paini necondimentate si
sare [...]. Pentru ca asa se cuvine ca ceea ce este cea mai simpla si cea mai curata

28

Vezi: Matei 6:20—21; 10:37; 16:26; 19:16—30.

9 Filon, Quod omnis probus liber sit 84: ,Virtutile lor sunt: dispretuiesc averea, nu doresc renume, pliceri,
sunt cumpdtati, perseverenti; pe langa acestea sunt modesti, simpli, multumiti, nu sunt ingAmfati, cu-
nosc ce este corect, sunt echilibrati etc.” Vezi inca: Filon, Pro Judaeis defensio 2; Josephus Flavius, De
bello Judaico II. 8,120-122, 126, 132, 138, 151-153.

% Vezi: Exodul 25:30; 29:32—33. In Leviticul 8:31 si 24:5—9 citim isop in loc de taméie.

48



mancare sa fie rasplata celei mai distinse clase preotesti pentru serviciul ei.” (par.
81-82). Si pentru ca sunt o elita cu caracter preotesc, ,precum preotii care la adu-
cerea jertfelor trebuie sa fie sobri, la fel si ei trebuie sa traiasca cu judecata treaza.
Céci fara indoiala vinul este bautura fermecatoare a prostiei, iar mancarurile de-
licioase si scumpe atata una din speciile cele mai nesaturabile: dorinta.”(par. 74)

In legitura cu aceste constatari Filon face o incursiune lungi povestindu-ne
despre simpozioanele grecilor si mai ales ale romanilor, prin care critica aspru,
vehement si cu dispret banchetele bogatilor, unde se mananca si se bea cu nein-
franare, fara moderatie si unde, pe langa risipa uriasa de mancaruri si bauturi, se
comit pacate scarboase (par. 40—63), iar la urma descrie cina sacra modesta de
sarbatoare a terapeutilor contemplativi (par. 64-89).

4. Concluzii

Rezumand atitudinea terapeutilor fata de bunéstare, putem constata ca aceasta
comunitate a ridicat la un nivel atat de inalt valorile spirituale, incat a ignorat
absolut tot ce apartine vietii zilnice obisnuite. Ei s-au straduit la inmultirea boga-
tiei intelepciunii (par. 16-17, 20) si a valorilor spirituale. In randul acestei comu-
nitati meditatiile asupra Sfintelor Scripturi, a cartilor sfinte proprii, precum si asu-
pra intelepciunii dumnezeiesti (par. 1, 28—-30, 67) sunt absolut primordiale, din
care rezulta retragerea din lume si dispretuirea totala a bogatiei pamantesti.
Filon rezuma modul de viata al terapeutilor astfel:

ei si-au dedicat viata meditatiilor [...] si trdiesc numai in mod spiritual. Ei sunt ce-
tatenii cerului si ai pAmantului, dar prin virtutea lor apartin de fapt [ca copii adeva-
rati] Tatalui care este Creatorul universului. Datorita acestei virtuti au dobandit pri-
etenia lui Dumnezeu.» Pe deasupra Dumnezeu le-a mai acordat si darul care se po-
triveste cel mai mult cu bunatatea morala [xaloxdyoadia] si care este mai de pret

decat bunurile pamantesti: cea mai mare fericire accesibila. (par. go)

3 Vezi prietenii lui Dumnezeu: Avram — Isaia 41:8; CD III,2; Jacov 2:23; Moise — Filon, De cherubim 49.
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