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Bibliai n6k 4j megvilagitasban

2024. oktéber 25-én tartottak Ko-
lozsvaron, a Vallasszabadsag Hazaban
Magda van der Ende protestans teolo-
gus, srebrenicai (Bosznia-Hercegovina)
békemunkas és kabbalaszakért6 ma-
gyar nyelvre forditott konyvének be-
mutatojat. Az eredeti holland kiadas
2019-ben jelent meg Kampenben Zeg
e, wie ben je. ... Tien bijbelse vromwen en kab-
bala cimmel a Van Waren kiadé gon-
dozasaban.

Magda van der Ende az Utrechti
Egyetemen végzett teoldgial tanulma-
nyokat 1967 és 1970 kozott. A szemé-
lyes és szakmai kapcsolatokon tul tar-
sadalmi és kulturalis tapasztalatai is
kotik Erdélyhez. Utrechti teoldgiai sta-
diuma utan, a Kolozsvari Protestans
Teologiai Intézetnek volt doktorandu-
sza, 1970 és 1972 kozott, majd 1978-
ban tért vissza ide szigorlatozni. Az
Imre Lajos élete és teoldgiai munkdssiga
cfmt doktori disszertacidjat 1982-ben
védte meg. [A hodmezbvasarhelyi szii-
letést Imre Lajos (1888-1974) Kolozs-
varon végezte teoldgiai tanulmanyait
(1906-1910), majd 1921-t61 1948-ig volt
a Kolozsvari Reformatus Theologiai Fa-
kultas gyakorlati tanszékének a tanara.|
De a doktori oklevelét csak 1987-ben
vehette at az akkori rendszer kulfol-
diekkel szemben tanusitott allaspontja

Magda van der Ende |

Mondd meg nekem,
ki vagy

miatt. Dolgozata 1990-ben jelent meg
Budapesten a Raday College Press ki-
adasaban. 1979 és 1984 ko6zott elemi
iskolakban volt vallistanar, 1984 és
2003 kozott kurzusvezetSként tevé-
kenykedett a nemzetk6zi erészakmen-
tes mozgalomban, el6adasokat tartott
az erészakmentes tarsadalmi valtoza-
sok, a konfliktusmegoldas, a megbéké-
Iés, az etnikumok kozotti parbeszéd
Nyugat- és Kelet-Eurépaban témak-
ban. Elettarsaval, Abel Hertzbergerrel
megalapitotta az Expeditie kézpontot.
A kabbala iranti érdeklédése 1979-
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ben ébredt fel Martin Buber haszid el-
beszéléseinek olvasisa kozben, s ebben
Z’ev ben Shimon Halevival (1933—
2021), a Kabbalah Society londoni ala-
pitojaval, kabbalatanarral val6 talalko-
zasa utan mélyilt el, s mint megvallja
konyvének magyar forditasa elé irt el6-
szavaban, a kabbala a szivéhez nétt,
akarcsak a magyar nyelv is (8. old.).
1998-tdl 6 is kabbalatanar, lelkigon-
doz6 és eléadd. Tanitott Budapesten,
Londonban, Lisszabonban és Toki6-
ban.

A bibliai személyeket tanulmanyoz-
va mindig felmerilt benne a kérdés,
hogy kik és milyen nék alltak a férfiak
mellett. Ennek az érdekl6désének a ter-
mése ez a konyv, amelyben tiz bibliai
n6t mutat be a kabbala, a judaizmus
egyik kegyességi iranyzatanak latasmod-
jaban. ,,A kabbala egy egyetemes lelki és
szellemi szabaditashoz vezet6 utat mu-
tat, az életfa Gtmutatoként és iranya-
doként Osszefoglalja a lényeget. E régi,
bizonyitott hagyomany segitett nekem
jobban megérteni az élet sokrétiségét
és szavakat talalni arra, ami a lelkem
mélyében szunnyadt” — ifja szintén az
eléaszéban (8. old.). Célja nyilvanvalo:
arra kivanja felhivni a figyelmet, hogy
milyen spiritualis jelentéséggel birnak

1 Az életfamodellt tanulassal és meditacio-
val tanulmanyozzak az 6ntudat fejlesztésének
céljabol ugy, hogy megvizsgaljak a tapasztala-
tok és megfigyelések Osszefiiggéseit. A masik
modell a Jakob 1étraja, amelynek térvényei és
alapelvei megegyeznek az életfaéval, ez viszont
joval részletesebb. Mindkett6 a Genezisb6l szar-
mazik. Az élet fajaval els6sorban a teremtéstor-
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a n6k a bibliai torténetekben, és hogy
ez miként hatott a zsid6 vallasi és filo-
z6f1ai hagyomanyra, a kabbala miszti-
kus tanitasaira. A konyv cime tehat jol
érzékelteti a szerzs6 célkitlizését, ame-
lyet ekképpen fogalmaz meg;: ,,E kényv-
vel szeretnék hozzajarulni a felszaba-
dulashoz a tarsadalmilag és teologiailag
megszabott ber6gz6dott szerepekbdl —
a kabbala bolcsességének segitségével.
Az 6satyai archetipusok fontosak, de
itt az ideje, hogy mellettiik jobban meg-
ismerkedjink az &sanyakkal is, hogy
mind felismerjitk magunkat mint a kez-
detekto] tokéletesen és ragyogdan te-
remtetteket Isten képmasara.” (8. old.)
Emellett az is célja, hogy az adott sze-
mélyek elemzésével a kabbalista bolcs
gondolatokkal is megismertessen.

A hagyomanyban az Eletfa mellett
a Jakob létraja is a tudas atadasanak
eszkOzeként hasznalt minta az én, a kot-
nyezet és az események elemzésében.
A Jakob létraja tiz szefirat, tulajdonsa-
got hataroz meg, amelyhez a kabbalis-
tak az Osatyak, illetve mas bibliai férfi-
ak nevét tarsitjak.! Magda van der Ende
tiz bibliai n6t valaszt ki, és 6ket helyezi
az életfa-szerkezetre a férfiak helyébe
az emberi lélek 616k archetipusaiként:
a kezdetet képvisel6 Sarat (Kezer, a ma-

ténetben talalkozunk (1M6z 2,9; 1Méz 3,22.24),
az eget és foldet 6sszekotd 1étraval pedig Jakob
almédban (1M6z 28,12), amikor Jakob még nincs
tudatanal, és majd csak megébredése utan tu-
datosul benne a f6ld és ég kozotti kapcesolat.
A kabbala a tudat killénb6z6 szintjeinek is-
meretérél, ennck fejlesztésérdl és alkalmazasa-
16l szol.
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gasztos ismeretforras), a konyoriletes
Rahelt (Hokma, az éltetd szikra), az
egylttmikodé Leat (Bind, az életfor-
ma forrasa), az elfogad6 Ruthot (Heszed,
hiség és baratsag), az iranyité Deborat
(Gebiird, a hatarok leszogezésének ké-
pessége), az isteni szépségli Rebekat (17
feret, az én tudata), az igazsagos Tamart
(Necd, az élet ritmusa), az Gtjelzé Abi-
gélt (Hdd, az érzékeny kommuikacio),
a kezdeményezé Mirjamot (Jeszdd, az
ego tudata mint pszichikai tudatossag),
és Bsztert (Malkiit, a fizikai vilag tarto-
manya), a rejtézkodésbdl tettek altal ki-
teljesed6 gy6zedelmeskedést, akikben
ott rejlik a befogadas, a készség, a nyi-
tottag, az erd, az akarat, a ritmusossag,
a kitartas, az értelem, a hatarozottsag,
az elérelatas, a batorsag, az engedel-
messég, az érzékenység, az elfogadas,
a bizalom, a megértés, a szeretet, az oda-
adas, a lendiilet, a szenvedés, a szépség,
a felel6sségvallalas, és a sor még foly-
tathato. Ezzel nem a férfiak rendel-
tetését szandékszik hattérbe szotitani,
hanem ugy lattatja a néket, mint akik
a férfiak kiegészitdi, tarsai és Isten je-
lenlétének hordozoi. A szerz6 labjegy-
zetben jelzi Rebeka elemzésénél, hogy
a Word szerkesztoprogram helyesiras-
ellenérzéje a matriarchik sz6 esetében
patridrchik széra valo atjavitast javasol-
ja (200. old.).

A tarsadalmat a férfiak dominan-
ciaja hatarozta meg. A patriarkakra és
a bolcsekre valo 6sszpontositas latha-
toan mell6zte a néket — vallja a szerzo,
aki a ndi identitas, a belsd, a lelki erd
fejlédésére 6sszpontosit, de nem kifeje-
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zetten feministaként, hanem azért, hogy
az olvasok mas szemszogbdl is megis-
merhessé a Biblia n6i személyiségeit, és
hogy a tudatossag és a lelkiség egyensu-
lyanak megteremtésével ismerhessék fel
magukban a fejl6dés lehet6ségét és a n6-
iesség megerdsitését. A nagyon Gssze-
tett néi jellemek megrajzolasaval és
tulajdonsagaik Osszegzésével hus-vér
emberek elevenednek meg mesterké-
letlentil a kényv lapjain. Azokrol a sok-
oldalta személyekrol kapunk képet, akik
a Teremté tulajdonsagait hordozzak
magukon vagy magukban. Ezek az &s-
képek minden ember pszichéjében fel-
lelhet6ek, viszont az az Gjszerd, aho-
gyan Magda van der Ende a Biblia és
a kabbalista tanitasok fényében elemzi
ezeket.

A kolozsvari konyvbemutaté alkal-
maval a szerz6 konnyedén levezette az
abrak alapjan a teremtés filozofiajat is,
akarcsak egy konyv megalkotasat, ame-
lyet egy hétkéznapi cselekedet a min-
dennapi taplalék el6teremtésével tett
még attekinthet6bbé. Ugyanazt a sémat
hasznalva tette érthetévé Isten és em-
ber kapcsolatat is.

A Mentor Konyvek Kiadéjanak ve-
zetdje, Kali Kiraly Istvan a széveggon-
dozas és -értelmezés soran atélt katar-
tikus megvilagosodasarél szamolt be,
tudniillik arrél, hogy a férfi és a n6i jel-
lem Isten alkotta ember volta teljese-
dett ki el6tte. Magda van der Ende
embereinek sokarcusaga valéban ra-
csodalkoztat Isten tokéletességére, sok-
féleségére és arra, hogy 6 minden f6-
l6tt valé.
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A magyar nyelvi kiadas boritdja jol
illusztralja a konyv vallasi és spiritualis
tartalmat. Teremtéskori hangulatot, nyu-
galmat, bensGségességet araszt és elmé-
lytulésre serkent. Az égbolt arnyalata
misztikus légkort, az atalakulas allapo-
tat idéz fel. A rézsaszines felh6k haj-
nali vagy alkonyati pillanatra emlékez-
tetnek, és ez szimbolizalhatja a kezdetet
és a véget, illetve az atalakulas kozotti
allapotot. Bz az atmenetiség 6sszhang-
ban all a kabbala szellemiségével, amely
az élet és a spiritualitas mélységeit és az
isteni kapcsolodast kutatja.

A cim elhelyezése egyfajta atmene-
tet alkot a mélység és magassag kozott,
kifejezi az égi és a foldi vilag Ossze-
kapcsolodasat, amely egyben a kabba-
la alaptémaja is. A betlk hatterének,
a flekknek hegyeket idéz6 foszlanya-
bol a szerz6 témaban vald jartassagat,
magabiztos meggy6z6dését olvashat-
juk ki. A cim egyszerd betitipusa a te-
ologiai és filozofiai megalapozottsagot
hangsulyozza, illetve a bibliai torténe-
tek id6tlenségét erdsiti meg.

A konyv bevezet6jébdl megtudjuk,
hogy Magda van der Endét a Z’ev ben
Shimon Halevi ,,lélek-iskolaja” inditot-
ta el a kabbalista bibliai egzegézis utjan,
amely szerint a kabbala bolcsességeit
tobbféleképpen is ki lehet fejezni, il-
letve alkalmazni mas nyelvre és mufaj-
ra, annak ellenére, hogy ennek is, mint
minden misztikus tradiciénak, meg-
van a maga sajatos nyelvezete. Moses
Cordovero (1522-1570) zsid6 teologus
annak a misztikus iranyzatnak a veze-
téje, amelynek koszénheté a kabbala

VARIA

torténelmi fejlédése. Z’ev ben Shimon
Halevi/Warren Kenton zsidé szarma-
zasu angol kabbalaszakérté konyvei
tudomanyos forrasként szolgalnak eb-
ben a témakorben (10. old.). Ezek-
nek tovabbadisat vallalta fel a holland
teologus, és nem hagyomanyos szak-
konyvével nemtdl figgetleniil batorit-
ja arra minden olvasdéjat, hogy pozitiv
hozzaallassal keresse a maga életének
céljat és értelmét.

A szerz6 leszogezi az elemzett ndk
helyét az 6storténetekben, megnyilva-
nulasaik jelentésére ad magyarazatot, és
megkiséreli ,,a torténetekbdl kihozni
a lelkiismeret fejlesztésére és a szellem-
mel val6 kapcsolat erésitésére vonat-
kozo elveket ugy, hogy azok az életben
is alkalmazhatok legyenek” (208. old.).
Bevezet a kabbala alapelveibe. Kabba-
lisztikus fogalomtarat is k6z6l (364—
389. old.).

Az értekezések a misztikus hagyo-
manyban nem vagy kevésbé jartas ol-
vasOk szamara is érthetSk. A szerzd na-
gyon arnyaltan beszéli a bevallasa szerint
szamara nagyon kedves és {zes magyar
nyelvet, és nyomtatas el6tt az ismeret-
atadas pontossagara torekedve Mathé
Melinda gondos fordit6i munkaja utan
is finomitotta a konyv tartalmanak sti-
lisztikai elemeit. Ez az enciklopédikus
informacidk tekintetében sem sziikol-
kodo kotet magyar és francia vonatko-
zasu adatokat is tartalmaz.

A szépirodalmi jellegti, olvasmanyos
fogalmazasi méd ellenére tudomanyos
publikaciéval allunk szemben. Ezt ta-
masztjak ala a hivatkozasok (szam sze-
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rint 924 labjegyzet), amelyek segitik az
olvasét a bibliai torténetek spiritualis és
filozotiai értelmezésében. Noha a kab-
balistak els6édleges informacioéforrasa
a bibliai sz6veg, a szerz6 Biblian kiviili
forrasokat is hasznalt a maga meglata-
sainak alatamasztasara. A felhasznalt
angol, holland (kéztiikk Mircea Eliade
A szent és profanja is holland forditas-
ban), a német és magyar nyelvii (Egeresi
Laszl6 Sandor: Riith konyve) irodalom
bettrendes felsorolasa hianyzik a kiad-
vanybol. Talan azért, mert ez megno-
velte volna a nyomtatvany terjedelmét,
akarcsak a mindig nagyon hasznos név-
mutato.

A forditasban k6zolt abrak mellett,
ugyanuigy, mint a holland eredetiben,
megtalalhatjuk Thijs Kwakernaak zwol-
lei képz6mivész azon szobrainak ké-
peit, amelyek a Magda van der Ende
altal targyalt tiz n6rél késziltek. Eze-
ket a kiillonleges és nagyszerd alkotaso-
kat a képzémivész a konyv elolvasasa
utan formalta és 6rokitette meg kiilon-
b6z6 faanyaghdl a megszokott torténe-
tek 4 értelmezésének motivacidjaval.”
Latvanyosan jelenitik meg a kényvben
megrajzolt karaktereket, és segitenek
még nyilvanvalébba tenni azok lelki
valosagat. Szemléletessé teszik a gaz-
dag tartalmat, és megkonnyitik annak
megértését. Az erdélyi kotetbemutato-
kon (Székelyudvarhely, Marosszentki-
raly, Kolozsvar, Marosvasarhely) a részt-

2 Eikelboom, Wim: Bijbelse vrouwen als
aartsmoedets. [s. a.]. In: AW ay. https:/ /artway.
eu/content.phprid=2585&action=show&lang
=nl (2024. nov. 6.).
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vevok valaszthattak maguknak egyet-
egyet a szobrok szines képeslapokra
nyomtatott masaibol.

A konyv szerkezetét meghatarozza
a bibliai n6személyeket bemutaté egyes
részek utan koévetkezo, egyes szam el-
s6 személyben irt 6sszefoglalo, amely
a befogadodban rejlé vagy szemmel lat-
haté tulajdonsagok felszinre hozasat, il-
letve alakitasat és azok tudatositasat ki-
vanja megerdsitent.

E biblikateoldgiai alapu és vallas-
filoz6fiai rendszerszemlélet(, tudoma-
nyos, de kénnyen olvashaté kényv bon-
gészését a tObbrétd szakmai ismeretek
tagitasa és érlelése érdekében és az 6n-
ismeret kiteljesed6 élményének remé-
nyével ajanlom minden teolégusnak,
és kulonosen azoknak, akik a néiesség
és a ndi lelkészség aktualitasaval fog-
lalkoznak.

Magda van der Ende konyve a Men-
tor Konyvek Kiadé® oldalan szerez-
heté be, decembertdl pedig bekeriil
a Szaktdars adatbazisba is. Emellett kap-
haté még a kolozsvari Idea Konyvtér-
ben és a Gaudeamus Koényvesboltban,
a marosvasarhelyi, csikszeredai, székely-
udvarhelyi és sepsiszentgyorgyi székhe-
lyGd Gutenberg Konyvesboltban, a ma-
rosvasarhelyi Gemma Book Caféban,
a sepsiszentgyorgyi LibriM-ben és a bu-
dapesti Lang Tékaban.

Bak Agnes

3 Magda van der Ende: Mondd meg ne-
kem, ki vagy. In: Mentor Kinyvek Kiads. https://
mentorkonyvek.ro/termek/magda-van-det-
ende-mondd- meg-ki-vagy/ (2024. nov. 6.).



